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 Introdução; 

 

 Metodologia de avaliação de 
riscos; 

 

 Resultados da Avaliação de riscos 
para a saúde pública; 

 

 Conclusão  



 O mundo tem registado surtos recorrentes e outros 
eventos preocupantes nos últimos anos..  

 

 Segundo o Programa de Emergências da OMS, em 
2019, foram registados 500 eventos de saúde pública 
no sistema de gestão de eventos da OMS em 140 
países (um aumento de 3% em relação a 2018) 

 

  66% (331) foram doenças infecciosas,  

  14%(70) catástrofes naturais,  

  7% (36) riscos químicos, radiológicos ou nucleares,  

 13% (63) outros eventos (Ex. sociais) ou eventos 
indeterminados.  

 Em Africa são reportados, anualmente, mais de 100 
Eventos de Saúde Publica 



I-Introdução (2) 
Algumas Ameaças à Segurança da Saúde Pública Internacional … 





 1979- Peste suína Africana  

 1992- Peste suína Africana  

 2007- Influenza aviária 
“Gripe das Aves”  

 15/05/2019- Controlo da 
Raiva humana transmitida 
por cães  

 

Alguns fenómenos adversos 

1974- Grande Deslizamento de terra em com 

mais de 100 desaparecidos-Ponta Figo. 

2008-2009 e 2019- Inundações mistas em 

Ribeira Afonso 

2014-Invasão do mar em Santa Catarina e 

cheias no Rio Mata-mina 

2015- As enxurradas em Malanza 

2016- Inundações e tempestades forte na 

Região Autónoma do Príncipe (RAP) com 

destruição de casas e vias rodoviárias. 

2021-Inundações  

 



 04/2005- 09/2006- Cólera 

 2000- 2005- Paludismo (malária) 

 2004- Diarreia  

 2009- Gripe A H1N1  

 2011- A Gripe B 

 2012- Conjuntivite 

 2016- Celulite Necrotizante 

 2020- COVID-19  

 

Com enormes e inaceitáveis repercussões 
socioeconómicas 



 A preparação para emergências de saúde baseia-se no 
estabelecimento de um sistema de resposta que 
responda aos riscos de saúde existentes ou 
emergentes para a população.  

 Processo de identificação de riscos prioritários que 
podem levar à criação de um sistema de preparação 
necessário para a sua gestão.  
 

 Este exercício de avaliação permite melhor 
planeamento estratégico antes de ocorrer uma 
emergência sanitária.  
 

 As atividades resultantes da avaliação dos riscos 
incluem a priorização dos recursos, a avaliação 
aprofundada dos riscos prioritários, o elaboração ou 
revisão dos planos de contingência e a execução de 
atividades de prevenção e preparação.  



 A Ferramenta Estratégica de Avaliação de Riscos 
(STAR) é um conjunto de ferramentas abrangente 
que permite avaliação estratégica, rápida e 
baseada em evidências dos riscos para a saúde 
pública para planear e priorizar as atividades de 
emergência de saúde e de gestão de riscos de 
desastres. 

 

 Etapas: (i) Identificação de Perigo;  (ii) Possíveis 
consequências negativas para a saúde; (iii) 
Definição de escala/ abrangência (iv) Avaliação da 
exposição/pessoas expostas ao risco e 
consequências 



 Avaliar a probabilidade/frequência de e 
sazonalidade da ocorrência 

 Avaliar o impacto: 
◦ Gravidade dos riscos,  

◦ Avaliação de vulnerabilidades  

◦ Capacidade de adaptabilidade 

 Determinar e priorizar os riscos e ações de 
mitigação 

 Preparar, planear e testar os planos 

 Avaliação decorreu em setembro de 2021 com 
a participação de varios sectores da vida 
nacional 

 



Momentos da avaliação 





(1) Tremor de Terra (19) Rubéola, 

(2) Deslizamento de Terra,  (20) Febre Amarela,  

(3) Inundações,  (21) Hepatite      

(5) Turbulência Marítima,  (22) Infecção alimentar tóxico,  

(6) Tempestade tropical,  (23) Diarreia Rotavírus,  

(7) Aumento da humidade 

relativa,  
(24) Poliomielite pós Vacinal,  

(8) Incêndio em áreas agrícolas, (25) Celulite Necrotizante,  

(9) Gripe aviária,  (26) Febre Lassa,  

(10) Dengue,  (27) Ébola, 

(11) Raiva (28) Sarampo,  

(12) Marburgo,  (29) Acidente rodoviário,  

(13) Legionella,  (30) Acidente de avião, 

(14) COVID-19  (31) Águas (naufrágio),    

(15) Paludismo,  (32) Bruma Seca,  

(16) Tuberculose Resistente (33) Manifestações Civis,  

(17) Cólera,    

(18) Zika,   



  Muito Alto Alto 

(14) COVID-19  

(9) Gripe aviária,  

(5) TurbulênciaMaritíma,  

(31) Águas (naufrágio),    

(3) Inundações, 

(29) Acidente rodoviário,  

(27) Ébola, 

(25) Celulite Necrotizante,  

(22) Infecção alimentar tóxico,  

(2) Deslizamento de Terra,  

(16) Tuberculose Resistente 



Moderado Baixo 

(32) Bruma Seca,  

(23) Diarreia Rotavírus,  

(21) Hepatite      

(33) Manifestações Civil,  

(28) Sarampo,  

(26) Febre Lassa,  

(24) Poliomielite pós Vacinal,  

(19) Rubéola, 

(13) Legionella,  

(12) Marburgo,  

(11) Raiva 



Muito Baixo 

(8) Incêndio em áreas agrícolas, 

(7) Aumento da humidade relativa,  

(6) Tempestade tropical,  

(30) Acidente de avião, 

(20) Febre Amarela,  

(18) Zika, 

(17) Cólera,  

(15) Paludismo,  

(10) Dengue,  

(1) Tremor de Terra 



 

 

17 

  

O que Quem?  Quando ? Onde ? 

Porquê / Com 

que 

finalidade ? 

Recomendação 1           

Recomendação 2           

Recomendação 3           

Recomendação 4           

Recomendação 5           

Os detalhes da avaliação e das 
recomendações poderão ser consultados 

no Departamento de Vigilância 
Epidemiológica do M. da Saúde 



 Principais riscos em emergências com 
impacto na saúde pública identificados; 

 

 Temos elementos para melhor nos preparar 
para aumentar a nossa capacidade de 
resposta e adaptabilidade/resiliência; 

 

 Importa preparar e testar o plano 
multirrisco; 

 

 Atualizar regularmente esta avaliação e 
ajustar a preparação  



Muito obrigada 


