
INFECÇÕES DE TRANSMISSÃO SEXUAL 
ALGORITIMO EM CASO DE VIOLAÇÃO SEXUAL 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

Violação Sexual 

História Clinica e Exame Físico 

Evidência física de penetração ou outro 

indício de suspeita de violação NÃO 

Orientar a cliente para os 

serviços de apoio psicológico, 

médico-legal e jurídico 

SIM 1. Realizar Teste rápido para o VIH e a Sífilis 

2. Colher secreção vaginal para avaliação 

médico-legal 

NÃO 

1) Fazer o encaminhamento para apoio psicológico e jurídico  

2) Completar a Vacinação contra a Hepatite B 

a) 2ª dose 1 mês após à 1ª 

b) 3ª dose 6 meses após à 1ª 

3) Reavaliar a/o cliente ao 3º mês  

a) Exame ginecológico 

b) Testagem para o VIH e para Sífilis  

NOTA IMPORTANTE: A. EM CASO DE GRAVIDEZ 
1. Use CEFIXIME 400 mg VO, dose única no lugar de ciprofloxacina  
2. Não faça a contracepção de emergência 
3. Não use o metronidazol no 1º trimestre da gravidez 

B. Em pacientes VIH positivos não faça a quimioprofilaxia para VIH 

Ocorrência foi há 

menos de 72 horas? 

SIM 

Fazer contracepção de emergência 

1. Postinor 2 : 1,5 mg/dose única ou, 

2. Microgynon ED Fe (EE-0,03mg + LN- 0,15mg) : 4 comp. 12/12 

h em 24 horas. 

Fazer quimioprofilaxia para VIH durante 1 mês 

1. Tenofovir 300 mg + Lamivudina 300 mg + Douletegravir 

50mg– 1 comp. por o dia ( DFC) 

Fazer profilaxia para as ITS (Observação directa da toma de 

medicamentos) 

1. Penicilina Benzatínica 2,4 milhões de UI, IM, dose única 

2. Ciprofloxacina 500 mg VO, dose única 

3. Metronidazol  2 gramas VO, dose única  

4. Azitromicina 1 grama VO, dose única 

Fazer profilaxia contra a Hepatite B : 1ª dose (0,5 ml) da vacina 

Engerix B, IM 

Fazer a profilaxia contra as 

ITS incluindo a Hepatite B 

como indicado no quadro à 

esquerda  


