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RESUMO 

Pretende-se com o presente estudo, avaliar o alcance das acções, objectivos e 

metas propostas no âmbito da estratégia de Comunicação/Mobilização Social 

na luta contra o Paludismo. Para dar resposta ao objectivo geral do estudo 

foram definidos como objectivos: i)determinar a percentagem de pessoas que 

dormiram na noite anterior sob MILDA; ii) conhecer a cobertura de MILDA por 

distrito e sua eficácia; iii) determinar a percentagem de agregados familiares 

que possuem mais do que 2 MILDA; iv) determinar a taxa de utilização do 

MILDA e sua eficácia pelos agregados familiares e faixa etária; v) avaliar o 

conhecimento e a aceitação do MILDA; vi) conhecer os hábitos das 

comunidades, concernente à utilização dos mosquiteiros; vii) avaliar a causa da 

não utilização do MILDA pelos agregados familiares; viii) identificar a relação 

entre a localidade mais afectada e taxa de cobertura e utilização do MILDA. 

Metodologia 

O estudo foi realizado ao nível nacional, ou seja nos seis distritos e na Região 

Autónoma do Príncipe (RAP), a partir de uma amostra representativa da 

população, seleccionada pelo Centro Nacional de Endemias (CNE). 

O tipo de amostragem utilizada para a selecção foi amostragem estratificada. A 

selecção das localidades foi aleatória, segundo o CNE, e o erro relativo a 

amostra, para um grau de confiança de 95% é de 2,2% para uma população de 

1308 indivíduos. No entanto, durante o processo de recolha de dados foram 

inquiridos 1315 indivíduos. 

As entrevistas foram asseguradas por uma equipa de 16 inquiridores sob 

assistência de 3 supervisores no terreno. Os mesmos foram submetidos a um 

teste de capacitação. Para além da supervisão no terreno, os dados dos 

questionários foram submetidos ao controlo e validação, por uma equipa de 

supervisão central, constituída por 3 técnicos nos domínios de estatística, 

análise de dados e informática.  
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A informatização dos dados foi confiada a uma equipa de digitação sob a 

liderança de um técnico informático. A digitação foi progressiva (quotidiana) 

através de um módulo informático previsto para o efeito no MYSQL e instalado 

em 7 computadores. 

O estudo foi suportado por um questionário estruturado, fornecido pelo CNE, 

desagregado em 7 módulos contendo cada um, cerca de 6 perguntas (excepto 

módulo 4 que contém 14 perguntas). As perguntas são, na grande maioria, de 

natureza fechada (associadas a respostas de escolha única e/ou múltipla), e 

algumas de natureza aberta, o que permitiu a realização de cada entrevista no 

tempo aproximado de 20 minutos. 

Características Sócio-demográficas da População Inquirida (Módulo 1) 

Foram entrevistados 1315 indivíduos com mais de 15 anos com uma repartição 

por sexo, sendo 448 (34,07%) do sexo masculino e 867 (65,93%) do sexo 

feminino, distribuídos pelas 35 localidadesseleccionadas aleatoriamente pelo 

CNE. 

No que diz respeito ao nível de escolaridade, os mais representativos são o 

nível académico Secundário (34%), “Primário” (28%) e os “ Pré Universitário” 

(24%), e os menos representativos são nível “Superior” (6%) e o grupo dos 

alfabetos acolhe 8% dos inquiridos. 

Procedimentos em Caso de Doença (Módulo 2) 

Com a ajuda das questões que compõem o módulo dois foi possível conhecer 

um pouco mais o comportamento/atitudes dos inquiridos no que diz respeito 

aos procedimentos em caso de se iniciarem os sintomas de doença. 

Nos dados observados compreendemos que a maior parte da população vai ao 

posto médico, 42% dos inquiridos. Já 38% automedica-se. Seguem-se outras 

actuações, como ir ao hospital (8%), centro de saúde (7%), tratamento 
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tradicional (2%) e recorrer a clínicas/enfermeiros (1%). Apenas 1% nada faz 

nesta fase inicial de sintomatologia.  

Avaliando ainda os inquiridos a nível comportamental, damos ainda ênfase ao 

aspecto positivo que o estudo trouxe à atenção, que em 59% dos casos, os 

inquiridos procuram esta ajuda antes de fazer 24 horas dos sintomas, como 

febre iniciarem, e 27% antes das 48 horas. 

Na avaliação do indicador sobre conhecimento dos grupos de risco, concluímos 

que 50% não sabe identificar esse grupo, 28% respondeu que seriam crianças 

com menos de 5 anos, seguidas das respostas “maiores de 15 anos” e “entre 

os 6 a 14 anos”, com respectivamente, 10% e 9% das respostas, ficando com 

2% das respostas o grupo das grávidas e idosos, respetivamente. 

Tratamento (Módulo 3) 

No que diz respeito ao tratamento, conseguimos perceber de forma positiva 

que a maior parte dos inquiridos não adoeceu nos últimos 15 dias, e que os 

que adoeceram na grande maioria procuraram a ajuda de medicamentos, 

sendo na maior parte das vezes o Artesunato+Amodiaquina, o anti-palúdico 

escolhido. Podemos Ainda destacar que dentre a minoria que nada tomou, 

disse que não o fez, mas não conseguiu descrever porque não o fez. 

Utilização de Mosquiteiro (Módulo 4) 

Sendo uma das questões principais a abordar neste estudo, os dados mostram 

que 79% da população inquirida afirma que possui mosquiteiro; 68% afirma 

que utiliza o mosquiteiro. 

No que concerne ao número de mosquiteiros existentes, observou-se que as 

1315 famílias possuem no global cerca de 2626 mosquiteiros, sendo 2572 

MILDA e 54 não impregnados. 

No que diz respeito a utilização, foram verificados pelos inquiridores que em 

56% dos agregados, os mosquiteiros estão instalados nas camas tendo sido 
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contados 1465 mosquiteiros instalados. Dos 5999 indivíduos encontrados nos 

agregados familiares inquiridos, 38,7% deles dormiram sob mosquiteiro na 

noite anterior. 

Ao relacionar o número de pessoas que dormiram na noite passada sob 

mosquiteiro com o número de mosquiteiros verificados pelos inquiridores, os 

resultados mostram que existe um mosquiteiro para 1,6 pessoas. 

Demos ainda atenção à aceitação e vimos que mais 90% vê benefícios, então 

acreditamos que a aceitação é positiva. É de referir ainda que quem não utiliza 

mosquiteiro apresentou como principal razão o mesmo fazer calor. 

Outros Dados Observados (Módulos 5 a 7) 

Relativamente aos outros módulos do questionário, conclui-se, relativamente 

ao tratamento preventivo intermitente que 53,08% já ouviu falar e que na maior 

parte dos casos a fonte de informação foi o Centro de Saúde Reprodutiva 

(PMI). 

No que concerne a pulverização, as famílias declaram na sua grande maioria 

que as suas casas foram pulverizadas (93,54%), sendo que 45,33% foram há 

um ano e 34,96% há seis meses. 
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1. INTRODUÇÃO 

1.1. Contexto e Justificação 

Nos últimos anos a luta contra o paludismo alcançou um feito em São Tomé e 

Príncipe, nunca antes registado ao nível nacional desde a independência. Foi 

no período de 2016/2017, que o CNE/CNLP anunciou a perspectiva de iniciar a 

campanha para a erradicação do paludismo a nível nacional e com maior 

relevo na ilha do Príncipe. 

Por isso ao longo destes anos, o Ministério da Saúde, através do CNE/PNLP e 

com o apoio da Comunidade Internacional, vem desenvolvendo um certo 

número de estratégias na luta contra a doença, cujos resultados se traduziram 

numa ligeira inversão de tendência, como acima mencionado. Dentre as 

acções e intervenções realizadas destacam-se o serviço de pulverização, 

distribuição do (MILDA), campanhas de Comunicação/Mobilização Social, 

incluindo mensagens para a mudança de comportamento, em relação a 

aceitação da pulverização intra-domiciliar. O objectivo tem sidoa integração de 

acções de prevenção, diagnóstico e tratamento dos casos, comunicação para 

mudança do comportamento, reforço institucional, manejo ambiental e de 

monitorização e avaliação. A estratégia tem permitido, desde o seu inicio, o 

país avançar a uma fase de pré-eliminação do paludismo em São Tomé e de 

eliminação na Região Autónoma do Príncipe. 

Contudo, no ano de 2018/2019, tem sido difícil esta luta contra o paludismo, 

devido a um ligeiro aumento da doença em São Tomé e Príncipe, com maior 

incidência em algumas localidades do país. Assim sendo, há necessidade de 

continuar a luta contra a epidemia e assim novamente ver a redução dos casos 

clínicos de pessoas infectadas.  

O estudo proposto visa a avaliação quantitativa dos resultados das acções 

desenvolvidas pelos serviços de saúde após a distribuição em massa em São 

Tomé e Príncipe dos mosquiteiros impregnados de longa duração (MILDA), e o 
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mesmo servirá para actualizaros dados e indicadores relativos à disponibilidade 

e à utilização dos mosquiteiros pela população. 

1.2. Objectivos 

1.2.1 Objectivo Geral 

 Avaliar quantitativamente a distribuição, colocação e utilização do 

MILDA, após a sua distribuição em massa aos agregados familiares em 

STP; 

 Avaliar a utilização e aceitação dos mosquiteiros por parte da população 

após a última distribuição em massa do MILDA. 

1.2.2 Objectivos específicos 

 Determinar a percentagem de pessoas que dormiram na noite anterior 

sob MILDA; 

 Conhecer a cobertura do MILDA por distrito e sua eficácia;  

 Determinar a percentagem de agregados familiares que possuem mais 

do que 2 MILDA; 

 Determinar a taxa utilização do MILDA e pelos agregados familiares e 

faixa etária; 

 Avaliar a aceitação do MILDA; 

 Conhecer os hábitos das comunidades, concernente à utilização dos 

mosquiteiros; 

 Avaliar a causa de não utilização do MILDA pelos agregados familiares; 

 Identificar a relação entre a localidade mais afectada e taxa de cobertura 

e utilização do MILDA. 
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1.3. Metodologia 

1.3.1. População-alvo do Estudo 

O estudo foi realizado ao nível nacional, ou seja nos seis distritos e na Região 

Autónoma de Príncipe, a partir de uma amostra representativa da população e 

o tamanho da amostra foi determinado pelo CNE. 

Por se tratar de um estudo quantitativo, a “unidade básica” inquirida foi 

preferencialmente o INDIVIDO, devidamente enquadrado no universo do seu 

Agregado, sua Comunidade, sua Localidade, seu Distrito/Região para que não 

ocorresse situações de dupla representação. 

No âmbito do presente estudo foram entrevistados 1315 indivíduos de ambos 

os sexos com mais de 15 anos de idade distribuídos por localidades 

seleccionadas pelo CNE, conforme Anexo I. 

1.3.2. Identificação das Localidades de Realização das Entrevistas 

A amostragem é realizada de maneira consistente, de acordo com a 

metodologia da OMS para os serviços públicos de saúde. As quatro regiões de 

STP são seleccionadas como as “áreas de inquérito”, nas quais, são recolhidos 

dados sobre as medidas preventivas acerca do paludismo e a utilização dos 

MILDA, nomeadamente: 

 Região 1 ( Distrito de Lobata e Distrito de Lemba) 

 Região 2 (Distrito de Água Grande e Mé-zochi) 

 Região 3 ( Distrito Cantagalo e Caué) 

 Região 4 (Região Autónoma do Príncipe) 

Foram seleccionadas directamente, dentre estes distritos, as 35 localidades a 

serem inquiridas (Anexo I). A determinação do número de população a inquirir 

em cada localidade e a selecção das localidades foram realizadas pelo Centro 

Nacional de Endemias (CNE). 
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1.3.3. Técnica de Recolha de Dados e a Organização do Estudo no 

Terreno 

As entrevistas foram realizadas por uma equipa de 16 inquiridores sob 

assistência de 3 supervisores no terreno. Os mesmos seleccionados após 

serem avaliados quanto à sua capacidade. Para além da supervisão no 

terreno, os dados dos questionários foram submetidos ao controlo e validação, 

por uma equipa de supervisão central, constituída por 3 técnicos nos domínios 

de estatística, análise de dados e informática. 

1.3.4. Questionário 

O estudo foi suportado por um questionário estruturado (Anexo II), fornecido 

pelo CNE, dividido em 7 Módulos contendo cada um, cerca de 6 perguntas 

(excepto módulo 4 onde encontramos 14 perguntas). As questões são, na 

maior parte dos casos, de natureza fechada (respostas de escolha única e/ou 

múltipla), mas também existindo algumas de natureza aberta, o que permitiu ter 

acesso a algumas respostas mais pessoais dos inquiridos. Em média, a 

realização de cada entrevista teve a duração aproximada de 20 minutos. 

Os inquiridores foram orientados a circular sempre no sentido do ponteiro do 

relógio independentemente do sector amostralseleccionado. As casas 

inquiridas foram seleccionadas de forma alternada, (ex: uma sim, duas não ou 

uma sim, uma não) dependendo do número de casas da referida localidade. 

Para as localidades seleccionadas, o responsável da pesquisa identificou as 

coordenadas geográficas e/ou os limites físicos possíveis para que os 

inquiridores não se perdessem ou fugissem dos marcos estabelecidos. 

Qualquer indivíduo foi livre de responder ou não ao questionário, desta forma, 

no caso de mostrar-se indisponível para participar no estudo, o mesmo foi 

substituído por outro da mesma localidade. 
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1.3.5. Supervisão e Controlo de Dados do Inquérito 

Para garantir o controlo de todos os dados, foram escolhidos três supervisores, 

que estiveram no terreno com as equipas na recolha dos dados. Depois, para 

permitir maior qualidade no controlo, foi constituída mais uma equipa de 

supervisão, nomeadamente, equipa de supervisores centrais composta por 3 

pessoas.  

1.3.6. Estruturação e Registo Informático da Informação 

A informatização de dados foi confiada a uma equipa de digitação, de seis (6) 

pessoas sob a liderança do Técnico Informático. A digitação foi progressiva 

(quotidiana) através de um módulo informático previsto para o efeito no MYSQL 

e instalado em sete (7) computadores. 
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2. REALIZAÇÃO DO INQUÉRITO 

2.1. Acções Preliminares 

2.1.1 Formação de Inquiridores e Supervisores 

A formação teve por objectivo principal capacitar os Inquiridores e 

Supervisores seleccionados para seguirem a metodologia e as técnicas 

adequadas e necessárias na abordagem das entrevistas, de acordo tanto 

com os conteúdos do questionário, quanto com os principais objectivos do 

inquérito. Essa acção de capacitação foi realizada em São Tomé e na 

Região Autónoma do Príncipe. 

Em São Tomé, a formação dos inquiridores e supervisores foi realizada 

na segunda-feira dia 6 de Janeiro de 2020 das 8h as 12h na sala de 

Reuniões do CNE e contou com a participação de: 

 Dois (2) formadores e quinze (15) formandos sendo doze (12) 

inquiridores e três (3) supervisores, discriminados na lista de presença 

apresentada no documento em anexo. 

Na Região Autónoma do Príncipe a formação foi realizada na terça-feira dia 

14 de Janeiro de 2020 das 11h às 16h, numa sala preparada para o efeito 

na cidade de Santo António e contou com a participação de: 

 Um (1) formador e quatro (4) formandos, todos inquiridores, 

conformea lista de presença do documento em anexo – l. 

2.1.2 Realização do Inquérito Teste 

O inquérito teste foi realizado no dia 07 de Janeiro de 2020 com o objectivo de 

garantir a qualidade do questionário. Foi seleccionado para esse teste o distrito 

de Água Grande, onde foram realizadas 30 entrevistas com a participação de 5 

inquiridores e 2 supervisores. 

O inquérito teste teve por objectivo analisar a coerência da sequência das 
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questões, dar atenção à formulação das questões e facilidade de compreensão 

das mesmas e também perceber se cumpriam os objectivos propostos do 

estudo. 

Os dados recolhidos durante essa fase dos trabalhos, foram digitados na base 

de dados concebida o que permitiu também testar a sua funcionalidade. 

2.1.3 Actualização do Questionário 

As análises efectuadas aos resultados obtidos na fase do pré-teste conduziram 

a melhorias no questionário no que concerne a reformulação de algumas 

questões e alteração do tipo de determinadas questões. Esta fase de ajuste do 

questionário do estudo foi realizada também com o envolvimento do CNE. 

2.2. Inquérito no Terreno 

2.2.1 Constituição/Repartição das Equipas de terreno 

Os 16 inquiridores recrutados e formados foram agrupados em quatro grupos e 

distribuídos pelas 35 localidades seleccionadas para o estudo. 

2.2.2 As Entrevistas 

A técnica de recolha de dados utilizada foi a entrevista face a face, que foi feita 

apenas com os indivíduos que concordaram em participar no estudo, mediante 

a aplicação do questionário escrito. 

a) Orientações metodológicas e operacionais 

Além das orientações dadas aos inquiridores durante a formação sobre o 

preenchimento correcto do questionário e questões éticas, foram igualmente 

proporcionadas orientações de ordem prática, nomeadamente, a forma mais 

correcta de abordagem dos indivíduos, tipo de linguagem mais adequada, o 

número de entrevistas a serem realizadas diariamente, os horários mais 

convenientes para a realização das mesmas, locais e condições mais 

apropriadas para a sua realização. 
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b) Duração e período de realização 

As entrevistas, de uma duração de cerca de 20 minutos, foram realizadas de 8 

a 21 de Janeiro (12 dias efectivos). Para que o questionário fosse considerado 

válido, o inquiridor teria de preencher todas as questões. 

2.2.3 Supervisão/validação dos Questionários 

Foram criadas duas equipas de supervisão, supervisores de terreno e 

supervisores centrais.  

Os 3 supervisores de terreno, recrutados e formados foram distribuídos pelos 

diferentes distritos do país e tinham como foco principal apoiar os inquiridores a 

superar as dificuldades e garantir a viabilidade na recolha de dados de acordo 

com as orientações fornecidas. No âmbito de uma intervenção contínua no 

terreno, prestaram apoio total aos inquiridores da sua área de supervisão. 

Para além da supervisão no terreno, os dados dos questionários foram 

submetidos ao controlo e validação, por uma equipa de supervisão central, 

constituída por 3 pessoas, dentre as quais se destacam um técnico estatístico, 

um especialista em análise de dados e um informático. Nesta etapa dos 

trabalhos, também foi efectuada a codificação das respostas e validação final 

do questionário com vista a sua digitação. A Supervisão Central também 

assegurou que: 

 Os procedimentos e métodos recomendados para a recolha de 

dados fossem seguidos; 

 Os dados recolhidos fossem completos e de boa qualidade; 

 Todas as questões fossem respondidas; 

 Manuseio e arquivamentos dos formulários da pesquisa fossem 

adequados. 
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2.2.4 Dificuldades Encontradas 

Uma das maiores dificuldades sentidas durante a realização deste estudo 

relacionou-se com os sucessivos cortes de electricidade no país o que criou 

sérios constrangimentos no desenvolvimento das actividades essencialmente a 

digitação dos dados, acrescentando atraso significativo na implementação do 

cronograma estabelecido para este estudo. 

 

Outro constrangimento não menos importante foi o atraso no pagamento por 

parte do CNE do avanço, definido nas cláusulas contratuais para o início das 

actividades de terreno, o que obrigou a empresa a recorrer a outras medidas a 

fim de garantir a continuidade da recolha dos dados no terreno e 

consequentemente garantir a conclusão dos trabalhos dentro de um prazo 

razoável. 

 

Em algumas localidades do país, o mau tempo também contribuiu para um 

certo atraso na realização das entrevistas. 
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3. ANÁLISE DOS RESULTADOS 

3.1. Modulo I – Identificação 

Perfil Global da População Inquirida por: Distrito de Residência, 

Faixa Etária, Escolaridade e Sexo 

 

Perfil Global da População Inquirida Por Localidade e Distrito  

Ao considerar o perfil da população inquirida para este estudo é possível 

verificar uma distribuirão aleatória da população por distrito. Referente ao P01 

e P02 do questionário que foi 

nosso objecto de trabalho, 

inquiriu-se 1315 pessoas 

conforme indicação do CNE, 

e desta amostra, os distritos 

mais representativos foram 

Água Grande em primeiro 

lugar (20%), a seguir temos 

distrito de Lobata (17%), Mé-

zochi (16%), e dois distritos 

auferem da mesma percentagem Lembá e Cantagalo, ambos com 15%, e os 

com menor representatividade são: a Região Autónoma do Príncipe com 10% e 

Caué com 8%. 

Perfil Global da População Inquirida por Faixa Etária / Idade  

No que se refere às idades dos 

inquiridos, a população mais 

inquirida foi de 25 a 34 anos 

com 25%, seguida do intervalo 

de 15 a 24 anos com 23%. A de 

35 a 44 anos teve uma 

percentagem de 20%. Segundo 

P01- Distrito Qt. % 

   

 [1] Água Grande 268 20% 

[2] Caué 109 8% 

[3] Cantagalo 193 15% 

[4] Lembá 192 15% 

[5] Lobata 217 17% 

[6] Mé-zochi 204 16% 

[7] Príncipe 132 10% 

Total Geral 1315 100% 

Tabela –3.1.1   

P03- Dt. Nascimento Qt. % 

   
15 – 24 297 23% 
25 – 34 328 25% 
35 – 44 265 20% 
45 – 54 176 13% 
55 – 64 144 11% 

65 e mais 105 8% 
Total Geral 1315 100% 

 
Tabela – 3.1.2 
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o INE, o país é privilegiado com uma densidade populacional jovem, isto 

reflectiu no resultado do estudo realizado no terreno, tendo-se obtido uma 

percentagem baixa de pessoas com mais de 55 anos, sendo que a faixa etária 

de 55 a 64 anos obteve-se 11% e superior a 65anos teve a mais baixa taxa de 

8% dos inquiridos. 

Perfil Global da População Inquirida por Escolaridade 

Quanto aos níveis de escolaridade, nesta tabela vemos que 34% dos inquiridos 

são do ensino Secundário, e é o grupo com mais representatividade neste 

estudo, a seguir deste vemos o 

nível académico “Primário” com 

(28%) e os “Pré Universitário” 

(24%), e a percentagem de 

pessoas sem nenhuma 

escolaridade é baixo apenas 

8%, no entanto foi mais difícil 

encontrar pessoas com nível 

Académico Superior ou Pré-

Universitário que acolhe 6% da 

amostra. 

P05-Perfil Global da População Inquirida em Relação ao Sexo  

A amostra pedida pelo CNE tinha 

como objectivo inquirir 1308 

indivíduos. Mas no terreno a amostra 

obtida foi de 1315. Mantivemos a 

amostra maior, levando em conta que 

quanto maior o universo inquirido, 

mais próximo ficamos da realidade, e 

isso beneficia a análise dos 

resultados. O inquérito abrangeu 

assim um universo de 1315 pessoas, com a seguinte repartição por 

P04-Habilitação 
Literária 

Qt. % 

   

Analfabeto [nunca foi 
a escola] 

105 8% 

Primário [1 a 4 
classe] 

369 28% 

Secundário [5 a 8 
classe] 

443 34% 

Pré-Universitário [>=9 
classe] 

318 24% 

Superior 80 6% 

Total Geral 
 
Tabela – 3.1.3 

1315 100% 
 

34% 

66% 

População  por  Sexo  

Maculino  = 448 Feminino = 867

Gráfico – 3.1.1a 
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sexo: 448 (34,07%) do sexo masculino, e 867 (65,93%) do sexo 

feminino. 

Perfil Global da População Inquirida por Agregado Familiar  

Conforme indicado na 

tabela 3.1.4 o número dos 

que foram inquiridos são 

1315 indivíduos, e destes 

obteve-se um total de 5999 

pessoas. 

Numa das questões, que 

consideramos determinante 

para o estudo e os 

objectivos propostos, 

verificámos o número de 

pessoas em cada agregado 

familiar.  

Percebemos que a média de pessoas numa família é de 5 pessoas. Também é 

significativo que as famílias, normalmente, têm como agregado familiar até 10 

pessoas. Contudo existe um número reduzido que tem mais de 11 pessoas no 

agregado familiar. 

Perfil Global da População Inquirida por Idades 

Ao dividirmos por faixa etária 

este universo de 5999 obtidos 

no inquérito dentro dos 

agregados familiares, os dados 

obtidos mostraram que 59,24% 

são adultos com mais de 15 

anos, e 26,37% crianças de 6 a 

14 anos, e crianças de 0 – 5 

Agregado 
Familiar P06 

     

P06 Qt. Média Soma 
1 92 1 92 
2 116 2 232 
3 248 3 744 
4 209 4 836 
5 249 5 1245 
6 178 6 1068 
7 113 7 791 
8 53 8 424 
9 35 9 315 

10 12 10 120 
11 4 11 44 
12 1 12 12 
13 2 13 26 
15 1 15 15 
16 1 16 16 
19 1 19 19 

Total Geral 
 
Tabela 3.1.4 

1315  5999 

P07-Faixa 
Eta. /Grupo 

Qt. % 

   

Criança 0-5 863 14,39% 

Criança 6-14 1582 26,37% 

Adultos + 15 3554 59,24% 

Grávidas 95 1,58% 

Total Geral 
 

Tabela – 3.1.5 

5999 100,00% 
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anos a taxa é de 14,39%. É de acrescentar que 1,35% correspondeu a taxa de 

grávidas. 

3.2 Modulo II- Procedimento em Caso de Doença/Manejo de Casos 

Principais Questões de Ajuda na Análise de Comportamentos /Atitudes no que 
diz Respeito a Prevenção e Tratamento em Caso da Doença 

 

O que Faz Quando Você ou Alguém da sua Família Está com Febre?  

Nos vários meios de comunicação do país as pessoas são recomendadas a 

recorrer os centros de saúde e Postos comunitários em busca de ajuda médica 

para doenças que afectam a comunidade e entre elas, o paludismo. 

Assim ao vermos na tabela-

3.2.1 dos dados recolhidos 

do inquérito que 42%, vai ao 

posto médico, 8% vai ao 

hospital, 7% vai centro de 

saúde e 1% recorre a 

clínicas/enfermeiros. 

Despertou a nossa atenção 

para soma destes 3 grupos 

da amostra e ver que, 57% da população procura ajuda dos serviços nacional 

de saúde. No entanto há 38% automedicam-se e seguem se outras actuações, 

como tratamento tradicional 2% e o restante 1% nada faz nesta fase inicial de 

sintomatologia. 

Quanto Tempo Depois da Febre Toma a Atitude Anteriormente 

Apontada? 

Avaliando ainda os inquiridos a nível comportamental, dêmos ênfase a um 

aspecto positivo que o estudo trouxe à atenção. Em relação aos que procuram 

ajuda de um profissional de saúde, 59% dos casos dos inquiridos procuram 

esta ajuda antes de fazer 24 horas dos sintomas, quando começa a febre, e 

27% antes das 48 horas, conforme mostra a tabela – 3.2.2.  

P08- O que Faz no Caso de Febre Qt. % 

   

Automedica-se 503 38% 

Centro de Saúde 96 7% 

Clínica/Enfermeiro 18 1% 

Hospital 104 8% 

Nada 9 1% 

Tratamento tradicional 28 2% 

Vai ao posto 557 42% 

Total Geral 
 
Tabela 3.2.1 

1315 100% 
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Qual é o Grupo de População Actualmente, que o Paludismo é Mais 

Perigoso? 

Na avaliação deste 

indicador de 

conhecimento sobre 

“grupos de risco”, 

verificamos que: 

 50% não sabe 

identificar esse 

grupo.  

  28% identifica 

crianças de 0 a 5 anos como “grupo de risco”,  

  10%  os adultos mais de 15 anos  

 E9% indicaram osde 6 -14 anos, como “grupo de risco” onde o 

paludismo é mais perigoso 

No entanto apenas 2% dos inquiridos identificaram as grávidas e os idosos o 

“grupo de risco”. 

 

 

 

P10- Quanto Tempo Depois 
toma essa atitude 

Qt. % 

   

[1] Antes de 24 horas 779 59% 

[2] Antes de 48 horas 355 27% 

[3] Depois de 48 horas 181 14% 

Total Geral 
 
Tabela 3.2.2 

1315 100% 

P13-Grupo População Act. o  
Paludismo é mais Perigoso 

Qt. % 

   

>= 15 anos 130 10% 

6 - 14 anos 117 9% 

Criança<5 anos 365 28% 

Grávidas 31 2% 

Idosos (>= 65 anos) 21 2% 

Não sabe 651 50% 

Total Geral 
 
Tabela 3.2.3 

1315 100% 
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2% 

98% 

0% 

Adoeceu Paludismo 

Sim = 27

Não = 1284

Não Sabe = 4

Gráfico   3.3.1a 

3.3 Modulo III- - Tratamento 

Tratamento em Caso de Paludismo - Questões Determinantes ao Estudo 

 

Nesses Últimos 15 Dias Alguém Desta Casa Adoeceu Paludismo?  

Com a ajuda da questão P14 tentamos 

perceber a percentagem de pessoas 

doentes nos últimos 15 dias de modo 

a avaliar a taxa de incidência da 

doença nas diversas localidades. 

No que diz respeito a adoecer de 

paludismo 97,64% responderam 

“Não”, apenas 2,05% disse que sim. E uma mínima taxa de 0,30% respondeu  

“Não sabe”. 

Tomou/tomaram Algum Anti-palúdico? 

Ao analisar a questão P16 no 

questionário “Tomou/tomaram 

algum anti-palúdico?” 

recorremos a tabela anterior 

P14 do questionário para obter 

o número total de pessoas que 

adoeceram, que são 27 

indivíduos. Deste grupo da amostra, vimos que 85% dos que adoeceram  se 

medicou, e 15% não o fez. 

 

 

 

 

Pessoas que Adoeceram Paludismo e 
Medicaram 

 

P14/P16 Sim Não Total Geral 

Sim 85% 15% 100% 

Total Geral 
 
Tabela 3.3.1 

85% 15% 100% 
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3.4 Modulo IV- Mosquiteiro 

Questões relacionadas com a disponibilidade e aceitação/utilização de 
mosquiteiros pela comunidade 

 

Existe Mosquito Nesta Localidade? 

Os dados observados indicam que 

88,21% dos inquiridos percebem a 

existência de mosquitos na 

localidade e 11,41% diz que não e 

os restantes 0,38% não sabe ou 

não responde. 

 

Tem Mosquiteiro? 

Ao responderem a questão “Tem Mosquiteiro” 

referente ao P21, para sabermos se possuem 

ou não mosquiteiros, as respostas dos 

inquiridos foram: 79% (1044) possui 

mosquiteiro, isto é a maioria da população 

inquirida. 

Observa-se também na amostra que 21% (271) declarou que não tem 

mosquiteiro.  

Pessoas que Possuem Mosquiteiro em Relação aos que Adoeceram 

Com a ajuda da tabela-3.4.2, cruzamento entre as variáveis P14 e P21, 

conclui-se que o facto de 

adoecer de paludismo não 

está relacionado com o facto 

de possuir mosquiteiro ou 

não. 

P20 - Existe 
Mosquito 

QT. % 

[1] Sim 1160 88,21% 

[2] Não 150 11,41% 

[98] Não Sabe 5 0,38% 

Total Geral 
 
Tabela 3.4.1 

1315 100,00% 

P21 – Tem 
mosquiteiro 

P14- Adoeceu Paludismo 

[1] 
Sim 

[2] Não [98] 
Não 
Sabe 

Total 
Geral 

[1] Sim 1,67% 77,57% 0,15% 79,39% 
[2] Não 0,38% 20,08% 0,15% 20,61% 
Total Geral 
 
Tabela 3.4.2 

2,05% 97,64% 0,30% 100,00% 

Sim 
79% 

Não 
21% 

Pulação que Possui 
Mosquiteiro 

Gráfico  3.4.1a  
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Porque é que não Tem Mosquiteiro? 

Indivíduos que declararam não possuir mosquiteiro apresentaram vários 

motivos. Alguns disseram que faz 

calor, que não gostam ou não 

puderam comprar. 

Essas são as opções de resposta 

incluídas previamente no 

questionário. No entanto, a 

maioria dos inquiridos (80,81%) 

apresentou outros motivos. 

Vendo que opção 

“Outros” assume uma 

proporção destacável, 

fez-se uma análise do 

grupo de população que 

não possui mosquiteiro e 

que apresentou como 

motivos “Outros” e 

percebe-se o seguinte: 

1) 45,21% dos inquiridos que declaram não possuir mosquiteiros justificam 

que se estragou; 

2) 47,49% destes declaram não ter recebido mosquiteiro aquando da sua 

distribuição. 

Possui Mosquiteiro? – Se Sim, que tipo - MILDA ou Não? 

No que diz respeito a uma das questões importantes deste estudo, 

relativamente ao tipo de mosquiteiro que a população possui, registamos 2572 

MILDA, enquanto 54 são mosquiteiros não impregnados. No total quer MILDA 

ou não, as famílias declararam possuir no global cerca de 2626 mosquiteiros. 

Os resultados em termos percentuais estão ilustrados abaixo. 

P22-Porquê não 
tem mosquiteiro 

Qt. % 

Faz calor 9 3,32% 
Não gosta 8 2,95% 
Não pode comprar 
para toda família 

9 3,32% 

Não sente mosquito 5 1,85% 
Não tem dinheiro 4 1,48% 
NS/NR 17 6,27% 
Outros 219 80,81% 
Total Geral 
 
Tabela 3.4.3 

271 100,00% 

P22 – Outros Qt. % 

Estragou 99 45,21% 

Mudou de casa 10 4,57% 
Não deram 104 47,49% 
Não houve necessidade  1 0,46% 
Não sabe onde vende 1 0,46% 
Não se preocupou em comprar 1 0,46% 
Ofereceu 3 1,37% 
Total Geral 
 
Tabela 3.4.4 

219 100,00% 
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Como facilmente se observa, a grande 

maioria declarou que possui MILDA (98%) 

contra cerca de 2% que afirme possuir 

mosquiteiro não impregnado. 

Considerando um dos objectivos deste 

estudo que é a taxa de cobertura do 

MILDA por distrito conforme a tabela 3.4.5 

indica, vemos que dos 2626 mosquiteiros declarados pela população inquirida, 

a sua distribuição por distrito é a seguinte: 

Ficamos a saber que o distrito que tem a maior taxa de cobertura MILDA é o 

distrito de Água Grande, com 22,71%. A seguir a este está Lobata com uma 

taxa de 17,79% e Mé-zochi com 15,02%. Ainda a mencionar o distrito de 

Lembá, Catagalo e Príncipe, com respectivamente, 13,58%, 12,25 % e 10,85%. 

O distrito que se verificou com uma taxa inferior foi o de Caué com apenas 

7,80% de cobertura do MILDA. 

Este estudo permitiu-nos desde já extrair também o “Objectivo 3” que visa 

determinar a percentagem de famílias com mais de dois MILDA, e com a 

P23 - 
MILDA / 
Distrito 

1 2 3 4 5 6 7 8 Total 
Geral 

[1] Agua 
Grande 

1,76% 5,15% 6,79% 4,37% 2,34
% 

1,17
% 

0,82
% 

0,31
% 

22,71% 

Caué 0,98% 1,72% 1,29% 2,34% 0,78
% 

0,70
% 

0,00
% 

0,00
% 

7,80% 

Cantagalo 1,33% 3,75% 2,69% 2,97% 0,98
% 

0,23
% 

0,00
% 

0,31
% 

12,25% 

[4] Lemba 1,99% 2,89% 3,86% 3,12% 0,78
% 

0,94
% 

0,00
% 

0,00
% 

13,58% 

[5] Lobata 1,76% 4,14% 5,27% 3,28% 2,34
% 

0,70
% 

0,00
% 

0,31
% 

17,79% 

[Mé-zochi 1,29% 4,06% 4,92% 3,12% 1,17
% 

0,47
% 

0,00
% 

0,00
% 

15,02% 

Principe 1,13% 2,73% 3,86% 1,40% 0,39
% 

0,70
% 

0,00
% 

0,62
% 

10,85% 

Total Geral 
 
Tabe. 3.4.5 

10,22
% 

24,42
% 

28,68
% 

20,60
% 

8,78
% 

4,92
% 

0,82
% 

1,56
% 

100,00
% 

MILDA 
98% 

Não 
Impreg
nado 
2% 

Tipo de mosquiteiro que a 
população possui 

Grafico  3.4.1b 
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questão P23 deste questionário, fixamos a atenção na contagem a partir do 

agregado familiar com 3 MILDA, e assim obtivemos os seguintes resultados: 

 Observa-se que 

dos 1044 

agregados 

inquiridos que 

disse possuir 

mosquiteiro, 455 

possui mais de 

dois 

mosquiteiros, o que representa 43,58%. 

 De destacar positivamente que apesar de ser em número reduzido, 

os inquéritos permitiram saber que existem famílias a terem mais de 

6 mosquiteiros e a usarem. 

Usa Mosquiteiro? – Se Não, - Porque Razão 

No que diz respeito a indivíduos que usam mosquiteiro  conseguimos 

responder a outro objectivo deste 

estudo, conforme gráfico 3.4.1, onde 

observamos que a maioria dos 

inquiridos declara que usa 

mosquiteiros ou seja 68% e os 

restantes 32% declaram que não 

usam. 

Usando questões P24 e P31 deste 

questionário observamos a utilização 

de mosquiteiro por faixa etária, e 

desta forma assinalamos o “Objectivo 

4b”. Na tabelaTabela- 3.4.7 

observamos que nos agregados, o 

Agregado com mais de 2 
Mosquiteiros 

Qt. % 

3 246 54,6% 

4 134 29,5% 
5 46 10,1% 
6 21 4,6% 
7 3 0,7% 
8 5 1,1% 

Total Geral 
 
Tabela 3.4.6 

455 1 

P31 - Faixa 

Etária 

P24 - Usa mosquiteiro 

[1] Sim % 

0 a 5 492 16,37% 

6 a 14  706 23,49% 

15 +  1807 60,13% 

Grávidas  44 1,43% 

Total Geral 
 

Tabela 3.4.7 3005 100,00% 

[1] Sim 
68% 

[2] Nao 
32% 

P24 - Percentagem de 
população que usa 

mosquiteiro 

Gráfico   3.4.1c 
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grupo de 15 anos ou mais está em maior número, com uma taxa 61,13%. 

Comparando as 863 crianças de 0 a 5 anos existentes nos agregados com as 

492 da tabela 3.4.8, 

percebemos que 57% 

das crianças neste 

estudo usaram 

mosquiteiro e 

dormiram debaixo dele 

na noite anterior. 

Ao fazer o mesmo exercício para crianças de 06 a 14 anos, vemos que 44% 

usaram mosquiteiro. Também 50% de adultos com mais de 15 anos utilizou, e 

olhando para todas as 95 grávidas exigentes, 44 delas usaram mosquiteiro, o 

que corresponde a 46,3%. No global, em média a taxa de utilização de 

mosquiteiro é de 50,0%. 

Um outro objectivo deste 

estudo é trazido a tona, 

mediante a resposta da 

população inquirida que não 

usa mosquiteiro, e os 

argumentos apresentados 

são observados na tabela 

3.4.9. 

Dos 426 inquiridos que afirmam não utilizar o mosquiteiro, uma proporção não 

negligenciável deste grupo (20,7%) declara que não utiliza o mosquiteiro 

porque faz calor. Outros declararam que não sentem mosquito em casa 

(10,6%) e há inclusive quem declara que não gosta de mosquiteiro (5,9%).  

Faixa 
Estaria / 
Grupo 

Agregado 
Familiar - 

P07 

Usa 
Mosquiteiro - 

P24 (Sim) 

% 

0 a 5 863 492 57,0% 
6 a 14 1582 706 44,4% 
15 + 3554 1807 50,8% 

Grávidas 95 44 46,3% 

Total 
 
Tabela  3.4.8 

5999 3005 50,0% 

P25 - Porque não Usa Qt % 

Faz calor 88 20,66% 

Não gosta 25 5,88% 

Não pode comprar para 
toda família 

13 3,05% 

Não se aplica 4 0,94% 

Não sente mosquito 45 10,56% 

Outros 251 58,92% 

Total Geral 426 100,00% 

Tabela 3.4.9   
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Contudo, dos 251 que evocaram outros 

motivos para a não utilização dos 

mosquiteiros, 35,9% disseram que 

danificou, e 56,6% declarou que não 

tem ou não recebeu. 

 

 

Estão Instalados na Cama? 

Quando inquiridos sobre se os mosquiteiros estão instalados na cama e a sua 

quantidade, os resultados 

foram: 

Dos 1044 agregados 

familiares inquiridos que têm 

mosquiteiro, percebemos que 

apenas 889 desses está a 

utilizá-lo. No total percebemos 

que o número de 

mosquiteiros instalados é 

1775. 

Foi Verificado? 

Dos 889 agregados onde se declara 

que usam mosquiteiros, em 676 

desses, ou seja 76%, verificou-se 

que os mosquiteiros estão instalados 

nas camas. 

Foram declarados 1775 mosquiteiros instalados, mas após a verificação 

somaram-se 1465, conforme a tabela seguinte: 

P25 - Se não usa, 
porque - Outros 
motivos 

Qt. % 

Estragou 90 35,9% 

Nāo sabe 3 1,2% 

Não Tem /Não 
Recebeu 

142 56,6% 

Dá Alergia 5 2,0% 

Perdeu 11 4,4% 

Total Geral 
 
Tabela 3.4.10 

251 100,0% 

Estão 
Instalados 
(Quantos) 

[1] Sim [2] Não Total 
Mosquiteiros 

instalados 

0 86 394 0 

1 314 19 333 

2 220 8 456 

3 159 4 489 

4 79 1 320 

5 17  85 

6 9  54 

7 2  14 

8 3  24 

Total Geral 
Tabela 3.4.11 

889 426 1775 

P27 – Instalados 
(Verificados) 

P24 Usa Mosquiteiro 
 

[1] Sim % 

[1] Sim 676 76% 

[2] Não 213 24% 

Total Geral 
 
Tabela  3.4.12 

889 100% 
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No que diz respeito a 

utilização, foram verificados 

pelos inquiridores que em 

56% dos agregados, os 

mosquiteiros estão instalados 

nas camas, tendo sido 

contados 1465 mosquiteiros 

instalados. 

 

Qual é o Estado dos Mosquiteiros? Foi Verificado? 

A população foi igualmente inquirida quanto ao estado dos mosquiteiros e o 

resultado é o que se apresenta a seguir: 

Nos 676 agregados onde se verificou 

que os mosquiteiros estão instalados, 

em 509 destes (75%) observou-se que 

os mesmos estão em bom estado. 

Pessoas que Dormiram na Noite Passada sob Mosquiteiro? 

Ao contar o 

número de 

pessoas que 

dormiram sob 

mosquiteiro na 

noite anterior, 

verificamos pela 

tabela 3.4.15 o 

seguinte: 

 De acordo com 

o que as 

P27 
(Quantos) 

[1] Sim [2] Não Total de 
mosquiteiros 

instalados 

0 237 388 0 
1 257 20 277 
2 178 11 378 
3 125 5 390 
4 65 2 268 
5 17  85 
6 6  36 
7 1  7 
8 3  24 

Total Geral 
 

Tabela 3.4.13 

889 426 1465 

P28 (Quantos 
Bons) 

P27 
(Verificados) 

  

P28 [1] Sim % 
Bom 509 75% 
Mau 167 25% 
Total Geral 
 
Tabela  3.4.14 

676 100% 

P30 – Nº de pessoas que 
dormiram na noite anterior 
sob mosquiteiro 

P27- Verificados 
(sim) 

Nº Total de 
pessoas que 

dormiram sob 
mosquiteiro 

0 54 0 
1 67 70 
2 110 220 
3 154 465 
4 89 360 
5 91 460 
6 58 348 
7 32 224 
8 13 104 
9 6 54 
10 1 10 
11 1 11 

Total Geral 
Tabela 3.4.15 

676 2326 
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famílias declaram, cerca de 3029 pessoas dormiram debaixo do mosquiteiro. 

No entanto, a verificação feita pelos inquiridores revela que esse número é 

de 2326 indivíduos. 

Observa-se com maior frequência, agregados familiares em que 3 pessoas 

dormiram debaixo do mosquiteiro (154) e seguido de agregados em que 2 

pessoas dormiram debaixo do mosquiteiro (110). 

Ao avaliar o número de indivíduos que dormiram na noite passada sob 

mosquiteiro, distribuídas por faixa etária, obteve-se um total de 2326 com a 

seguinte distribuição: 

 

P31 Faixa 
etária 

Nº 
indivíduos 

nos 
agregados 

P07 

P31 
Dormiram 

sob 
Mosquiteiro/ 
Verificados 

% 

0 a 5 863 388 44,9% 
6 a 14  1582 535 33,8% 
15 +  3554 1403 39,4% 
Grávidas  95 39 41,1% 
Total 5999 2326 38,7% 
 
Tabela 3.4.16 
Nota: As grávidas não são contadas no total 
porque já estão incluídas nos grupos etários, 

  

 

 

 Ao observar a tabela 3.4.16 

vemos que 44,8% de crianças 

de 0 a 5 anos dormiram na 

noite passada debaixo do 

mosquiteiro. No global, em 

média, 38,7% da população 

dormiu debaixo do 

mosquiteiro na noite anterior. 

 O segundo grupo de indivíduos 

com maior taxa de uso do 

mosquiteiro é o das grávidas 

com 41,1%, sendo que das 95 

encontradas, 39 dormiram sob 

o mosquiteiro, nos agregados 

que foram verificados. 

Ao relacionar o número de pessoas que dormiram na noite passada sob 

mosquiteiro (P31=2326) com o número de mosquiteiros existentes segundo a 

verificação feita pelos inquiridores (P27= 1465), obtivemos uma taxa de 1,6 

pessoas por cada mosquiteiro. 
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Qual foi o benefício da utilização deMosquiteiro? 

Quanto aos benefícios que a população registou com a utilização de 

mosquiteiro, obtivemos o seguinte resultado: 

 

Relativamente ao hábito da população sobre o uso do mosquiteiro, 

conseguimos ter noção dos hábitos da comunidade, notou-se que 2326 

pessoas dormiram na noite anterior sob mosquiteiro o que significa que 38,7% 

das pessoas nos agrados viram a importância do mosquiteiro e sua utilização. 

Também olhando para o “Objectivo 5”, e relacionando o número de 

mosquiteiros instalados (P27= 1465) e o total de indivíduos nos agregados 

(P07=5999), conseguimos perceber que apenas 24,42% dos indivíduos nos 

agregados, está a utilizar o mosquiteiro. Com ajuda da pergunta P32 de forma 

muito positiva concluímos que de forma consciente adquiriram estes hábitos, 

pois reconhecem benefícios, neste caso 92,7% falou desses benefícios. 

 

 

 

 

 
 A maioria da população 

(62,2%) considera que com a 
utilização do mosquiteiro 
sentem protegidas e dormem 
melhor  

 30,2% Chega a conclusão que 
deixou de adoecer de 
paludismo; 

 7,3% Não sabe ou não 
responde. 

P32- Benefício do 
uso do 
mosquiteiro 

Qt. % 

Permite não 
adoecer do 
paludismo 

397 30,2% 

Dorme melhor 705 53,6% 
Não vê benefícios 4 0,3% 
Protege contra as 
picadas do 
mosquito 

113 8,6% 

NS/NR 96 7,3% 

Total Geral 1315 100,0% 
Tabela 3.4.17 
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O que Acha da Qualidade do Mosquiteiro e qual foi Última vez que 

Recebeu? 

 A apreciação da população sobre  

a qualidade do mosquiteiro, é:  

 Boa = 81,32% 

 Má = 3,45 

 Não Sabe = 3,83%.  

Esta observação foi feita somente para as pessoas que disseram que sim na 

questão P21. 

Questionados sobre a última vez que receberam mosquiteiros, responderam o 

seguinte: 

P34 - Última vez que 
recebeu mosquiteiro 

P21 - Tem 
mosquiteiro 

(Sim) 

Qt. % 

Há 1 ano 435 42% 

Mais de 1 ano 347 33% 

Menos de 6 meses 160 15% 
Não recebeu 2 00% 
Não sabe 100 10% 

Total Geral 
 
Tabela 3.4.19 

1044 100% 

 

Vemos na tabela 3.4.19, que 1044 agregados receberam mosquiteiro, e 42% 

receberam há um ano e mais de um ano33%.  

 

 

 

 

 

 

Qualidade de 
mosquiteiros  

P21   

P33 Sim % 

Boa 849 81,32% 

Ma 36 3,45% 

Não sabe 40 3,83% 

Regular 119 11,40% 

Total Geral 
Tabela 3.4.18 

1044 100,00% 

 

Com questão P34 

vimos que 42% 

recebeu mosquiteiro 

há 1 ano; 33% há 

mais de 1 ano e 15% 

há menos de 6 

meses. 
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Se não Recebeu Mosquiteiro - Porquê? 

Questionados sobre 

a última vez que 

receberam 

mosquiteiros (P34), 

66 dos inquiridos 

afirmaram que não 

receberam e 

apontaram os 

seguintes motivos:  

 

 74% Dizem que não lhes foi 

dado; 

 15% afirma que mudou de 

casa; 

 6% não gosta e 

 6% não sabe. 

  

Relação Entre Comunidade 

Mais Afectada e Taxa de Cobertura e utilização do MILDA 

Em termos de comunidades mais afectadas destacamos três, sendo: Oque- 

Del- Rei no distrito de Água Grande com 16,67% de população afectada; Porto 

Real, na Região Autónoma do Príncipe com 9,09% e Caminho Novo no distrito 

de Mé-zochi com 8%.  

É de notar que o distrito com menor proporção de pessoas afectadas é 

Cantagalo com apenas 6,74%.  

Analisando a relação entre as localidades mais afectadas com paludismo e a 

taxa de cobertura, verifica-se que tanto Oque-Del-Rei como Caminho Novo 

apresentam taxa de cobertura acima da média, sendo Porto Real a que tem 

taxa de cobertura abaixo do valor médio de 24,42%. 

P35 – Se não 
porquê? 

P34 – Qual foi a última vez receberam 
mosquiteiro? 

Há 
1 

ano 

+ de 
1 ano 

- de 6 
meses 

Não 
recebeu 

Não 
sabe 

Total 
Geral 

Ausente  3  26 6 35 

Estragou 1 2    3 

Faz calor    2  2 

NA 9 5 3 1 3 21 

Não Deram  2  25 2 31 

ão Gosta  1  2 1 4 

Não lembra     1 1 

Nova 
Residência 

   9 1 10 

Recebeu  465 449 168 1 125 1208 

Total Geral 
Tabela 3.4.20 

475 462 171 66 139 1315 

Não Recebeu 
Porquê? 

P34 Não Recebeu 

Qt. % 

Casa Nova 10 15% 

Não deram 50 74% 

Não gosta 4 6% 

Não sabe 4 6% 

Total Geral 
 

Tabela 3.4.21 

66 100% 
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No que diz respeito a relação entre a comunidade mais afectada e a taxa de 

utilização,constata-se que as localidades mais afactadas apresentam taxa de 

utilização aceitável em comparação com a média de 38,8%. Assim, conclui-se 

que, o facto de os indivíduos adoecerem não está associado a não utilização 

do mosquiteiro, conforme tabela 3.4.22 e 3.4.23 em anexo. 

3.5 Modulo V- Tratamento Preventivo Intermitente 

Análise do Conhecimento do Tratamento para o Grupo de Risco “Grávidas” 

Já Ouviu Falar do Tratamento Preventivo Intermitente do Paludismo 

nasGrávidas? 

Algumas questões em análise 

que permitiu avaliar o 

conhecimento, dos inquiridos 

referente à questão P36, 

percebemos que mais de 

metade, 53,08% já tinha ouvido falar do tratamento preventivo para as 

grávidas, enquanto 46,92% ainda não. 

Onde Ouviu Falar do Tratamento Preventivo Intermitente do 

Paludismo nas Grávidas? 

Na análise feita entendemos 

que dos inquiridos: 

 34,68% ouviu falar do 

tratamento preventivo no PMI 

(saúde reprodutiva); 

  26,21% na televisão; 

  17,04% na rádio; 

 

 

P36 - Ouviu falar de 
Tratamento (nas Grávidas) 

Qt. % 

[1] Sim 698 53,08% 

[2] Não 617 46,92% 

Total Geral 
 
Tabela 3.5.1 

1315 100,00% 

P37 - Onde ouviu falar Quantidade %%e%% 

P37 (Rádio) 173 17,04% 

P37 (Televisão) 266 26,21% 

P37 (Caderno) 20 1,97% 

P37 (Painel) 11 1,08% 

P37 (Poster) 20 1,97% 

P37 (Jornal) 3 0,30% 

P37 (Manuais) 12 1,18% 

P37 (PMI) 352 34,68% 

P37 (Outros) 158 15,57% 

 
Tabela 3.5.2 

 100,00% 
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No entanto, 15,57% disseram que foi de outras formas (ver tabela 3.5.2) em 

que a grande maioria dos inquiridos que deu esta resposta “outros”, (54,43%) 

diz que ouviu falar nos 

postos de saúde. 

Com taxas muito 

pequenas, no que diz 

respeito a onde ouviu 

falar do tratamento 

preventivo para as 

grávidas, temos as 

respostas “painel” e 

“jornal” com respectivamente, 1,08% e 0,30% 

Existem Grávidas nesta casa? 

 No que diz respeito as 

grávidas nos agregados 

inquiridos apenas um 

pequeno número afirma 

que sim. Conforme é 

indicado na tabela a baixo 

vemos que 7,15% ou seja 94 grávidas.  

3.6 Modulo VI- Pulverização Intra-domiciliar 

Pulverização – Sua Frequência e Aceitação” 

 
Já Pulverizaram Alguma Vez a sua Casa? 

De uma forma muito linear na 

análise feita à questão P43, que 

é de grande importância neste 

estudo, obtivemos as seguintes 

P37 (Outro) - Onde ouviu 
falar 

Quantidade % 

Agentes de saúde 8 5,06% 

Hospital 14 8,86% 

Na boca das pessoas 6 3,80% 

Na comunidade 20 12,66% 

No posto de saúde  86 54,43% 

Palestra 10 6,33% 

Através da família 7 4,43% 

Não se Aplica 7 4,43% 

Total Geral 
 
Tabela 3.5.3 

158 100,00% 

 Existe 
grávidas na 
casa - P39 

  

Nº agregado  %  

 Sim 94 7,15% 

 Não 1216 92,47% 

Não Sabe 5 0,38% 

Total Geral 
 
Tabela 3.5.4 

1315 100,00% 

P43 Qt % 

Sim 1230 93,54% 

 Não 85 6,46% 

Total Geral 

Tabela 3.6.1 

1315 100,00% 
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resposta: 

 93,54% Respondeu que SIM - casa pulverizada.  

 6,46% Respondeu que “NÃO” 

Juntando as questões de P43 com a P44 podemos obter resposta a seguinte 

questão: 

Se Pulverizou -Há Quanto Tempo? 

Conforme a tabela 3.6.2, 

indica: 

 558 pessoas responderam 

“SIM”, o que corresponde 

a 45,37% dos que 

pulverizam a casa há um 

ano. 

Há mais de 1 ano obtivemos a taxa de 12,76%, há menos de seis 

meses: 34,96% e como resposta“Não sabe” temos 6,91% 

Para ajudar a saber o porquê de 6,91% não ter pulverizado a sua casa 

analisamos a questão P45. 

Se Não Pulverizou sua Casa -Porquê? 

No que diz respeito ao 

motivo de não terem 

pulverizado as suas 

habitações, ficamos a 

saber que 48,24% dos 

casos foi porque casa é 

nova e 31,77% deu 

como resposta 

“Ausente”. Por 

  
  
Ultima vez que 
pulverizou a casa - 
P44 

Já 
pulverizou 
P43  

 

[1] Sim   

Agregado % 

Ha 1 ano 558 45,37% 
Mais de 1 ano 157 12,76% 
Menos de 6 meses 430 34,96% 

Não sabe 85 6,91% 
Total Geral 
 
Tabela 3.6.2 

1230 100,00% 

  Dados   

Se não porquê - P45 Qt. % 

Casa nova 41 48,24% 

Estava doente 4 4,71% 

Medo de alguém mexer nas 
coisas  

1 1,18% 

Ausente  27 31,77% 

Não soube quando foi dada  6 7,06% 

Ouviu dizer que faz mal  2 2,35% 

Acha que não vale a pena  4 4,71% 

Total Geral 
 
Tabela 3.6.3 

85 100,00% 
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desconhecer a data da pulverização,7,06% disse não ter pulverizado, e por 

motivos de doença tivemos a taxa de 4,71%.  

3.7 Modulo VII- Meios de Obtenção de Informação 

Conhecimento – Origem ou Fonte de Informação 

 

Onde é que Adquire as Informações Sobre o Paludismo?  

Deste a  “Rádio” até 

à “PMI”, existem 

94,9% de respostas 

que mostram a 

origem das 

informações obtidas 

e uma parte 

pequena, 5.1% dos 

inquiridos responde 

“Outros”. 

De forma nítida vemos que a maior parte da população inquirida, tem como 

fonte de informação a televisão,com uma taxa de 35%.  

Logo de seguida vem a rádio 

com 30%, o serviço materno 

tem um papel fundamental 

sendo que de lá provem 21% 

de informação sobre o 

paludismo. Depois vêm 

acessos de informação, como 

cadernos, painéis, posters, 

jornais e manuais com percentagens entre 1 a 3.1 %.  

Meio de Informação Qt. % 

Rádio  659 30,1% 
Televisão   783 35,7% 
Caderno  69 3,1% 
Painel  18 0,8% 
Posters  28 1,3% 
Jornal  3 0,1% 
Manual  36 1,6% 
PMI 468 21,3% 
Outros  129 5,9% 
Total Geral 
 
Tabela 3.7.1 

2193 100,0% 

P47 (Outro) Qt. % 

Cartaz na Rua 1 0,08% 

Na Escola  12 0,91% 

Em branco  90,19% 

Não Sabe a 
Fonte  

16 1,22% 

Campanhas 
de 
Sensibilização  

100 7,60% 

Total Geral 

Tabela 3.7.2 

129 100,00% 
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Concernente a Outros a tabela indica que 7% obtêm informação pela 

campanha de sensibilização. 

Como é que Gostaria de Obter a Informação? 

No que diz 

respeito à forma 

como gostariam 

de obter a 

informação, a 

maioria dos 

inquiridos, ou seja 

51,18%, preferiu a 

“Sensibilização e 

Palestras na 

Comunidade”. 

Ainda 17,57% disse que essas campanhas deviam ser de casa em casa. Já 

13,38% deu a resposta “Informação e Sensibilização nos Centros de Saúde”. 

Outras respostas encontradas foram: “Na rádio ou TV”, “Não tem Opinião”, 

“Cartazes, Panfletos e Folhetos”, “Internet e Redes Sociais” com 

respectivamente 7,91%, 4,71%, 2,43% e 1,67%. As sugestões com menor 

numero de pessoas, foi “Pulverização Juntamente com Sensibilização” e 

também de usar as escolas como meio para essa sensibilização com 

respectivamente 0,61% e 0,53%, 

 

 

 

 

 

P48 Qt. % 

Sensibilização / Campanha de casa 
em casa 

231 17,57% 

Sensibilização e Palestras na 
comunidade  

673 51,18% 

Na rádio e / ou TV 104 7,91% 

Não tem nenhuma opinião  62 4,71% 

Informação e Sensibilização nos 
Centros de Saúde  

176 13,38% 

Internet - Redes sociais  22 1,67% 

Cartazes, Panfletos e folhetos  32 2,43% 

Pulverização juntamente com 
sensibilização  

8 0,61% 

Escolas - Informação/ Sensibilização  7 0,53% 

Total Geral 
 
Tabela 3.7.3 

1315 100,00% 
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4. CONCLUSÕES E RECOMENDAÇÕES 

O estudo realizado teve como objectivo fazer a avaliação do conhecimento, as 

atitudes e práticas da população no 

que diz respeito à prevenção e 

controlo do paludismo. 

Para tal concentramos a nossa 

atenção no que diz respeito aos 

objectivos específicos deste 

estudo, e apresentaremos as 

nossas conclusões por módulos do 

inquérito e objectivos especificados 

pelo CNE. 

Módulo 1- Identificação 

Olhando para este estudo e fazendo uma visão global da população inquirida 

podemos dizer que entrevistamos 1315 pessoas, sendo 66% do sexo feminino 

e 34% do sexo masculino conforme o gráfico 4.1. A maior percentagem de 

entrevistados, 77%, tinha mais de 24 anos, o que também foi bom na 

consciencialização de quem pode mudar comportamentos e atitudes no 

agregado familiar, que na maior parte dos casos é grande, uma vez que em 

média cada família é constituída por pelo menos 5 pessoas. 

Os distritos mais representativos foram Água Grande em primeiro lugar (20%), 

por ser aquele que agrega a maioria da população santomense, seguido do 

distrito de Lobata (17%), Mé-zochi (16%) Lemba e Cantagalo a seguir, ambos 

com 15%, a Região Autónoma de Príncipe com 10% e Caué com 8% 

,representando a proporção da distribuição populacional de São Tomé e 

Príncipe. Embora não trabalhando com uma amostraproporcional, foi dada 

mais ênfase ao distrito com mais população, permitindo assim equilibrar a 

balança populacional que enriquece o estudo. 

34% 

66% 

População  por Sexo  
Maculino Feminino

Gráfico – 4.1 
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Modulo 2- Procedimento em Caso de Doença 

Este foi um dos módulos que demos atenção especial, por ajudar no objectivo 

de entender os comportamentos e hábitos da população, e neste módulo 

específico, ajudar a perceber como o indivíduo reage quando há sintomas de 

doença. 

Os dados foram positivos, uma vez que 57% dos inquiridos recorrem a serviços 

nacional de saúde na busca de ajuda para controlo dos sintomas e assim 

possível tratamento em caso de paludismo, e, a grande maioria, antes de fazer 

24 horas do início da sintomatologia.  

No entanto, há uma boa parte da população que não tem tais práticas, onde o 

estudo diz que, mais precisamente 38%, se automedica, ainda é uma amostra 

considerável, que precisa ser consciencializada da necessidade de prevenção 

e controlo do paludismo, uma vez que quando detectado logo no inicio dos 

sintomas, o impacto pode ser bastante reduzido. 

Ainda neste módulo consideramos com mais atenção uma das questões 

importantes para entender o conhecimento da população sobre grupos de 

risco, e percebemos que 50% não tem esse conhecimento, respondendo 

diretamente que não sabe. Este é um indicador preocupante, pois a falta de 

conhecimento pode dificultar a protecção que é necessário dar às crianças e às 

grávidas. 

Sendo um país em que o histórico da doença já teve números muito elevados 

de pessoas afectadas, então para que um dia não vejamos de novo grupos de 

risco a voltar a estar em perigo, vê-se nestes indicadores a necessidade de dar 

atenção a esta necessidade, e de assegurar o conhecimento às populações, de 

modo a conseguir comportamentos e atitudes preventivas. 

Modulo 3- Tratamento 

No que diz respeito à taxa de casos de doença nos últimos 15 dias, registou-se 

apenas 2,05% de casos, onde dessa minoria, 85% tomou o anti-palúdico. 
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Leva-nos a entender que a população está ciente da eficiência da assistência 

médica e medicamentosa em caso de paludismo.  

Sabendo que 15% dos que adoeceram não tomou anti-palúdico, significa que 

ou há um núcleo de resistência na luta contra paludismo, ou existe falta de 

conhecimento / informação no que diz respeito à medicação, pois uma vez 

detectado o paludismo, a regra é a pessoa ser medicada no local e levar para 

casa. Percebemos algumas contradições no que diz respeito a isto, pois se 

sabe que teve paludismo, teve que picar o dedo, e a regra é ser logo 

administrada a medicação. 

 Embora o número  seja reduzido, o Sistema Nacional de Saúde precisa 

trabalhar para sensibilizar deste pequeno núcleo, tendo em conta que o 

objectivo é a erradicação da doença. 

Modulo 4- Mosquiteiro 

Este foi o módulo mais importante neste estudo, e por isso aquele que teve a 

maior atenção neste relatório. Uma vez que nele conseguimos resposta a todos 

os objectivos especificados pelo CNE, então as nossas conclusões serão 

apresentadas com base nesses objectivos. 

 Percentagem De Pessoas Que Dormiram Sob MILDA 

Ao relacionar o número de pessoas que dormiram na noite passada sob 

mosquiteiro que são 2326 pessoas, com o número de mosquiteiros declarados 

pelas famílias que são 1465, os resultados mostram que existe, em média, 1,6 

mosquiteiros por pessoa. Falando em termos percentuais, vimos assim que 

38,7% dormiram debaixo do mosquiteiro. 

Analisando os resultados obtidos, podemos dizer que uma boa parte da 

população a que tivemos acesso, utilizou o mosquiteiro, dormindo debaixo 

dele. Mas ao concentrar naquele grupo que não dormiu debaixo do 

mosquiteiro, este é um indicador que trás alguma preocupação, uma vez que 

um dos comportamentos mais esperados na prevenção da doença passe pela 
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utilização do mosquiteiro. Isso leva-nos a compreender que é necessário um 

árduo trabalho na partilha de informação e sensibilização para consciencializar 

estes indivíduos, com respeito à doença e do quanto é essencial o uso do 

mosquiteiro, e assim acompanhar os esforços feitos pelas varias organizações 

nacionais e internacionais que investem na prevenção com a distribuição 

gratuita do mesmo.  

Foram achadas algumas das causas apresentadas para a não utilização do 

mosquiteiro, como este estudo trouxe ao de cima, e, agora conhecendo estes 

obstáculos, vê-se a importância e a possibilidade de os contornar. 

 Cobertura De MILDA Por Distrito  

No que diz respeito à taxa de cobertura por distríto, ficamos a saber que o 

distríto que tem uma maior taxa de cobertura MILDA é o distrito de Água 

Grande, com 22,71%. O distríto que se verificou com uma taxa inferior foi o de 

Caué com apenas 7,80% de cobertura MILDA. 

No trabalho de distribuição do MILDA pelo CNE é importante dar atenção ao 

distrito de Caué, 

sendo que ali há 

uma cobertura de 

MILDA muito 

baixa. 

Número de 

pessoas que 

possui mosquiteiro 

P21 (MILDA E 

NAO MILDA) em relação aos que adoeceram P14. 

Tentamos relacionar esta distribuição com a taxa de pessoas que adoeceram, 

e curiosamente o distrito com maior taxa de cobertura é o mesmo que tem 

maior taxa de pessoas afectadas por Paludismo, mas ainda assim, essa taxa é 

Contagem de 

P21 

P14     

P21 [1] 

Sim 

[2] Não [98] Não 

Sabe 

(vazio) Total 

Geral 

[1] Sim 1,67% 78,02% 0,15% 0,00% 79,85% 

[2] Não 0,38% 19,62% 0,15% 0,00% 20,15% 

(vazio) 0,00% 0,00% 0,00% 0,00% 0,00% 

Total Geral 

Tabela 4.2 

2,05% 97,64% 0,30% 0,00% 100,00% 
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pequena de mais, o que não permite tirar dados significativos para tirar 

conclusões.   

Percentagem de Agregados Com Mais de Dois MILDA 

Este estudo deixou evidente que dos agregados que têm mosquiteiro (1044), 

destes, 43,58% têm mais que dois MILDAS.  

Acreditamos ser positivo o resultado, pois olhando para a média de pessoas no 

agregado familiar que é de cinco pessoas, e sabendo que a maioria dividem 

mosquiteiro, como por exemplo um casal, então ficamos a entender que é 

possível que a família tenha as condições para proteger os seus 

membrosdebaixo do mosquiteiro. 

Taxa de Utilização de MILDA pelos Agregados Familiares e por Faixa Etária  

Olhando para a taxa de utilização do mosquiteiro pelos agregados familiares, 

ficamos a saber que 38,7% utiliza mosquiteiro 

Avaliar a Aceitação do MILDA 

A análise mostrou-nos que 1775, ou seja 67% mosquiteiros existentes, estão 

instalados sendo este número correspondente aos agregados que permitiram 

verificar. 

Conforme mencionado no objectivo 4 e 5 desta conclusão, 38,7% dos 

agregados utiliza mosquiteiro, o que permite compreender a nível quantitativo a 

aceitação dos mosquiteiros. 

Assentamos o comentário sobre a aceitação do mosquiteiro lembrando os 

benefícios que são sentidos pela utilização do mosquiteiro. Concluímos que a 

grande maioria dos inquiridos vê benefícios na utilização do mosquiteiro. 

Desses 62,2% considera que com a utilização do mosquiteiro sentem 

protegidas e dormem melhor, e 30% chega a conclusão que deixou de adoecer 

de paludismo. 
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Com estes dados positivos, conseguimos avaliar que a aceitação do 

mosquiteiro é positiva. Até mesmo o percebemos no contacto face a face com 

os inquiridos, pois pela forma como as pessoas aceitaram que abordássemos o 

tema mosquiteiro por meio do inquérito percebemos esse mesmo positivismo 

ao tema. 

De salientar, que até quem não tem ou não usa mosquiteiro, comentou os 

beneficios do mesmo, o que poderá ajudar futuramente nas campanhas de 

sensibilização para a mudança de atitudes e comportamentos. 

 Conhecer Hábitos da Comunidade 

 Conseguimos ter noção dos hábitos da comunidade quando olhamos para o 

objectivo 1, e percebemos com a questão P30 que 38% das pessoas dormiram 

sobre mosquiteiro e sendo que destes são, os que estão instalados e 

verificados logo nos faz saber que em média esta proporção da população vê a 

importância do mosquiteiro e utiliza.  

Positivamente concluímos que de forma consciente, os que adquiriram estes 

hábitos, reconhecem benefícios. Neste campo de ver benefícios, sendo que 

mais 90% falaram desses benefícios. 

Ainda assim lembramos que as taxas mostram que ainda existe um número 

considerável a não ter esses mesmos hábitos. 

Avaliar a Causa da Não Utilização do MILDA 

No que diz respeito à não utilização do MILDA muitas são as justificações 

apresentadas. Como respostas encontradas verificou-se que maior taxa foi na 

resposta de que “faz calor”, com 20,66%. 

Nota-se que daqueles que responderam que “estragou”, 20,50% pode ser 

incluído no grupo que gostaria de usar mas não possui, adicionando  a estes, 

19,50% que diz que não sabe o porquê de não ter. Com a distribuição de 

MILDA pode-se contornar esses dois problemas específicos, uma vez que a 

percentagem ainda é bem considerável, aproximadamente 40%. 
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 Um pouco em conclusão do que já foi dito no objectivo 1, reforçamos a ideia 

de que é necessário mais campanhas com objetivo de ajudarna mudança de 

atitude, e esta é uma das sugestões apresentada pela população inquirida. 

 Relação Entre a Comunidade mais Afectada e a Taxa de Cobertura e de 

Utilizado do MILDA 

Com este objectivo final conseguimos resumir um pouco o que até agora já 

abordamos nos objectivos a cima. 

Relembramos que o distrito mais afectado, a nível de pessoas doentes, foi o de 

Água Grande, onde as localidades com taxa maior foram: 

 O QUE DEL REI com 16,67% 

 PORTO REAL com 9,08% 

 CAMINHO NOVO com 8% 

Olhando a nível da taxa de cobertura e de utilização, observamos que : 

 O QUE DEL REI tem uma taxa de cobertura de 40% e 60% de taxa de 

utilização 

 PORTO REAL tem uma taxa de cobertura de 41% e 36% de taxa de 

utilização 

 CAMINHO NOVO tem uma taxa de cobertura de 61% e 78% de taxa de 

utilização 

Olhando para os dados e tirando conclusões, percebemos que se é verdade 

que o distrito de Água Grande é o distrito com maior taxa de cobertura, isso 

não impede de ser também o mais afectado com casos de doença. Em 

algumas situações, como OQUE DEL REI, percebemos que a taxa de 

utilização é maior que a de cobertura, 

 Também em algumas situações como Porto Real, como nos revela o 

indicador, existe alguma preocupação, pois a taxa de utilização é inferior à de 

cobertura, o que significa que as pessoas têm e não utilizam esse mosquiteiro.  
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Ainda assim apesar dos indicadores, não consideramos demasiado alarmante 

o caso de pessoas doentes, pois a taxa é pequena, mas sim os 

comportamentos e atitudes para com o mosquiteiro no que diz respeito a ter e 

a não utilizar o mosquiteiro. 

Modulo 5-Tratamento Preventivo Intermitente 

Com ajuda deste módulo 5 ficamos a saber o nível de conhecimento sobre o 

tratamento intermitente para as grávidas, 53,08% dos inquiridos disseram ter 

conhecimento deste tratamento. Na maior parte dos casos a informação foi 

obtida pela Saúde Reprodutiva, Televisão ou Rádio.  

Dentre o grupo dos inquiridos apenas 7% disse que havia pessoas grávidas em 

casa. 

Neste módulo percebemos que também melhorias podem ser feitas nesta área, 

uma vez que ainda encontramos uma grande percentagem de pessoas sem a 

informação necessária para si e para os membros da sua família. Sendo que 

São Tomé e Príncipe um pais com uma alta taxa de natalidade, percebe-se 

uma necessidade elevada de mais conhecimento nesta área que tem influência 

directa sobre um grupo de risco, as grávidas. 

Modulo 6- Pulverização Intra-domiciliar 

No que respeito diz à pulverização, 93,54% diz que pulverizou a sua casa. Mas 

dentre estes que responderam positivamente apenas 34,96% dizem ter feito 

nos últimos seis meses. Este também é um indicador de extrema importância, 

e por isso se deu também atenção ao porquê dessa pulverização não ser feita. 

E neste campo as respostas com maior percentagem de pessoas a responder 

foi “ Tinha casa nova “, “não pediu”ou “não estava em casa quando foram”. 

Também neste indicador se verifica alguma preocupação. Pois repetidas vezes 

se percebeu alguma falta de iniciativa e até cuidado de pedir a pulverização da 

sua casa quando por algum motivo não foi possível na campanha de 

pulverização.  
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Módulo 7- Meios de Obtenção de Informação 

Analisando a forma como a informação tem chegado a população em estudo, 

ficamos a saber que 59,96% obtêm informação pela televisão e 36,96% pela 

saúde reprodutiva. 

Dando voz ao povo, este foi um dos módulos que os inquiridos puderam dar 

sugestões dos meios que gostavam que fossem mais utilizados para a 

informação chegar ate eles. A maior parte foi unânime, mais precisamente 

82,13%, e mencionou que gostava que existissem mais campanhas de 

sensibilização, quer de casa em casa, quer por palestras públicas ou pelos 

centros de saúde 

Fica esta sugestão dada pela maior parte da população inquirida. 

Este estudo permitiu observar muitas realidades, algumas delas já conhecidas 

outras não. Uma vez conhecidas, é possível atingir os objectivos propostos 

pelo Sistema Nacional de Saúde, e conseguir assim o objetivo maior, que é a 

irradicação do paludismo. Para tal sugerimos como possíveis acções: 

1- Informar e sensibilizar a população, tendo em mente,  que apesar de 

serem feitas muitas campanhas , na realidade elas não estão a atingir os 

objetivos, não moldam a mente e por consequência a 

atitude/comportamento do individuo. É preciso fazer campanhas com 

outra dimensão que eduque, transmita a responsabilidade e altere os 

resultados atuais. 

2- Distribuição de MILDA - Uma distribuição com acompanhamento regular, 

e assim com mais frequência, dar o incentivo constante à utilização do 

mosquiteiro. 
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5- ANEXOS 

Anexo I – Introdução: Localidades seleccionadas / CNE 

Distritos Localidades

População 

estimada para 

2019

Nr MILDAs 

distribuidos 

por CV

Nº de pessoas a 

inquirir por 

localidade

Nº Localidades 

selecionadas

Total de 

pessoas a 

inquirir por 

distritos

Água Bobô 4333 1581 24

Almeirim 1909 1350 24

Boa Morte 4118 2124 24

Madre Deus 1973 24

Hospital 2257 903 25

Oquê-del-Rei 4158 2654 24

Penha 755 50 25

Praia Francesa 432 208 25

Riboque 5568 3028 25

Santo António 5159 1309 25

Saton 708 275 25

Alto Douro 202 75 48

Mendes da

Silva
179 125 48

Plano de Água 

Izé
352 258 48

Mato Cana

Tem-se que 

buscar os 

dados

328 48

3 de Fevereiro 370 225 36

Angratoldo 

praia

Tem-se que 

buscar os 

dados

36

Dona Agusta 199 84 36

Benga 4307 1654 93

Rosema 3104 93

Agostinho 

Neto
1190 758 54

Desejada 672 443 54

Recta Micóló 517 50 54

Vila Sto

Amaro Centro
1276 170 54

Amoreira 

Santa
104 75 25

Caminho 

Novo
1507 700 25

Cova Barro 1050 475 25

Lemos 1363 350 25

Mucambo 395 26

Piedade 1690 1075 26

San Maria 173 125 26

Vila Bombom

Centro
598 1125 26

Santo Cristo 301 150 44

Centro 586 99 44

Porto Real

Tem-se que 

buscar os 

dados

44

Total 49532 1308 35 1308

Água Grande 11 270

Cantagalo 4 192

Caué 3 108

Lembá 2 186

Região 

Autónoma 

do Príncipe

3 132

Lobata 4 216

Mé-Zóchi 8 204
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Anexo II - Questionário 
 

 

 

 

INQUÉRITO DE AVALIAÇÃO DO CONHECIMENTO, ATITUDE E PRÁTICA, DAS 

POPULAÇÕES EM RELAÇÃO A PREVENÇÃO E O CONTROLO DO PALUDISMO (1) 

FOLHA DE LISTAGEM DO AGREGADO FAMILIAR  

(Listar nesta folha todas as pessoas que normalmente vivem neste agregado e/ou 

passaram a noite anterior nesta casa/agregado, a pergunta é feita à pessoa mais 

velha que vive aqui ou ao chefe se estiver presente) 

Código da amostra [___!___!____] ( Este código é o mesmo do questionário principal) 

Hora do início [___!___,___!____]  horas                            

L01 L02 L03 L04 L05 L06 L07 L08 L09 L10 

Nº de 

Linha 

Nome dos 

Residentes 

habituais ou 

visitantes 

Relação com 

o(a) chefe 

do agregado 

 

[1] Marido 

[2] Esposa 

[3] Filho/a 

[4] 

Sobrinho/a 

[5] Neto/a 

[6] Afilhado 

[7] Outros 

Sexo 

 

 

 

[1] 

Masculino 

[2] 

Feminino 

Ele (ela) 

vive aqui? 

 

 

[1] Sim 

[2] Não 

Ele 

dormi

u aqui 

onte

m a 

noite? 

 

[1] 

Sim 

[2] 

Não 

Ele/a 

dormiu 

debaixo 

de 

mosquitei

ro? 

 

[1] Sim 

[2] Não 

Quantos 

anos 

têm? 

 

[Favor 

indicar  

idade 

em 

anos] 

Mulher de 

15-49 anos 

elegível 

(colocar um 

círculo no nº 

de linha) 

 

[1] Sim 

[2] Não 

Ela está 

grávida? 

 

 

 

 

 

[1] Sim 

[2] Não 

[8] N/S 

1   [___] [___] [___] 
[___

] 
[___] 

[__!__

] 
[___] [___] 

2   [___] [___] [___] 
[___

] 
[___] 

[__!__

] 
[___] [___] 

3   [___] [___] [___] 
[___

] 
[___] 

[__!__

] 
[___] [___] 

4   [___] [___] [___] 
[___

] 
[___] 

[__!__

] 
[___] [___] 

5   [___] [___] [___] [___ [___] [__!__ [___] [___] 
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] ] 

6   [___] [___] [___] 
[___

] 
[___] 

[__!__

] 
[___] [___] 

7   [___] [___] [___] 
[___

] 
[___] 

[__!__

] 
[___] [___] 

8   [___] [___] [___] 
[___

] 
[___] 

[__!__

] 
[___] [___] 

9   [___] [___] [___] 
[___

] 
[___] 

[__!__

] 
[___] [___] 

10   [___] [___] [___] 
[___

] 
[___] 

[__!__

] 
[___] [___] 

11   [___] [___] [___] 
[___

] 
[___] 

[__!__

] 
[___] [___] 

12   [___] [___] [___] 
[___

] 
[___] 

[__!__

] 
[___] [___] 

 

Note Bem:  

1. A pessoa elegível (adulto/maior de 15 anos) responderá as perguntas do 
Questionário Principal.  
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INQUÉRITO DE AVALIAÇÃO DO CONHECIMENTO, ATITUDE E PRÁTICA, DAS 

POPULAÇÕES EM RELAÇÃO A PREVENÇÃO E O CONTROLO DO PALUDISMO (2) 

 

I- IDENTIFICAÇÃO 

Nº de Casa_________ 

P00 Código da amostra 

 

[___!___!____] 

 

 

 

 

 

P01 Código do distrito 

1. Água Grande 
2. Caué 
3. Cantagalo 
4. Lemba 
5. Lobata 
6. Mé-zochi 
7. Príncipe 

Area 

reservada 

aos 

serviços 

centrais (a 

ser codificado antes 

da partida para o 

terreno) 

P02 Localidade 

_____________________________ 

P03 Data nascimento: 

___/___/___ 

 

Ou Idade: [___!___] Anos 

 

P04 Qual é sua habilitação literária? 

(coloque a resposta (Nº) no quadradinho) 

 

[1] Analfabeto [nunca foi a escola] 

[2] Primário [1 a 4 classe] 

[3] Secundário [5 a 8 classes] 

[4] PreUniversitario [≥ 9 classe] 

[5] Superior 

P05 Sexo 

 

[1] Masculino 

[2] Feminino 

Coloque o 

número, 

correspondente 

à resposta do 

inquirido, no 

quadradinho 

P06 Qual é o nº total de pessoas que 

vive na sua casa (agregado 

familiar)? 

 

[_______] Pessoas 

P07a Crianças 0-5 anos [_______] 

Crianças 6-14 anos 

[_______] 

Adultos 15 e+ [_______] 

Grávidas [_______] 
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II- PROCEDIMENTO EM CASO DE DOENÇA/MANEJO DE CASOS 

P08 O que faz quando você ou alguém 

da sua família está com febre? 

 

[ ]Automedica-se  

[ ]Vai ao posto  

[ ]Centro de Saúde 

[ ]Hospital 

[ ]Clínica/Enfermeiro  

[ ]Nada 

[ ]Outros _________________ 

P09 

 

O que faz antes de 

procurar os serviços de 

saúde? 

 

[ ]Dá antipirético 

[ ]Faz banho de água 

tépida 

[ ]Dáantipalúdicos 

[ ]Outros _______________ 

 

 

P10 Quanto tempo depois da febre, 

toma a atitude anteriormente 

apontada? 

 

[1] Antes de 24 horas 

[2] Antes de 48 horas 

[3] Depois de 48 horas 

P11 Porque só procurou os 

serviços de saúde neste 

período? 

 

___________________ 

 

P12 Quais são as doenças mais 

frequentes nesta comunidade? 

 

[ ]Paludismo 

[ ]Diarreia 

[ ]Parasitose intestinal 

[ ]Outros _________________ 

P13 Qual é o Grupo de 

População, actualmente, em 

que o paludismo é mais 

perigoso? 

 

[ ]Crianças<5 anos 

[ ]Grávidas 

[ ] ≥15 anos 

[ ]Velhos (≥65 anos) 

[ ]Outros____________ 

[ ]Não sabe 

[ ]Não responde 
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III- TRATAMENTO 

P14 Nesses últimos 15 dias alguém 

desta casa adoeceu paludismo?   
 

[1]Sim 

[2]Não 

[98]Não Sabe 

P15 Se Sim, quantas pessoas? 

 

________ Pessoas 

Coloque o 

número, 

correspondente 

à resposta do 

inquirido, no 

quadradinho. 

P16 Tomou/tomaram algum 

antipalúdico? 

 

[1]Sim 

[2]Não 

[98]Não Sabe 

 

(SE NÃO, PASSAR À P18) 

P17 Qual foi o antipalúdico que 

tomou? 
 

[ ]Fansidar 

[ ]Quinino 

[ 

]Artesunato+Amodiaquina 

[ ]Não sabe 

[ ]Outros _______________ 

Assinale com X, 

na resposta do 

inquirido 

P18 Se não tomou o 

Artesunato+Amodiaquina, diga 

porquê? 
  

[ ] Faz mal 

[ ] Dá tontura 

[ ] Dá Fraqueza 

[ ] Provoca alergia 

[ ] Outros____________________  

P19 Como é que sabe?  

 

______________________ 

Assinale com X, 

na resposta do 

inquirido 

IV- MOSQUITEIRO 

P20 Existe mosquito nesta localidade?  

 

Sim _____ Não _____ Não 

sabe_____ 

P21 Tem mosquiteiro ? 

[1]Sim 

[2]Não 

 

(SE SIM PASSAR À P23) 
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P22 Se NÃO, porque é que não tem 

mosquiteiro?  

 

[ ]Faz calor 

[ ]Não tem dinheiro 

[ ]Não gosta  

[ ]Não sente mosquito 

[ ]Não pode comprar para toda 

família 

[ ]Outros ___________________ 

P23 Se SIM, que tipo de 

mosquiteiro tem?  

 

[ ]Mosquiteiro não 

impregnado de insecticida 

Quantos _____ 

 

[ ]Mosquiteiro impregnado 

de insecticida de longa 

duração 

Quantos _____ 

Nota: 

Questionar 

sobre como o 

mosquiteiro foi 

adquirido de 

forma a 

perceber se é 

ou não 

impregnado. 

P24 Usa Mosquiteiro? 

 

[1]Sim 

[2]Não 

P25 Se não usa, porquê? 

 

[ ]Faz calor 

[ ]Não gosta  

[ ]Não sente mosquito 

[ ]Não pode comprar para 

toda família 

[ ]Outros 

___________________ 

 

 

 

P24 Estão instalados na cama?  

 

[1] Sim 

[2] Não  

 

Se SIM, quantos? _____ 

P25 Verificar. 

 

[1] Sim 

[2] Não  

 

Se SIM, quantos? _____ 

 

P26 Nº total de pessoas que dormiram 

na noite passada sob mosquiteiro? 

______ 

 

P27 Crianças 0-5 anos [_______] 

Crianças 6-14 anos 

[_______] 

Adultos 15 e+ [_______] 

Grávidas [_______] 

 

  

 

mailto:jer.84@hotmail.com
mailto:linhaazulstp@gmail.com


Relatório do Estudo Quantitativo MILDA 2020 – Realização: GIIP 
 

 

GIIP – General Industria, Bairro Quilombo – São Tomé, Telefone 991 45 40/992 71 83 /980 

3559,jer.84@hotmail.com / linhaazulstp@gmail.com - Cartão Fiscal nº 517 70 81 94, Certidão de Registo 

nº127/20110425, Alvará nº 19/2011, 

 Página 55 

 

P28 Qual foi o benefício que registou 

com a utilização de mosquiteiro?  

 

[ ] Deixou de adoecer do paludismo 

[ ] Dorme melhor 

[ ] Outros ______________ 

P29 Sabe onde pode adquirir 

mosquiteiro?  

 

[1] Sim 

[2] Não 

 

P30 Qual é o estado dos mosquiteiros? 

 

[ ] Bom 

[ ]Mau 

 

P31 Verificar. 

 

[1] Sim 

[2] Não  

 

Nota: O 

mosquiteiro é 

considerado 

BOM se não 

tiver furos. 

P32 O que acha da qualidade do 

mosquiteiro? 

 

[ ]Boa 

[ ]Má 

[ ] Regular 

[ ] Não sabe 

P33 Qual foi a última vez que 

receberam o mosquiteiro? 

_________________ 

Nota: Refere-se 

à percepção do 

inquirido sobre 

a qualidade do 

tecido. 

P34  

Se não recebeu, porquê? 

____________________ 

   

V- TRATAMENTO PREVENTIVO INTERMITENTE 
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P35 Já ouviu falar do tratamento 

preventivo intermitente do 

paludismo nas grávidas? 

 

 

[1] Sim 

[2]Não 

 

(SE NÃO PASSAR À P38) 

 

P36 Se SIM, onde ouviu falar?  

  

[ ] Rádio 

[ ] Televisão 

[ ] Caderno 

[ ] Painel 

[ ] Posters  

[ ] Jornal  

[ ] Manuais 

[ ] PMI ( Saúde Reprodutiva) 

[ ]Outro ___________ 

 

P37 Pensa que o tratamento 

preventivo intermitente protege a 

grávida e o seu bebé contra o 

paludismo?  

 

[1] Sim 

[2] Não 

[98] Não sabe 

P38 Existe grávida nesta casa?  

 

[1] Sim 

[2] Não 

[98] Não sabe 

 

(SE NÃO PASSAR À P42) 

 

P39 Se sim, quantos meses tem?  

1º grávida ________ meses 

2ª grávida ________ meses 

3ª grávida ________ meses 

P40 (Se tiver mais de 3 meses de 

gestação): Fez tratamento 

intermitente (tomou 3 

comprimidos de Fansidar no 

posto de Saúde 

Reprodutiva)?  

 

[1] Sim 

[2] Não 

 

P41 Se não fez tratamento 

intermitente, explique porquê. 

___________________________ 
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VI- PULVERIZAÇÃO INTRADOMICILIAR 

P42 Sabe que se está a proceder à 

pulverização intra-domiciliar no 

seu distrito?  

 

[1] Sim 

[2] Não 

 

P43 Se SIM, já pulverizaram a sua 

casa?  

 

[1] Sim 

[2] Não 

 

(SE NÃO PASSAR À P45) 

 

P44 Qual foi a última vez que 

pulverizou a sua casa? 

______________ 

 

P45 Se NÃO, porquê?  

 

[ ] Suja parede  

[ ] Provoca coceira 

[ ] Não estava em casa 

[ ] Ouviu dizer que faz mal às 

pessoas 

[ ] Outros _____________ 

 

P46 Acha que a pulverização reduz o 

paludismo? 

 

[1] Sim 

[2] Não 

[98] Não sabe 

   

VII- MEIOS DE OBTENÇÃO DE INFORMAÇÃO 

P47 Onde é que adquire as 

informações sobre o paludismo? 

 

[ ] Rádio  

[ ] Televisão 

[ ] Caderno 

[ ] Painel 

[ ] Posters  

[ ] Jornal  

[ ] Manuais 

[ ] Serviços de saúde  

P48 Como é que gostaria de obter a 

informação? 

 

______________________ 

 

 
 

 

mailto:jer.84@hotmail.com
mailto:linhaazulstp@gmail.com


Relatório do Estudo Quantitativo MILDA 2020 – Realização: GIIP 
 

 

GIIP – General Industria, Bairro Quilombo – São Tomé, Telefone 991 45 40/992 71 83 /980 

3559,jer.84@hotmail.com / linhaazulstp@gmail.com - Cartão Fiscal nº 517 70 81 94, Certidão de Registo 

nº127/20110425, Alvará nº 19/2011, 

 Página 58 

 

[ ] Outro ____________________   

 Horário de término  

 

[___!___,___!____]  horas 

   

 O Supervisor ______________  O Inquiridor, ______________  
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Anexo III – Formaçãode Inquiridores e Supervisores em São Tomé 
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Anexo IV – Formação de Inquiridores Príncipe 
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Anexo V – Modulo IV Porque é que não Tem Mosquiteiro? – P22 

 

P22 - Não tem mosquiteiro porque não deram, por Localidade e referência da 
residência 

Localidade Número de casa Qt. 
Total Geral 

3 de Fevereiro (C01) 150 1 1 

Agostinho Neto (L01) 
59 1 

2 
004d 1 

Agua Bobo (A01) 23 1 1 

Almeirim (A02) 104 1 1 

Amoreira Grande (MZ01) 

60 1 

3 041A 1 

Não Disponível 1 

Angra Toldo Praia (C02) 

9 1 

3 26 1 

003 A 1 

Benga (LE01) 

25 1 

9 

78 1 

82 1 

100 1 

208 1 

213 1 

336 1 

168I 1 

Não Disponível 1 

Boa Morte (A03) 

152 1 

3 203 1 

507A 1 

Cova Barro (MZ03) 

13 1 

3 188 1 

Não Disponível 1 

Desejada (L02) 

4 1 

7 

14 1 

16 1 

74 1 

78 1 

82 1 

17 A 1 

Dona Augusta (C03) 9 1 5 

mailto:jer.84@hotmail.com
mailto:linhaazulstp@gmail.com


Relatório do Estudo Quantitativo MILDA 2020 – Realização: GIIP 
 

 

GIIP – General Industria, Bairro Quilombo – São Tomé, Telefone 991 45 40/992 71 83 /980 

3559,jer.84@hotmail.com / linhaazulstp@gmail.com - Cartão Fiscal nº 517 70 81 94, Certidão de Registo 

nº127/20110425, Alvará nº 19/2011, 

 Página 63 

 

14 1 

143 1 

010B 1 

014a 1 

Hospital (A05) 
125 1 

2 
349A 1 

Lemos (MZ04) 

101 1 

4 
108 1 

33 A  1 

Não Disponível 1 

Madre de Deus (A04) 
101 1 

2 
103A 1 

Mato Cana (CG04) 

3 1 

8 

9 1 

35 1 

030A 1 

033A 1 

035B 1 

Não Disponível 2 

Mendes da Silva (CG02) 

12 1 

9 

19 1 

93 1 

002C 1 

014a 1 

a 1 

Não Disponível 3 

Mucambo (MZ05) 
339 1 

2 
421A 1 

Oque del Rei (A06) 354 1 1 

Penha (A07) Não Disponível 1 1 

Piedade (MZ06) 

006A 1 

5 
123D 1 

Oo6B 1 

Não Disponível 2 

Plano (CG03) 

4 1 

7 

5 1 

17 1 

100 1 

343 1 

034A 1 

041A 1 

Porto Real (RAP03) 24C 1 3 
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6 A 1 

Não Disponível 1 

Recta Micolo (L03) 
196 1 

2 
55 A 1 

Riboque (A09) 

757 1 

3 762 1 

737A 1 

Rosema (LE02) 

41 1 

9 

43 1 

76 1 

146 1 

225 1 

258 1 

336 1 

099B 1 

Não Disponível 1 

Santo Cristo (RAP01) 

40 1 

3 50 1 

058B 1 

Vila Bombom Centro (MZ08) 
136 1 

2 
147 1 

Vila Sto Amaro Centro (L04) 

1 1 

3 82 1 

83 1 

Total Geral 104 104 

 

 

 

 

 

 

 

 

Anexo VI – Modulo IVComunidade Mais Afectada e Taxa de Cobertura 

MILDA 
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P02 - Localidades 
 

P27 – Nº de mosquiteiro verificados     
P06-Total 
indivíduos 
por 
localidade 

Taxa de 
cobertura 

por 
localidade 

1 2 3 4 5 6 7 8 Total 
Geral 

3 de Fevereiro  10 14 12 24     60 195 0,31 

Agostinho Neto  12 32 36 12     92 218 0,42 

Agua Bobo  7 8 15 12     42 110 0,38 

Almeirim  7 4      8 19 109 0,17 

Alto Douro  19 20 6 20     65 236 0,28 

Amoreira Grande  8 6 6  10    30 93 0,32 

Angra Toldo Praia  6 20  8     34 179 0,19 

Benga  23 20 36 16 5    100 489 0,20 

Boa Morte  9 2 3 12 5    31 103 0,30 

Caminho Novo  7 6 6 8 5 6   38 117 0,32 

Centro (RAP) 9 16 30 16 5   8 84 196 0,43 

Cova Barro  5 12 12 12     41 104 0,39 

Desejada  11 20 12 4     47 218 0,22 

Dona Augusta  6 2       8 151 0,05 

Hospital 6 4 9      19 117 0,16 

Lemos  4 2  4 5    15 124 0,12 

Madre de Deus  5 8 6 8     27 99 0,27 

Mato Cana  1 10 9  10    30 213 0,14 

Mendes da Silva  9 6 3 4     22 203 0,11 

Mucambo  4        4 128 0,03 

Oque del Rei  8 10 9 4     31 109 0,28 

Penha  8 12 6 8     34 112 0,30 

Piedade  4 12 9 4     29 125 0,23 

Plano  6 18 18 4     46 242 0,19 

Porto Real  9 6 9      24 174 0,14 

Praia Francesa  3 10 15      28 77 0,36 

Recta Micoló 16 14 21 28 15    94 244 0,39 

Riboque  3 4 3 4  6   20 137 0,15 

Rosema  24 24 33 20  6  8 115 469 0,25 

San Maria  7 2 6 4     19 108 0,18 

Santo António  1 10 18 20 10    59 125 0,47 

Santo Cristo  4 2 3 4     13 192 0,07 

Saton  4 14 12 4 5 18 7  64 110 0,58 

Vila Bombom  5 20 15 4     44 116 0,38 

Vila St. Amaro  7 8 12  10    37 257 0,14 

Total Geral 
 
Tabela 4.3.22 

277 378 390 268 85 36 7 24 1465 5999 0,24 
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P02 - 
Localidades 

P30 - Nº de pessoas que dormiram sob mosquiteiro com a 
verificação dos inquiridores 

Total 6-Total 
pessoa 

por 
localidade 

  
Taxa de 
utilizaçã

o 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11   

3 de Fevereiro 3 4 24 8 15 12 7     10   83 195 0,70 

Agostinho Neto  3 12 36 36 25 18 14   9     153 218 0,54 

Agua Bobo  4 10 9 12 5 12 7         59 110 0,30 

Almeirim  4   9 4     7   9     33 109 0,38 

Alto Douro  5 6 27 16 15 6 14         89 236 0,54 

Amoreira Gran 1 8 15 8 10     8       50 93 0,26 

Angra Toldo P   8 15   10 6   8       47 179 0,30 

Benga  5 18 45 24 10 30   16       148 489 0,52 

Boa Morte  1 4 18   5 12 14         54 103 0,56 

Caminho Novo 2 2 12 4 10 12 7 8 9     66 117 0,66 

Centro (RAP 3 4 15 32 40 18   8 9     129 196 0,69 

Cova Barro  1 6 9 24 5 12 7 8       72 104 0,42 

Desejada  1 6 24 28 20 6 7         92 218 0,09 

Dona Augusta  2 2 9                 13 151 0,26 

Hospital  2 4 9   15             30 117 0,19 

Lemos  1 2 3   10   7         23 124 0,45 

Madre de Deus  1 2 12 8 10 12           45 99 0,25 

Mato Cana    4 9 4 10 18   8       53 213 0,14 

Mendes da Silva  3 6 3   10 6           28 203 0,04 

Mucambo  1     4               5 128 0,47 

Oque del Rei  1 10 9 16 15             51 109 0,53 

Penha (A07) 3 6 9 12 15 6   8       59 112 0,43 

Piedade  1 6 6 16 5 6 14         54 125 0,24 

Plano  1 8 6 4 25 6 7         57 242 0,30 

Porto Real  2 6 12 4 15 6 7         52 174 0,58 

Praia Francesa  1 2 12 8 10 12           45 77 0,64 

Recta Micolo  3 8 33 24 30 18 21   9   11 157 244 0,22 

Riboque    6 3 4 5 12           30 137 0,39 

Rosema  4 26 39 16 20 36 35 8       184 469 0,28 

San Maria  1 8 3   5 6 7         30 108 0,79 

Santo António    2 3 12 35 18 21 8       99 125 0,11 

Santo Cristo  1 2 6   5   7         21 192 0,81 

Saton  3 6 3 16 20 18 7 16       89 110 0,59 

Vila Bombom  1 10 12 8 25 12           68 116 0,23 

Santo  Amaro  5 6 6 8 5 12 7   9     58 257 0,39 

Total Geral 
Tabela 3.4.23 

7
0 

220 465 360 460 348 224 104 54 10 11 2326 5999 0,388 
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São Tomé, 27 de Fevereiro de 2020 

 

O Director 

_____________________ 

Jeremias de Sousa 

 

mailto:jer.84@hotmail.com
mailto:linhaazulstp@gmail.com

