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PREFACIO

A selecao dos Medicamentos Essenciais é considerada a pedra angular de uma
Politica Nacional de Medicamentos e visa fomentar a qualidade da prescrigdo e a
facilitar o processo da escolha do medicamento, da aquisi¢do, do armazenamento,
da distribuicao e dispensa, com economia e racionaliza¢do dos recursos financeiros
do paifs.

Tendo o nosso pais uma grande dependéncia externa de fairmacos e insumos
terapéuticos, o Estado ndo pode se afastar de sua acao reguladora e do conjunto de
acoes que disponibilize os medicamentos de qualidade e a precos acessiveis de
serem suportados pela sociedade.

Estamos convictos de que esta 22 edi¢do da Lista Nacional de Medicamentos
(LNM) atualizada e adaptada a realidade e ao perfil epidemioldgico, ird melhorar a
disponibilidade e o0 acesso a medicamentos eficazes, seguros, de qualidade e de
baixo preco para o tratamento da maioria das patologias segundo os protocolos
clinicos.

Esta edigdo da Lista Nacional de Medicamentos (LNM) é um instrumento de uso
obrigatdrio pelos Profissionais de Satide em todo o processo de procura, aquisicao,
distribuicao e prescricdo de medicamentos a nivel do Servico Nacional de Saude.

A elaboragao da LNM contou com a colaboragao de diferentes profissionais entre
Farmacéuticos, Técnicos de Farmacia, Farmacologista, Médicos de Clinica Geral e
Especialistas em diversas areas, entre outros, que contribuiram com o seu saber e
esforco para que ela se tornasse uma realidade.

Sao Tomé e Principe, 18 de Dezembro de 2020
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INTRODUCAO

No ambito das recomendagdes da Organizacao Mundial da Saude (OMS), relativas
as estratégias de politica farmacéutica a implementar nos paises membros, visando
melhorar os sistemas de financiamento e a acessibilidade dos medicamentos, o
Ministério da Saude tem envidado esforgos para superar as lacunas dos servicos de
saude e reconhece a importancia de fornecer medicamentos essenciais.

A LNM tem como objetivo principal suprir as necessidades do mais alto nivel de
cuidados de saude.

A Lista Nacional de Medicamentos Essenciais (LNME) e as normas de tratamento
das principais doencas sao os elementos basicos para a prestacao de cuidados de
saude de elevada qualidade em Sao Tomé e Principe.

0 Servigo Nacional de Satuide (SNS) est4 organizado em trés niveis de cuidados de
saude:

» Nivel primario - Postos de Saude;

> Nivel secundério - Centros de Satude;

» Nivel terciario - Hospitais;

Estdo definidos trés niveis para as condicdes de uso dos medicamentos,
nomeadamente:

» Essenciais - Medicamentos que satisfazem as necessidades prioritarias de
cuidado de saide da populacao e ndo podem faltar no pais;

» Hospitalar - Medicamentos de uso exclusivo hospitalar devido as suas
caracteristicas técnicas, necessidade de vigilancia especial ou por razdes de
saude publica;

» Justificado - Medicamentos de especialidade que devido a sua
especificidade devem ser clinicamente justificados.

As vantagens da LNM incluem:

A selecdo, procura, abastecimento e distribuicao de uma lista limitada de
medicamentos resulta na reducao de custo, promovendo a eficacia destes sistemas
e melhoria da disponibilidade do medicamento a nivel nacional.
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A prescricdo e o uso racional de medicamentos sdo refor¢cados, uma vez que
somente os medicamentos com eficacia e seguranca comprovadas constam na lista
e estdo disponiveis para dispensa no SNS.

A utilizacdo do medicamento pelo paciente é melhorada com a informacao
disponibilizada ao paciente, uma vez que menos medicamentos estardo
disponiveis e serdo prescritos. Os profissionais de satide estardo concentrados
num numero limitado de medicamentos.

CRITERIOS NORTEADORES DA LNM 2020

“Essencial é o que é necessario para responder a demanda sanitaria de uma
populacdo: trata-se de uma definicdo operativa, dinamica, que introduz no cerne
das escolhas farmacoldgicas, conceitos e implicacdes importantes... a demanda
sanitaria, que se contrapde a pressao da propaganda farmacéutica e das regras de
mercado; uma populacio referida que nao é a soma de individuos, aos quais se
deve fazer chegar casualmente todos os farmacos possiveis, mas uma coletividade
em que a saude deve ser pesquisada e defendida, tendo-se em conta as prioridades
gerais... a necessidade de cada populagao deve ser estabelecida de modo
autonomo, coerente com as decisdes de planeamento sanitario do Pais e nao pela
importacdo passiva de modelos culturais utilizados em outros paises ou no
mercado internacional.

A escolha dos farmacos essenciais ndo é uma escolha de imposi¢ao cultural, mas ao
contrario, um requisito indispensavel para alocar recursos, pessoal, inteligéncia e
estrutura a disposicao:

v" Do crescimento gradual de conhecimento epidemiolégico de satde de
um pais;

v Da preparagio de pessoal orientado a ndo distribuir medicina e
atendimentos, mas criar um sistema sanitario harmonico.”

Tognoni (apud Saraceno, 1995)

Diversos critérios nortearam a revisao desta 22 edicdo da LNM, que teve por base
12 edicdo da LNM em 2018. Por um lado, foram incorporadas na atual revisao as
normas da OMS. Conferiu-se énfase a avaliacdo de seguranca e eficacia, além de
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consideracoes a respeito da disponibilidade dos produtos no mercado interno.
Levou-se em conta também os produtos utilizados no tratamento de diferentes
doengas que fazem parte dos programas oficiais de controlo de doengas e com
selecdo de farmacos ja estabelecida. Igualmente verificou-se a disponibilidade no
mercado. Houve influéncia marcante de medicamentos constantes da Lista-Modelo
da OMS de 2019.

A classificagdo terapéutica considerou prioritariamente grupos farmacoldgicos,
mas com a preocupacdo de ter um carater didatico que auxilie os profissionais de
saude na sele¢do das condutas terapéuticas mais adequadas. Inicialmente,
encontram-se relacionados os medicamentos ligados ao controle das
manifestacdes gerais de doengas: dor, inflamacao, infecao, alergia, neoplasia, bem
como ao manejo de intoxica¢des exdgenas e a reposicdo nutricional.

Em seguida, contemplaram-se os medicamentos que se destinam ao controle das
manifestacdes ligadas a sistemas organicos especificos.

Determinados medicamentos sdo repetidos em diferentes topicos de classificacao,
para que nao se perca a visdao do conjunto de produtos que podem ser utilizados
em distintas circunstancias.

Alguns dos mais importantes critérios se encontram relacionados a seguir:

» Selecionar medicamentos com eficacia comprovada e documentacado
consistente na literatura internacional;

» Além da eficacia, levar em consideracao a ponderagdo dos critérios:
seguranga, custo de tratamento, disponibilidade comercial, dados de
utilizacdo em outros paises, dados epidemiolégicos das doengas que podem
ser tratadas pelo fArmaco, facilidade de administracao e
manuseio,comorbilidade posolégica e condi¢cdes de armazenagem e
estabilidade;

» Segundo a diretriz recomendada pela OMS para uma lista de medicamentos
essenciais, ndo se deve ter alternativas terapéuticas para todas as doencas,
mas sim procurar cobrir as necessidades da maioria da populagao;

» Reduzir a variabilidade de apresentagdes, com a finalidade de facilitar os
procedimentos logisticos, selecionando as que proporcionam maior
flexibilidade posologica;

» Evitar medicamentos com exigéncia de condi¢des especiais de
armazenamento.
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A selecdo dos medicamentos essenciais norteou-se, consequentemente, em alguns
critérios claros, destacando-se os seguintes:

» Eficacia demonstrada, na espécie humana, em condi¢des controladas;

» Informacdo suficientemente sistematica sobre efeitos adversos,
considerando-se a relacdo beneficio/risco;

» Inclusdo dos medicamentos que possam ser submetidos a especificagoes de
qualidade (controlaveis com métodos definidos e reproduziveis);

» Biodisponibilidade e farmacocinética, buscando selecionar medicamentos

com propriedades farmacocinéticas mais favoraveis, que possam ampliar a

adesao ao tratamento e minimizar os riscos;

Consideracao critica das associagcdes medicamentosas;

Disponibilidade no mercado;

Custo do tratamento;

Indicagdo em mais de uma doenga.

YV V VY

Com base nesses enunciados, na definigdo de medicamentos que integram na lista
nacional, deu-se prioridade ou preferéncia para medicamentos, produtos
farmacéuticos e formas farmacéuticas de estabilidade favoravel em condi¢des
determinadas, os que tém facilidade de armazenamento e finalmente, os que
podem ser fabricados em conformidade com as boas praticas de fabricagao e
controle.

Foram excluidos farmacos de descoberta recente e insuficiente experiéncia clinica,
para os quais ainda nao se definiram eficacia e efetividade por ensaios clinicos
comparados mediante metodologia adequada.

Nao foram considerados, também, produtos restritos ao tratamento de doencas
incomuns ou de manejo muito especifico.

Optou-se pelos produtos de menor custo neste momento, no caso de
medicamentos com eficacia semelhante.

Adicionalmente, consideramos que a atual LNM devera estabelecer novas bases, no
que se refere a politica de aquisicdo de medicamentos por parte das esferas de
governo, assegurando o acesso de contingentes populacionais aos mencionados
produtos.

Especial importancia adquire os programas especificos a cargo do Ministério da
Saude, tanto na padronizagdo como na integracdo nos programas de aquisicao.
Esta LNM pretende cumprir um papel estratégico, no sentido de subsidiar a
politica de promover o acesso da populacao a um conjunto de medicamentos
essenciais pela rede do SNS. Portanto, sua composicao € restritiva.
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Dessa maneira, foram incluidos os medicamentos de primeira escolha para as
doencas objeto dos programas do Ministério da Saude. As apresentacdes de cada
produto também sdo restritas, asseguradas as formas farmacéuticas e a posologia
abrangendo doses adequadas para utilizacdo em criangas e idosos.

ALTERACOES A LNM E REQUISICOES ESPECIAIS DE MEDICAMENTOS QUE NAO
CONSTAM NA LNM

As alteragdes do padrao de morbilidade, da pratica clinica e das normas de
tratamento internacionalmente aceites, bem como das experiéncias nas unidades
sanitarias, poderao levar a alteracoes a LNM.

A atribuicao de prioridade aos problemas de saide deve basear-se em dados
atuais de morbilidade e mortalidade. Podem ser realizadas alteragdes a lista, caso a
alteracao represente uma questdo de saude publica e quando existir evidéncia
comprovada.

Os novos medicamentos devem substituir os medicamentos existentes e/ou ser
adicionados a LNM apenas se houver evidéncias documentadas de beneficios
clinicos e em termos de custos.

As propostas para alteracdao a LNM apenas serao consideradas, se:
v 0 formulario de pedido de alteracio (formulario inclusido/retirada) for
preenchido e enviado a Autoridade Reguladora do sector Farmacéutico.
v Asindicacdes, efeitos secunddarios e as potenciais Reacoes Adversas do
Medicamento (RAM) tiverem sido claramente indicados.
v Os estudos sobre a eficicia e a seguranca tiverem sido fornecidos,
mostrando evidéncia suficiente que apoie a alteracao a LNM.

Ver os procedimentos e os formularios para a solicitacdo de uma alteragdo (anexo

1 e 2) ou requisicdo especial (anexo 3 e 4), de medicamentos que ndo constam na
lista.

DISPONIBILIDADE DE MEDICAMENTOS NAS UNIDADES SANITARIAS
PUBLICAS
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Nas Unidades Sanitarias do sector publico serdo apenas disponibilizados os
medicamentos da LNM, de acordo com o nivel de cuidados de satude.

A Central de Abastecimento e Distribuicdo deve basear-se na LNM em vigor
durante o processo de selecdo e procura. As aquisi¢gdes especiais de medicamentos
que ndo constam na LNM podem ser efetuadas caso sejam aprovadas pela
Autoridade Reguladora do sector Farmacéutico.

Cada unidade sanitaria deve requisitar apenas produtos apropriados ao seu nivel
de cuidados de satde.

ESTRUTURA E APRESENTACAO

A LNM é constituida por medicamentos para adultos e criangas. Os medicamentos
na LNM estdo listados em 20 Grupos Terapéuticos.

Cada Grupo Terapéutico esta dividido em subgrupos que por sua vez estdo
subdivididos em subclasses.

Dentro de cada subclasse os medicamentos estdo dispostos por ordem alfabética
pela respetiva Denominagdo Comum Internacional (DCI) ou nome genérico,
incluindo informacao sobre a forma farmacéutica, dosagem e a condi¢ao de uso.

APRESENTACAO DA LISTA NACIONAL DE MEDICAMENTOS
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~ R CONDIGAO
DENOMINAGCAO COMUM INTERNACIONAL | FORMA FARMACEUTICA DOSAGEM DE UEO
1.1- ANTIBACTERIANOS
1.1.1 - PENICILINAS
1.1.1.1- Benzilpenicilinas
1.000.000 U.I = 600mg de sal sédico ou E,H
Benzilpenicilina pé para preparagdo injectavel potassico
Benzilpenicilina pd para preparagdo injectavel 5.000.000 U.I = 3g de sal sédico ou potassico E,H
1.200.000 U.I= 900mg de benzilpenicilina em EH
Benzilpenicilina benzatinica pd para preparagdo injectavel Sml !
Benzilpenicilina benzatinica pd para preparagdo injectavel 2.400.000 U.l= 1.44g de benzilpenicilina em 5ml E,H
Benzilpenicilina procaina pé para preparagdo injectavel 1.000.000 U.I=(1g) EH
Benzilpenicilina procaina pd para preparagdo injectavel 3.000.000 U.I=(3g) E,H
1.1.1.2 - Fenoximetilpenicilina
Fenoxmetilpenicilina forma oral sélida 250mg H
Fenoxmetilpenicilina pé para solugdo oral 125mg/5ml H
1.1.1.3 Aminopenicilinas
Amoxicilina forma oral sélida 250mg, 500mg e 1g (tri-hidrato) E
Amoxicilina pé para preparagio liquida oral 125mg/5ml e 250mg/5ml E
Ampicilina pé para preparagdo injectavel 500mg e 1g (sob a forma de sal sédico); E.H
Ampicilina forma oral sélida 500mg E
1.1.1.4 - Isoxazolilpenicilinas
Flucloxacilina pé para preparacio liquida oral 125mg/5ml e 250mg/5ml (sal sédico) EJ
Flucloxacilina cépsula 500mg (sal sédico) EJ
Flucloxacilina pé para preparacéo injectével 500mg (sal sédico) EHJ
Cloxacilina p6 para preparacio liquida oral 125mg/5ml e 250mg/5ml (sal sédico) EJ
Cloxacilina cépsula 500mg (sal sédico) EJ
Cloxacilina po para preparacéo injectavel 500mg (sal sédico) E,HJ
1.1.1.5 - Penicilinas anti-
pseudomonas
Piperacilina pd para preparagdo injectavel 2g (sal sodico) H,J
2g Piperacilina sédica+250mg Tazobactam o

Piperacilina + Tazobactam

pé para preparagdo injectavel

sédico
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1.1.2 - CEFALOSPORINAS

1.1.2.1 - Cefalosporinas de 12
Geragdo

Cefazolina

Cefalexina

Cefalexina

1.1.2.2 - Cefalosporinas de 22
Geragdo
Cefuroxima

Cefuroxima

1.1.2.3 - Cefalosporinas de 32
Geracgdo

Ceftriaxone

Ceftazidima

Cefotaxima

1.1.2.4 - Cefalosporinas de 42
Geragdo

Cefepima

1.1.3-CARBAPENEMOS

Ertapeném
Imipenem + Cilastatina
Imipenem + Cilastatina

Meropenem

1.1.4 - ASSOCIACOES DE
PENICILINAS

C/ INIBIDORES DAS LACTAMASES

BETA

Amoxicilina + Acido Clavul@nico

Amoxicilina + Acido Clavuldnico
Amoxicilina + Acido Clavuldnico
Amoxicilina + Acido Clavuldnico
Amoxicilina + Acido Clavuldnico

1.1.5- TETRACICLINAS

Doxiciclina

Doxiciclina

pd para preparacgdo injectavel
forma oral sélida

pd para preparacao liquida oral

pd para preparagao liquida oral

forma oral sélida

pd para preparagdo injectavel
pd para preparagdo injectavel

pd para preparagdo injectavel

pd para preparagdo injectavel

pd para preparagdo injectavel
pé para preparagdo injectavel
pd para preparagdo injectavel

pé para preparagdo injectavel

forma oral sélida

forma oral sélida revestida
pé para preparacdo liquida oral
pd para preparacao liquida oral

pé para preparagdo injectavel

forma oral sélida

forma oral liquida

500mg e 1g ( sal sddico)
500mg (mono-hidratada)
125mg/5ml e 250mg/5ml (anidra)

125mg/5ml e 250mg/5ml, (ester axetilico),

500 mg ( ester axetilico)

250 mg, 500mg e 1g (sal sddico)
250 mg, 500mg e 1g (penta-hidratado)
250mg (sal sodico);

500 mgelg

lg

250mg (mono-hidratado) + 250mg (sal sédico)
500mg (mono-hidratado) + 500mg (sal sédico)
500mg (tri-hidratado)

500mg (tri-hidratado) + 125mg (sal potassico)

875mg (tri-hidratado) + 125mg (sal potdssico)
125mg (tri-hidratado) + 31,25mg/5ml (sal
potassico)

250mg (tri-hidratado) + 62,5mg/5ml (sal
potassico)

1g/20ml (tri-hidratado)+ 200mg/20ml (sal
potassico)

100mg (hiclato ou cloridrato)

50mg/5ml (anhidra)

E H,J

EH

E,H,J
E,H,J
E,H,J

H,J

H,J
E,H,J
E,H,J
E,H,J

EJ
E,J
EJ
E,J

H,J
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1.1.6- CLORANFENICOL

Cloranfenicol
Cloranfenicol
Cloranfenicol

Cloranfenicol

1.1.7 - AMINOGLICOSIDOS

Amicacina
Gentamicina
Gentamicina

Espectinomicina

1 - 8- MACROLIDOS

Azitromicina
Azitromicina
Azitromicina

Azitromicina
Eritromicina

Eritromicina
Eritromicina
Espiramicina
Claritromicina

Claritromicina

1.1.9- SULFAMIDAS E SUAS
ASSOCIACOES

Sulfametoxazol+ Trimetoprim (Cotrimoxazol)
Sulfametoxazol+ Trimetoprim (Cotrimoxazol)
Sulfametoxazol+ Trimetoprim (Cotrimoxazol)
Sulfametoxazol+ Trimetoprim (Cotrimoxazol)

Sulfadiazina

1.1.10 - QUINOLONAS

Ciprofloxacina
Ciprofloxacina
Levofloxacina
Levofloxacina
Norfloxacina

Ofloxacina

1.1.11- OUTROS
ANTIBACTERIANOS

Clindamicina

forma oral sélida
pd para preparacgdo injectavel
suspengdo oleosa para injetavel

forma oral liquida

pé para preparagdo injectavel
solugdo injectdvel
esferas cirurgicas (implantes)

pd para preparagdo injectavel

forma oral sélida
forma oral sélida revestida
forma oral liquida

pd para preparagdo injectavel
forma oral sélida

pé para preparagdo oral liquida
pd para preparagdo injectavel
forma oral sélida

forma oral sélida

pé para preparagdo oral liquida

forma oral sélida
forma oral sélida
forma oral liquida
solugdo injectavel

forma oral sélida

forma oral sélida
solugdo injectavel
solugdo injectavel
forma oral sélida revestida
forma oral sélida

forma oral sélida

capsula dura

250mg e 500mg
1g (sal sédico do ester succinico)
0,5g/ml (succinato sddico)

150mg/5ml (palmitato);

50mg/ml e 250mg/ml (sulfato);
10mg/ml e 40mg/ml (sulfato);
variaveis, conforme prescrigdo

1g/ml

250mg (di-hidratada)
500mg (di-hidratada)
200mg/5ml (di-hidratada)
500mg (diidratada)

250mg e 500mg (estearato, estolato ou

etilsuccinato)

125mg/5ml e 250mg/5ml (estearato, estolato

ou etilsuccinato)
500mg (lactobionato)
500mg

250mg e 500mg
125mg/5ml

400mg + 80mg
800mg + 160mg
200mg +40mg /5ml
400mg + 80mg/5ml
500mg

250 mg e 500 mg ( cloridrato)
2mg/ml ( lactato ou hiclato)
5mg/ml (hemi-hidratada)
250mg e 500mg

400mg

200mg

150mg e 300mg (cloridrato)

E,J

E,H,J

E, H,J

E,H
H, J
H,J

E,J
EJ
E,J
H,J

H,J

E,J

E,J

E H,

E,J
E, H,
H, J
E,J
E,J
E,J

EJ

J

J
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Clindamicina
Clindamicina

Metronidazol

Metronidazol
Metronidazol
Metronidazol
Nitrofurantoina
Vancomicina
Vancomicina

Vancomicina

1.1.12 - ANTITUBERCULOSOS

p-aminosalicylic acid
Amicacina

Bedaquiline
Clofazimina
Cycloserine

Delamanid
Estreptomicina

Etambutol
Etionamida
Isoniazida

Kanamiciima

Linezolide

Meroperem

Moxifloxacin

Ofloxacina

Prothionamide

Pirazinamida

Rifampicina + Isoniazida

Rifampicina + Isoniazida

Rifampicina + Isoniazida +Pirazinamida+Etambutol
Rifampicina + Isoniazida+Pirazinamida

Rifabutina

1.1.13 - ANTILEPROTICOS

Clofazimina
Dapsona

Rifampicina
1.2 - ANTIFUNGICOS

Anfotericina B

Fluconazol

DE S. TOME E PRINCIPE
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forma oral sélida
pd para preparacgdo injectavel

forma oral sélida

forma oral liquida

solugdo injectavel

supositoério

forma oral sélida

pd para preparagdo injectavel
pé para preparagdo injectavel

pd para preparagdo injectavel

granulado para preparagdo oral
pé para preparagdo injectavel
Cépsulas

Cépsulas

Cépsulas

forma oral sélida

pd para preparagdo injectavel
forma oral sélida

forma oral sélida

forma oral sélida

solugdo injectavel

forma oral sélida

pd para preparagdo injectavel
forma oral sélida

forma oral sélida

forma oral sélida

forma oral sélida

forma oral sélida

forma oral sélida

forma oral sélida

forma oral sélida

forma oral sélida

forma oral sélida
forma oral sélida

forma oral sélida

pé para preparagdo injectavel

forma oral sélida

600mg (cloridrato)
150mg/ml e 600mg/ml (fosfato)

250mg , 500mg
125mg/5ml, 200mg/5ml e 250mg/5ml
(benzoato)

5mg/ml e 500mg/100ml
500mg

100mg

250mg (cloridrato)
500mg (cloridrato)
1000mg

4000mg
250mg e 500mg

100mg
50mg,100mg
250mg

50mg

1g

400mg

250mg

100mg e 300mg

75mgelg

600mg

500mg e 1000 mg
400mg

200mg +400mg

250mg

400mg

300mg+150mg; 150mg+150mg e 150mg+100mg
150mg+ 75mg; 60mg+60mg e 60mg+30mg
150g+75mng+400mg+275mg
120mg+50mg+300m e 60mg+30mg+150mg

150 mg

50mg e 100mg
100mg
150mg e 300mg

50mg ( desoxicolato de sédio ou complexo
lipossémico)

50 e 150 mg

E,J
E, H,

E H,
H,J
H,J

E,H
E H
E,H
E H
E,H
E H
E,H
E H
E,H
E H
E,H
E H
E,H
E H
E,H
E H
E,H
E H
E,H
E,H
E,H
E,H

E,J
EJ
E,J

EH,

J

J

J
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REPUBLICA DEMOCRATICA

DE S. TOME E PRINCIPE

Unidade-Disciplina-Trabalho

Ministério da Saude

Dire¢ao dos Cuidados de Saude
DEPARTAMENTO FARMACEUTICO

Fluconazol forma oral sélida

Fluconazol pd para preparacgdo oral liquida
Fluconazol pd para preparagdo injectavel
Griseofulvina forma oral sélida

Griseofulvina forma oral liquida

Itraconazol forma oral sélida

Cetoconazol forma oral sélida

Nistatina forma oral liquida

Clotrimazol forma vaginal sélida

1.3- ANTIVIRICOS
1.3.1 - ANTI-RETROVIRAIS

1.3.1.1 - Inibidores da Protease

Atazanavir forma oral sélida
Atazanavir pé para preparagdo oral liquida
Ritonavir

forma oral sélida

Ritonavir -
forma oral liquida

1.3.1.2 - Inibidores da Integrase

Dolutegravir forma oral sélida

1.3.1.3 - Andlogos ndo Nucleosideos Inibidores da
Transcriptase Reversa

Abacavir 0
forma oral sélida
Lamivudina .
forma oral sélida
Lamivudina -
forma oral liquida
Tenofovir s
f forma oral sélida
Zidovudina Cépsulas
Zidovudina -
forma oral liquida
Zidovudina

pd para preparagdo injectavel

1.3.1.4 - Andlogos Nucleosideos Inibidoresda Transcriptase
Reversa

Efavirenz Cépsulas
Emtricitabina forma oral sdlida
Nevirapina

forma oral sélida

Nevirapina L,
forma oral liquida

1.3.1.5 - Anti-retrovirais em
combinacdes em dose fixa

Abacavir + Lamivudina forma oral sélida

Abacavir + Lamivudina + Zidovudina forma oral sélida

Atazanavir+Ritonavir forma oral sélida

200mg

50mg/5ml

2mg/ml

125mg e 500mg
125mg/75ml

100mg

200mg

50mg/ml (100.000 UI/MI)
500mg

150 mg, 200 mg e 300 mg
50 mg (por carteira)
100mg

8%,400mg/5ml

50 mg

300mg

150mg
50mg/5ml
300mg

100mg e 300mg
200ml

10mg/ml

200mg e 600mg
200mg

200mg
50mg/5ml

600mg+300mg
300mg+150mg+300mg
300mg+100 mg

E,H
E, H
E,H

E,H

E,H
E H
E,H
E H
E,H
E H
E,H

E,H
E,H
E,H
E,H

E,H
E, H

E,H
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Unidade-Disciplina-Trabalho

Ministério da Satude
Dire¢ao dos Cuidados de Saude
DEPARTAMENTO FARMACEUTICO

Lopinavir+Ritonavir
Lopinavir+Ritonavir
Tenofovir+Lamivudina+Dolutegravir
Tenofovir+Lamivudina

Tenofovir+ Lamivudina+ Efavirenz
Zidovudina+ Lamivudina

Zidovudina+Lamivudina+Dolutegravir

1.3.2 - Medicamentos para o

tratamento das Hepatites
Daclastavir

Imunoglobulina G humana

Imunoglobulina G humana

Ribavirina
Sofosbuvir
Sofosbuvir + Velpatasvir

Sulfadiazina

1.3.3 - Outros antiviricos
Aciclovir

1.4 - ANTIPARASITARIOS

1.4.1 - Anti-helminticos

Albendazol
Albendazol
Mebendazol
Mebendazol
Piperazina
Pirantel
Pirantel

Praziquantel

1.4.2 - ANTIPALUDICOS
Artemeter+ Lumefantrina (Coarten)
Artemeter

Artemisinina-Piperaquina (Artequick)

Artesunato

Artesunato
Artesunato+Amodiaquina

Artesunato+Amodiaquina

Drageias

forma oral liquida
forma oral sélida
forma oral sélida
forma oral sélida
forma oral sélida

forma oral sélida

forma oral sélida

forma injectavel

forma injectavel

forma oral sélida
forma oral sélida
forma oral sélida

forma oral sélida

forma oral sélida

forma oral sélida
forma oral liquida
forma oral sélida
forma oral liquida
forma oral liquida
forma oral liquida
forma oral sdlida

forma oral sélida

forma oral sdlida
forma injectavel

forma oral sélida

poé + solvente para solugdo injectavel

supositorio
forma oral sélida
forma oral sélida

133,3mg+33,3mg
400mg+100mg /5ml
300mg+150mg+50mg
150mg+300mg
300mg+300mg+600mg
300mg+ 150mg

300 mg+150 mg+50 mg

30mg e 60mg

IgG: 160mg(95% )+ anticorpos do virus da
hepatite A: 100Ul + Cloreto de sédio +
Acido Aminoacético(glicina): 22,5mg + Agua
para inje¢des

IgG: 160mg(95% )+ anticorpos do virus da
hepatite B: 100Ul + Cloreto de sédio +
Acido Aminoacético(glicina): 22,5mg + Agua
para injegdes

100mg e 250mg
400mg
400mg+100mg
500mg

200mg, 400mg, 800mg

200mg e 400mg
100mg/5ml

100mg e 500mg

20 mg/ml

1g/10ml

50 mg/ml (pamoato)
250 mg

150 e 600mg

20mg+120mg

40 mg/0,5ml

62,5mg+375mg

60mg de acido artesunico anidro +solugdo de
bicarbonato de sédio a 5% (em ampolas
separadas)

100 mg e 200 mg

25mg/67,5mg (2 meses-11 meses)

50mg/135mg (1-5 anos)

E,H
E H
E,H
E H
E,H
E H
E,H

E,H

E,H

E,H

E H
E,H
E H
E,H

E,H

E,H

H,J

E,H

EH
EH
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Artesunato+Amodiaquina
Artesunato+Amodiaquina
Atovaquone+proguanil
Atovaquone+proguanil
Clindamicina

Doxiciclina

Mefloquina

Primaquina

Quinino

Quinino

Sulfadoxina+pirimetamina (Fansidar)

1.4.3 - OUTROS
ANTIPARASITARIOS

Metronidazol
Metronidazol
Secnidazol
Diloxamide
Dietilcarbamazina
Sulfadiazina
Ivermectina
Pirimetamina

Tinidazol

DE S. TOME E PRINCIPE

Unidade-Disciplina-Trabalho
Ministério da Satude

Direcao dos Cuidados de Saude

forma oral sélida
forma oral sélida
forma oral sélida
forma oral sélida
forma injectavel
forma oral sélida
forma oral sélida
forma oral sélida

forma oral sélida
Solugdo injectavel

forma oral sélida

forma oral sélida
forma oral liquida
forma oral sélida
forma oral sélida
forma oral sélida
forma oral sélida
forma oral sélida
forma oral sélida

forma oral sélida

GRUPO 2: SISTEMA NERVOSO CENTRAL

2.1- ANESTESICOS

2.1.1-Anestésicos gerais
Brometo de Rocurdnio

Isofluorano

Ketamina (Cloridrato)

Oxido Nitroso (ou Protéxido de azoto)
Propofol

Sevoflurano

Tiopental Sédico

2.1.2 - Anestésicos locais
Bupivacaina

Bupivacaina + glucose

Cloreto de Etilo
Lidocaina (cloridrato)

Lidocaina (cloridrato)

Lidocaina (cloridrato)

solugdo injectavel
Liquido para inalagdo
solugdo injectavel
Gas para inalagdo
Emulsdo injectavel
Liquido para inalagdo

pd para preparacgdo injectavel

solugdo injectavel
Solugéo injectéavel hiperbdrica para uso
epidural

Solugdo para pulverizagdo cutanea
Aerossol
Solugdo injectavel

Gel tépico

DEPARTAMENTO FARMACEUTICO

100mg/270mg (6-13 anos)
100mg/270mg > (14 anos)
250mg+100mg

62,5 mg+25 mg

ver item 1.1.11

ver item 1.1.5

50mg, 250mg e 500mg
7,5mge15mg

200mg e 300mg

600mg/2ml
500mg+25mg

250mg , 500mg
200mg/5ml (benzoato)
500mg

500mg

50mg

500mg e 1000mg

3 mgebmg

25mg

500mg

10mg/mL

100%

50mg/mL

100%

10 mg/ mL e 20 mg/mL
100%

500mg

0,5 % ou 0,5 mg (cloridrato)/mL

0,5% (cloridrato) + 7,5% ou 8% de glucose

100 mg/mL (10%)
2% ou 20 mg / mL

2%

EH
EH
EH
EH

EH
E,H,J
EH
EH
EH

EH

EH

H,J,E
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Unidade-Disciplina-Trabalho

Ministério da Satude
Dire¢ao dos Cuidados de Saude
DEPARTAMENTO FARMACEUTICO

Lidocaina + epinefrina
Lidocaina + epinefrina

2.2 - Relaxantes musculares

2.2.1 - Acao central

Baclofeno

Ticolquicésido

Ticolquicésido

2.2.2 - Agao periférica
Atrdcdurio (besilato)

Suxametdnio ou succinilcolina (cloreto)
Suxametdnio

Toxina botulinica tipo A

Vecurdénio (brometo)

2.2.3 - Accao muscular directa

Dantroleno

2.3 - Antimiasténicos

Neostigmina (metilsulfato)
Neostigmina (brometo)

Piridostigmina (brometo)
2.4 - Antiparkinsoénicos

2.4.1 - Anticolinérgicos

Biperideno (cloridrato)

Biperideno

2.5.2 - Dopaminomiméticos

Bromocriptina
Levodopa + Carbidopa

Selegilina (cloridrato)

2.6 - Antiepiléticos e
Anticonvulsivantes

Carbamazepina

solugdo injectdvel

Preparacdo injectavel para uso

odontolégico

1% ou 2% (cloridrato) +1:200.000

1% ou 2% (cloridrato ou hemitartarato) +
1:80.000

forma oral sélida 10 me
forma oral sélida revestida 4mg
solugdo injectavel 4mg/2mL
Solugdo injectavel 10 mg/mL
Solugdo injectavel 50 mg/mL
Solugdo injectavel 10 mg/2mL
pd para preparagdo injectavel 100 UI

pé para preparagdo injectavel 4mg

Pé para solugdo injectavel 20 mg
solugdo injectavel 0,5 mg /mL
forma oral sélida 15mg
forma oral sélida 60 mg
forma oral sélida 2 mgedmg

solugdo injectavel

forma oral sélida
forma oral sélida

forma oral sélida

forma oral sélida

5 mg (lactato)/mL

5mg
100 mg + 10 mg, 100mg+25mg e 250mg+25mg

5mg

100 mg, 200mg e 400mg

Carbamazepina forma oral liquida 100 mg/5mL
Clonazepam forma oral sélida 0,5mg e 2mg
Clonazepam forma oral liquida 2,5mg/mL
Clonazepam solugdo injectavel 1 mg/mL
Etossuximida forma oral liquida 250 mg/5mL

H,E

EH
E,H
H,J

H, E
H,E
H, E
H,E
H, E

H,J

EJ

H,J
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Unidade-Disciplina-Trabalho

Ministério da Satude
Dire¢ao dos Cuidados de Saude
DEPARTAMENTO FARMACEUTICO

Fenitdina (difenilidantoina) forma oral sélida 100 mg (sal sddico) E
Fenitdina (difenilidantoina) forma oral liquida 25mg (sal sédico)/ 5mL E
Fenitdina (difenilidantoina) solugdo injectavel 50mg (sal sédico)/mL amp 5 mL H, E
Fenobarbital forma oral sélida 50 mg e 100mg EJ
Fenobarbital forma oral liquida 15 mg/5mL E,J
Fenobarbital solugdo injectavel 100 mg/mL amp 2 mL H,J,E
Gabapentina forma oral sélida revestida 300 mg J
Gabapentina forma oral sélida 600 mg J
Lamotrigina forma oral sélida 2 mg, 5mg, 25mg 50mg e 100mg J
Levetiracetam forma oral sélida 500 mgelg J
Topiramato forma oral sélida 25 mg e 50mg J
Valproato de Sédio (Acido Valpréico) forma oral sélida 200 mg e 500mg E
Valproato de Sédio (Acido Valpréico) forma oral liquida 250mg/5mL E
Valproato de Sédio (Acido Valpréico) solugdo injectavel 100mg/mL H,J
2.7 - Antieméticos e

Antivertiginosos

Cinarizina forma oral sélida revestida 75 mg E
Cinarizina forma oral sélida 25mg E
Dexametasona forma oral sélida 0,5 mg, 0,75mg e 4mg E
Dexametasona (fosfato dissddico) solugdo injectavel 4Amg/mL H,J,E
Dexametasona forma oral liquida 2 mg/5mL E
Dimenidrinato forma oral sélida 50 mg e 100mg E
Doxilamina + dicloverina + piridoxina forma oral sélida 10 mg +10 mg + 10 mg EJ
Metoclopramida forma oral sélida 10 mg (cloridrato) E
Metoclopramida solugdo injectavel 5mg/mL H,E
Metoclopramida forma oral liquida 5 mg/5mL E
Ondansetrom forma oral sélida Eqg. 4 mg, 8mg e 24mg base H, E
Ondansetrom (cloridrato) solugdo injectavel 2 mg base/mL H, E
2.8 -Estimulantes

inespécificos do sistema

nervoso central

Metilfenidato forma oral sélida 10 mg e 20mg J
2.9 - PSICOFARMACOS

2.9.1 - Ansioliticos, sedativos e

hipnéticos

Alprazolam forma oral sélida 0,25 mg e 0,5mg J
Bromazepam forma oral sélida 1,5mge 3mg J
Clorazepam forma oral sélida 0,25mge 1mg EJ
Cloridrato de Hidroxizina forma oral sélida 0,25 mg e 5mg J
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Cloxazolam
Diazepam

Diazepam

Diazepam

Lorazepam
Lorazepam
Midazolam
Midazolam
Midazolam
Midazolam
Midazolam

Buspirona

2.9.2 - Antipsicoéticos

Amisulpride

Aripripazol

Biperideno (cloridrato)
Biperideno (lactacto)
Cloropromazina (cloridrato)
Cloropromazina (cloridrato)
Cloropromazina (cloridrato)
Clozapina
Dihidrobenzoperidol (droperidol)
Flufenazina

Flufenazina (decanoato ou enantado)
Haloperidol

Haloperidol

Haloperidol
Levomepromazina
Levomepromazina
Olanzapina

Pimozida

Prometazina

Prometazina

Prometazina (cloridrato)
Quetiapina

Risperidona

Risperidona

Risperidona

Sulpirida

Tioridacina (cloridrato)

DE S. TOME E PRINCIPE

Unidade-Disciplina-Trabalho

Ministério da Saude

Direcao dos Cuidados de Saude

forma oral sélida

forma oral sélida

solugdo injectdvel

Preparacgdo para uso rectal em tubo
forma oral sélida

Preparagdo para uso parenteral
forma oral sélida

solugdo injectavel

solugdo injectavel ou para perfusdo
forma oral liquida

forma oral liquida

forma oral sélida

forma oral sélida
forma oral sélida
forma oral sélida
solugdo injectavel
forma oral sélida
forma oral liquida
solugdo injectavel
forma oral liquida
solugdo injectavel
forma oral sélida
solugdo injectavel
forma oral sélida
solugdo injectavel
forma oral liquida
forma oral sélida
solugdo injectavel
forma oral sélida
forma oral sélida
forma oral sélida
forma oral liquida
solugdo injectavel
forma oral sélida
forma oral sélida
forma oral liquida
pd para preparacgdo injectavel
forma oral sélida

forma oral sélida

DEPARTAMENTO FARMACEUTICO

2mgedmg

5 mge 10mg

5mg/mLamp 2 mL

5 mg/mL (0,5 mL, 2 mL ou 4 mL)
1mge25mg

4mg/mL

15mg

1 mg/ mL

5 mg/mL

em concentracBes de 2 a 5 mg/mL
250 mg/5mL

7,5mg

50 mg; 100mg e 200mg
10mg; 15 mg; 20mg e 30mg
241

5 mg/mL

25 mg e 100mg

40 mg/mL

25 mg/2mL

25mg

2,5mg/ mL

5mg

25 mg/mL
2mge5mg

5 mg/mL

2mg/mL

25 mg e 100mg
25mg/mL

5mg

1mgedmg

25 mg

10 mg/mL (0,10%)

25 mg/mL

50 mg

1 mge3mg

1 mg/mL

25 mg/2mL

10mg; 50 mg e 200mg
25 mg

JE
H,J, E
JE
JE
H,J, E
JE
H,J,E
H,J, E
JE
JE
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2.9.3 - Antidepressores

Amitriptilina (cloridrato)
Citalopram

Imipramina

Imipramina
Clomipramina (cloridrato)
Clomipramina
Fluoxetina (cloridrato)
Mirtazapina

Naprotilina

Nortripilina

Paroxitina

Sertalina

Sulpiride

Trazodona

Venlafaxina

2.9.4 - Litio

Litio (carbonato)

2.10 - Analgésicos e
antipiréticos

Acido acetilsalicilico

Acetilsalicilato de lisina
Gabapentina

Metamizol

Metamizol

Metamizol

Naproxeno

Paracetamol (acetaminofeno)
Paracetamol (acetaminofeno)
Paracetamol (acetaminofeno)
Paracetamol (acetaminofeno)

Paracetamol (acetaminofeno)
2.10.1 - Associagoes de

Paracetamol

Paracetamol + Codeina

Paracetamol + Tramadol

DE S. TOME E PRINCIPE

Unidade-Disciplina-Trabalho

Ministério da Saude

Direcao dos Cuidados de Saude

forma oral sélida
forma oral sélida
forma oral sélida
solugdo injectavel
forma oral sélida
solugdo injectavel
forma oral sélida
forma oral sélida
forma oral sélida
forma oral sélida
forma oral sélida
forma oral sélida
forma oral sélida
forma oral sélida

forma oral sélida

forma oral sélida

forma oral sélida

pd para preparagdo injectavel
forma oral sélida

forma oral sélida

Supositdrio

solugdo injectavel

forma oral sélida

forma oral sélida

supositorio

forma oral liquida

solugdo para perfusdo

solugdo para perfusdo

forma oral sélida

forma oral sélida

DEPARTAMENTO FARMACEUTICO

10 mg, 25mg e 75mg
20 mg

25mg

25 mg/2mL

10 mg e 25mg
25 mg/2mL

20 mg

15mg

25 mg

10 mg

20 mg

50 mg e 100mg
50 mg e 200mg
50 mg

75 mg

300 mg

100 mg e 500mg
900 mg (equivale a 500 mg de acido
acetilsalicilico)

250mg e 500mg
575 mg
500 mg
2g/5mL

100 mg e 500mg

125 mg, 250mg, 500 mg e 1g
125mg/5mL e 250mg/5mL
10 mg/mL

1g/5mL

500 mg +30 mg
325mg + 37,5 mg

E,J

H,J
H,J
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REPUBLICA DEMOCRATICA #%+& DE S. TOME E PRINCIPE
Unidade-Disciplina-Trabalho
Ministério da Saude

Dire¢ao dos Cuidados de Saude

DEPARTAMENTO FARMACEUTICO

2.11 - Medicamentos usados
na exaqueca

Ergotamina forma oral sélida 2,5mg E
Ergotamina forma oral liquida 2mg/mL EJ
Ergotamina Spray nasal 1mg J
Sumatriptano Spray nasal 10mg/0,1mL J
Sumatriptano forma oral sélida 50 mg E
Sumatriptano solugdo injectdvel 1 mg/mL H

2.12- Analgésicos

estupefacientes

Alfentanilo solugdo injectavel 0,1mg/ml 0,5 mg/ml H,J

Codeina (fosfato) forma oral sélida 30 mg H,J,E

Fentanilo (citrato) solugdo injectavel 0,05 mg/mL H,J,E
solugdo injectavel (Sistema

Fentanilo transdérmico) 25 pg/h (4.2 mg)

Metadona (cloridrato) solugdo injectavel 10mg/mL H,J,E

Metadona (cloridrato) forma oral liquida 5a 10 mg/5mL H,J,E

Morfina (sulfato ou cloridrato) solugdo injectavel 10mg/ mL H,J, E

Morfina (sulfato ou cloridrato) forma oral liquida 10mg/ 5mL HJ, E
Forma oral sélida de libertagdo

Morfina (sulfato ou cloridrato) imediata 10 mg J,E

Morfina (sulfato ou cloridrato) Zt:;r;:;gggsélida de libertacgo lenta e 30 mg J, E

Naloxona (cloridrato) solugdo injectdvel 0,4 mg/mL H,JE

Petidina (meperidina) solugdo injectavel 50 mg/ mL H,J

Tramadol forma oral sélida revestida 50 mg J

Tramadol solugdo injectavel 100 mg/2mL H,J

Tramadol forma oral liquida 100 mg/mL J

Tramadol Supositério 100 mg J

2.13 - Outros medicamentos

com a¢ao no sistema nervoso

central

2.13.1 - Medicamentos utilizados

nas alteracgoes de fungoes

cognitivas

Donepezilo forma oral sélida 5mg J

Piracetam forma oral sélida 800 mg e 1200mg H,J

Piracetam solucdo injectavel 1g/5mL H,)

Rivastigmina forma oral sélida revestida 1,5mg J

Rivastigmina forma oral liquida 2 mg/ mL J

Galantamina forma oral sélida 8mg H,J
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Unidade-Disciplina-Trabalho
Ministério da Saude
Dire¢ao dos Cuidados de Saude

DEPARTAMENTO FARMACEUTICO

2.13-2 - Medicamentos utilizados
no tratamento de dependéncia de

abuso de drogas
Acamprosato
Bupropiona (cloridrato)

Metadona (cloridrato)

forma oral sélida
forma oral sélida

Forma oral liquida

333mg
150 mg
5a10mg/5mL

Metadona (cloridrato) Concentrado para liquido oral 5a10mg/mL

Nicotina Goma de mascar ou pastilha 2mg e 4mg
solugdo injectavel (Sistema

Nicotina transdérmico) 7 mg/24hrs

Disulfiram forma oral sélida 500mg

GRUPO 3: APARELHO CARDIOVASCULAR

3.1- CARDIOTONICOS

3.3.1- Digitalicos

Digoxina forma oral sélida 0,125mg e 0,25mg
Digoxina forma oral liquida 50ug/ml

Digoxina solugdo injectavel 0,25mg/ml

3.2- ANTIARRITMICOS

3.2.1- Bloqueadores de canal de

Sédio (Classe I)

3.2.1.1- Classe Il a

Quinidina forma oral sélida 200mg

3.2.1.2- Classe 1 b

Lidocaina solugdo injectavel verem 2.1.2
3.2.1.3- Classe I c

Flecainida forma oral sélida 100mg (acetato)
3.2.2- Bloqueadores adrenérgicos

Beta ( Classe II)

Bisoprolol forma oral sélida 5mg

Propranolol forma oral sélida 10mg, 20mg e 40mg (cloridrato)
Propranolol solugdo injectavel 1mg/ml (cloridrato)
Propranolol forma oral liquida 1mg/ml (cloridrato)

HJ,E
H,JE

E,H

E,H

E,H
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3.2.3- Prolongadores da
repolarizacao (Classe III)

Amiodarona

Amiodarona

3.2.4- Bloqueadores da entrada de
Calcio (Classe 1V)

Verapamilo

Veragamilo

3.2.5- Outros antiarritmicos

Adenosina
Atropina

Propafenona

3.3- SIMPATICOSMIMETICOS

Epinefrina (ou adrenalina)
Norepinefrina (ou noradrenalina)
Efedrina

Isoprenalina

Dopamina

Dobutamina
3.4- ANTI-HIPERTENSIVOS
3.4.1- Diuréticos

3.4.1.1- Tiaziadas e andlogos

Hidroclorotiazida
Hidroclorotiazida + Amlodipina

Indapamida

3.4.1.2- Diuréticos da ansa
Furosemida

Furosemida

3.4.1.3- Diuréticos poupadores de
Potdssio

Espironolactona

3.4.1.4- Diuréticos osmaticos

Manitol

o

n:‘v‘il

DE S. TOME E PRINCIPE

Unidade-Disciplina-Trabalho

Ministério da Saude

Direcao dos Cuidados de Saude

forma oral sélida

solugdo injectavel

forma oral sélida

solugdo injectdvel

solugdo injectavel
solugdo injectdvel

forma oral sélida

solugdo injectdvel
solugdo injectavel
solugdo injectdvel
solugdo injectavel
preparagdo para uso parenteral

preparac3o para uso parenteral

forma oral sélida
forma oral sélida

forma oral sélida

forma oral sélida

solugdo injectavel

forma oral sélida

solugdo para perfusdo

DEPARTAMENTO FARMACEUTICO

200mg (cloridrato)
50mg/ml (cloridrato)

40mg, 80mg e 120mg (cloridrato)

2,5mg/ml (cloridrato)

3mg/ml
1mg/ml (sulfato)
150 mg

1mg/ml (cloridrato ou tartarato)
1mg/ml (hemitartarato)

50mg/ml (sulfato)

1mg/ml (cloridrato)

5mg/ml e 40mg/ml

12,5mg/ml (cloridrato) e 50 mg/ml

12,5mg, 25mge 50 mg
25mg +2,5mg
1,5mg; 2,5mg

20 mg e 40mg

10mg (em 1ml ou 2ml)

25mg e 100mg

20% ou 200mg/ml

E,H

E,H,J

E, H
E,H

E,H
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3.4.2- Modificadores do eixo renina

angiotensina

3.4.2.1- Inibidores da enzima de
conversdo da angiotensina
Captopril

Enalapril

Enalapril + Hidroclorotiazida

Labetalol

Lisinopril

Lisinopril + Hidroclorotiazida

Perindopril

Ramipril

Ramipril + Hidroclorotiazida

Ramipril + Besilato de anlodipino

3.4.2.2- Antagonista dos receptores
da angiotensina

Irbesartan

Irbesartan + Hidroclorotiazida
Losartan
Losartan+Hidroclorotiazida
Olmesartan

Telmisartan

Valsartan

Valsartan + Hidroclorotiazida

Amlodipina + Valsartan + Hidroclorotiazida

3.4.3- Bloqueadores da entrada de
Calcio

Amlodipina

Diltiazem

Diltiazem

Nifedipina

Nifedipina

Nimodipina

Verapamilo

Verapamilo

DE S. TOME E PRINCIPE

Unidade-Disciplina-Trabalho
Ministério da Satude

Direcao dos Cuidados de Saude

forma oral sélida
forma oral sélida
forma oral sélida
forma oral sélida
forma oral sélida
forma oral sélida
forma oral sélida
forma oral sélida
forma oral sélida

forma oral sélida

forma oral sélida
forma oral sélida
forma oral sélida
forma oral sélida
forma oral sélida
forma oral sélida
forma oral sélida

forma oral sélida

forma oral sélida

forma oral sélida
forma oral sélida

capsula

capsula de libertagdo imediata

forma oral sélida
forma oral sélida
forma oral sélida

solugdo injectavel

DEPARTAMENTO FARMACEUTICO

25mg

5mg (maleato), 10 mg e 20mg
20mg +12,5mg

200 mg (cloridrato)

5mg e 20 mg ( di-hidratado)
2,5mg +12,5mg

5mg

2,5mg e 5mg

2,5mg +12,5mg e 5mg + 25mg
2,5mg+5mg, 5mg+5mg;

10mg+5mg e 10mg+10mg

25mg; 50mg; 150mg e 300mg
150mg + 12,5mg

50mg e 100mg

50mg+12,5 mg e 100 mg+25 mg
20mg e 40mg

40mg e 80mg

80mg e 160mg

80mg + 12,5mg e 160mg + 12,5mg

5mg+160mg+12,5mg; 10mg+160mg+12,5mg;
5mg+160mg+25mg e 10mg+160mg+25mg

5mg e 10 mg (maleato, besilato ou mesilato)

60mg e 120mg
180mg e 200mg
10mg

20mg; 30mg; 60mg
30mg

verem3.2.4

verem 3.2.4

E,H
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REPUBLICA DEMOCRATICA #%+& DE S. TOME E PRINCIPE
Unidade-Disciplina-Trabalho
Ministério da Saude

Dire¢ao dos Cuidados de Saude

DEPARTAMENTO FARMACEUTICO

3.4.4- Depressores da actividade

adrenérgica

3.4.4.1- Bloqueadores Beta
3.4.4.1.1- Selectivos cardiacos
Atenolol

Bisoprolol

Metoprolol

Metoprolol

3.4.4.1.2- N3o selectivos cardiacos

Propranolol

Propranolol

3.4.4.1.3- Bloqueadores Beta e Alfa

Labetalol
Labetalol

Carvediol

3.4.4.2- Agonista Alfa 2 centrais

Clonidina

Metildopa

3.4.5- Vasodilatadores diretos

Hidralazina
Hidralazina
Minoxidil

Nitroprussiato de sédio

3.5- VASODILATADORES

3.5.1- Antianginosos

Dinitrato de isossorbido
Dinitrato de isossorbido
Dinitrato de isossorbido
Mononitrato de isossorbido
Nitroglicerina
Nitroglicerina

Trimetazidina

3.5.2- Outros vasodilatadores

Pentoxifilina

forma oral sélida
forma oral sélida
forma oral sélida

solugdo injectdvel

forma oral sélida

solugdo oral

forma oral sélida

solugdo injectavel

forma oral sélida

forma oral sélida

forma oral sélida

forma oral sélida

pd para preparagdo injectavel

forma oral sélida

preparagdo para uso parenteral

solugdo injectavel

capsula de libertagdo prolongada

forma oral sélida sublingual
forma oral sélida

forma oral sélida sublingual
sistema transdérmico

forma oral sélida

forma oral sélida

50mg e 100mg
1,25mg e 5mg
25mg e 100mg
5mg/ml

10mg, 20mg e 40mg (cloridrato)

1mg/ml

ver oitem 3.4.2.1
5mg/ml (cloridrato)

6,25mg e 25mg

0,15mg
250mg

25mg e 50mg (cloridrato)
20mg/ml (cloridrato
10mg

50mg

1mg/ml

20mg

5mg

60mg

0,5mg (ou 500pug)
5mg/25h e 10mg/24h

20mg

400mg

E,H

E H,

H,J

J
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REPUBLICA DEMOCRATICA A%+ DE S. TOME E PRINCIPE
Unidade-Disciplina-Trabalho

Ministério da Satude
Dire¢ao dos Cuidados de Saude
DEPARTAMENTO FARMACEUTICO

3.6- VENOTROPICOS

3.6.1-diosmina

500mg

Diosmina + Hespiridina capsula 450mg + 50mg E
Dobesilato de cdlcio forma oral sélida 500mg E
3.7- ANTIDISLIPIDEMICOS ;
Sinvastatina forma oral sélida 10mg e 20mg EJ
Pravastatina forma oral sélida 20mg (sal sédico) J
Atorvastatina forma oral sélida 10mg (sal calcico) J
Sinvastatina + Ezetimiba forma oral sélida 10mg + 10mg J
Sinvastatina + Ezetimiba forma oral sélida 20mg + 10mg J
GRUPO 4: SANGUE
4.1- ANTIANEMICOS
4.1.1- Composto de ferro
Sal ferroso forma oral sélida :::2/(35'3:}2:: :LTZUT;T;j)de 25mg/ml de E
Sulfato ferroso forma oral sélida equivalente a dose minima de 60mg de ferro E
Sulfato ferro-dextrano solugdo injectdvel ou perfusdo 50mg/ml E

) equivalente a dose minima de 60mg de ferro + £
Sulfato ferroso + Acido fdlico forma oral sélida 400mg de ac. Fdlico
Acido félico forma oral sélida 5mg E
Oxido férrico sacarosado solugdo injectavel 100mg/5ml H,J
4.1.2- Medicamentos para o tratamento de anemias
megaloblasticas
Acido félico forma oral sélida verem4.1.1 E
Hirdxicarbamida forma oral sélida 250 mg e 500 mg E
Hidroxicobalamina solugdo injectavel 1mg/ml (acetato, cloridrato ou sulfato) E
Cianocobalamina solugdo injectavel 1mg/ml E
Folinato de cdlcio forma oral sélida 15mg E
4.2- FACTORES
ESTIMULANTES DA
HEMATOPOIESE
Epoetina alfa ( eritropoetina humana recombinante) solugdo injectavel 4.000U1/0,4ml H,J
Epoetina beta ( eritropoetina humana recombinante) solugdo injectavel 4.000U1/0,3ml H,J
Darbepoetina alfa solugdo injectavel 10ug/0,4ml H,J

E,H,J

Filgrastim

solugdo injectavel ou perfusdo

300ug (30MUI/0,5ml)

42



REPUBLICA DEMOCRATICA

DE S. TOME E PRINCIPE

Unidade-Disciplina-Trabalho
Ministério da Satude

Dire¢ao dos Cuidados de Saude
DEPARTAMENTO FARMACEUTICO

4.3- ANTICOAGULANTES E
ANTITROMBOTICOS

4.3.1- Anticoagulantes

4.3.1.1- Heparinas

Enoxaparina sédica solugdo injectavel (seringa pré cheia)

Heparina sddica solugdo injectdvel

Nadroparina cdlcica solugdo injectavel (seringa pré cheia)

4.3.1.2- Antivitaminicos

Varfarina forma oral sélida

Acenocumarol forma oral sélida

4.3.1.3- Antiagregantes
plaquetdrios

Acido acetilsalicilico forma oral sélida

Clopidogrel forma oral sélida
Dipiridamol forma oral sélida
Ticlopidina forma oral sélida

4.3.2- Fibronoliticos ou
Tromboliticos

Estreptoquinas pd para preparagdo injectavel
4.4- ANTI-HEMORRAGICOS

4.4.1- Antifibrinoliticos

Acido aminocapréico solugdo de perfusdo

Acido aminocapréico pd para solugdo oral

Acido tranexdmico solugdo injectavel

Acido tranexdmico forma oral sélida

4.4.2- Hemostaticos
pd e solvente para solugdo injectavel
ou perfusdo

po e solvente para solugdo injectavel
ou perfusdo

Factor VIl da coagulagdo humana
Factor VIl da coagulagdo humana

Complexo protrombinico (factores Il, VII, IX e X) solugdo injectavel

Fitomenadiona (Vitamina K1) solugdo injectavel

Fitomenadiona (Vitamina K1) forma oral sélida

GRUPO 5: APARELHO RESPIRATORIO

40mg/0,4ml, 60mg/0,6ml, 80mg/0,8ml e 100

mg/ml

1.000 Ul/ml, 5.000 Ul/ml e 20.000 Ul/ml

2850 Ul.anti Xa/0,3ml

1mg, 2mg e 5mg (sal sddico)

4mg (sal sodico)

verem 2.10
75mg e 150mg
75mg

250mg

1.500.000UI em frasco

250mg/ml (ampola de 10ml)
3.000mg

100mg/ml

250MG

500U1/5ml ou 500U1/10ml

1.000U1/10ml ou 1.000U1/20ml

500Ul
1mg/ml e 10mg/ml

10mg

E, H
E,H

E,J
EJ
E,J

E,H

E,H

E,H,J
E H,J

H,J
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Unidade-Disciplina-Trabalho

Ministério da Satude
Dire¢ao dos Cuidados de Saude
DEPARTAMENTO FARMACEUTICO

5.1- ANTIASMATICOS E
BRONCODILATADORES

5.1.1- Agonistas adrenérgicos beta

Salbutamol forma oral sélida 4mg
Salbutamol solugdo oral 2mg/5ml
Salbutamol solugdo injectavel 50ug/ml (sulfato)
Salbutamol solugéo inalatdria para uso em Smg/ml (sulfato)
nebulizador
Salbutamol pd para inalagdo em cépsula 200pg/dose (sulfato)
Salbutamol suspensdo pressurizada 100pg/dose (sulfato)
Formoterol pd para inalagdo em capsula 0,012mg/dose
Salmeterol pé para inalagdo em capsula 0,025mg/dose e 0,050mg/dose

5.1.2- Antagonistas colinérgicos

Ipratrépio solugdo pressurizada para inalagédo 0,02mg/dose (brometo)
Ipratrépio solugdo para inalagdo por nebulizagdo  0,25mg/2ml (brometo)
Tiotrdopio capsula para inalagdo 0,0225mg/dose (brometo)

5.1.3- Anti-inflamatorios

5.1.3.1- Glucocorticoides

Beclometasona X B

oral (dipropionato)
Beclometasona gsa:)ara solugdo inalatéria ou aerossol 200pg/dose livres de CFC (dipropionato)
Budesonida E?a:)ara solugdo inalatdria ou aerossol 200ug/dose
Budesonida suspensdo para pulverizagdo nasal 50ug/dose
5.1.3.2- Antagonistas dos
leucotrienos
Montelucaste forma oral sélida 5mg e 10mg
Montelucaste pd para preparagdo oral 4mg
5.1.4- Xantinas
Aminofilina forma oral sélida 225mg
Aminofilina solugdo injectavel 240mg/10ml
Diprofilina forma oral liquida 6,67mg/ml
5.1.5- Antiasmaticos de ac¢ao
profilética
Cetotifeno capsula img
Cetotifeno forma oral liquida 0,2mg/ml

pd para solugdo inalatéria ou aerossol

0,050mg/dose ou 0,100mg/dose livres de CFC

E,H
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Unidade-Disciplina-Trabalho
Ministério da Saude
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DEPARTAMENTO FARMACEUTICO

5.2- ANTITUSSICOS E

EXPECTORANTES

5.2.1- Antitussicos

Codeina forma oral sélida 30mg e 60mg E,J
Codeina solugdo oral 3mg/ml EJ
Dextrometorfano forma oral liquida 15mg/5ml E,J
Diprofilina forma oral sélida 500 mg E
Diprofilina forma oral liquida 6,67 mg/ml E
Difenidramina (cloridrato) solugdo injectavel 50mg/ml H
Dropropizina forma oral liquida 30mg/10ml E
Dropropizina forma oral liquida infantil 15mg/10ml E
Dropropizina gota oral 30mg/ml E
5.2.2- Expectorantes

Bromexina forma oral sélida 8mg E
Bromexina forma oral liquida 0,8mg/ml E
Carbocisteina forma oral liquida 20mg/ml e 50mg/ml E
5.2.3- Associacoes de

medicamentos descongestionantes

Formoterol + Budenosida poé para inalagdo 4,5ug/dose + 160ug/dose 1
Fluticasona + Salmeterol pé para inalagdo 500pug/dose + 50ug/dose J
Fluticasona + Salmeterol poé para inalagdo 100pg/dose + 50ug/dose 1
Fluticasona + Salmeterol suspensdo pressurizada para inalagdo  250pg/dose + 25ug/dose J
Soro fisiolégico solugdo nasal 0,90% E
Fenilefrina solugdo nasal 0,50% E
5.3- TENSOACTIVOS

(SURFACTANTES)

PULMONARES

Poractantes alfa Zfﬁ::iﬁ::g?ej:;:fagéo 120mg/1,5ml e 240mg/3ml H,J
GRUPO 6: APARELHO DIGESTIVO

6.1- MEDICAMENTOS QUE

ACTUAM NA BOCAE

OROFARINGE

6.1.1- De ac¢do tdopica

Benzidamina + Aluminio colutério 0,15% + 1% E
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Fusafungina
Flior

Flior
lodopovidona
Miconazol
Clorexidina
Hexetidina
Hexetidina

Nistatina

6.1.2- De acgdo sistémica

Pilocarpina

6.2- ANTIACIDOS E

ANTIULCEROSOS

6.2.1- Antiacidos

Hidréxodo de aluminio

Hidréxodo de aluminio

Hidréxodo de aluminio + hidréxido de magnésio

REPUBLICA DEMOCRATICA

i

I3

DE S. TOME E PRINCIPE

Unidade-Disciplina-Trabalho
Ministério da Satude

Direcao dos Cuidados de Saude

solugdo nasal e bucal

solugdo para gargarejos
contagotas

colutério

gel oral

solugdo bucal

solugdo bucal

solugdo para pulverizagdo bucal

pd para solugdo oral

forma oral sélida

forma oral sélida
gel oral

forma oral sélida mastigavel

DEPARTAMENTO FARMACEUTICO

50mg/5ml

0,05% e 0,20%
2,21mg (1mg/ml)
100mg/ml

2% ou 20mg/ml
25 ou 5%
1mg/ml

2mg/ml
100.000UI

5mg

240mg
307mg/5ml
200mg + 200mg

Hidréxodo de aluminio + hidréxido de magnésio suspengdo oral 60mg/ml + 40mg/ml

6.2.2- Modificadores da secrecao
gastrica

6.2.2.1- Anticolinérgicos

Pirenzepina forma oral sélida 50mg

6.2.2.2- Antagonistas dos receptores

H2

Ranitidina forma oral sélida 150mg e 300mg (cloridrato)
Ranitidina solugdo oral liquida 25mg/ml (cloridrato)
Ranitidina solugdo injectavel 75mg/ml (cloridrato)
Cimetidina forma oral sélida 200mg e 400mg

Cimetidina solugdo injectavel 100mg/ml

6.2.2.3- Inibidores da bomba de

protoes

Omeprazol forma oral sélida 20mg

Omeprazol pd para solugdo injectavel 40mg em frasco

Omeprazol pé para forma oral liquida 20mg ou 40mg em saquetas
Pantoprazol forma oral sélida 20mg e 40mg

6.2.2.4- Prostaglandinas

Misoprostol forma oral sélida 200pg
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6.2.2.5-Protetores da mucosa
gdstrica
Sucrafalto

Sucrafalto

6.3- MODIFICADORES DA
MOBILIDADE
GASTROINTESTINAL

6.3.1- Modificadores da mobilidade
gastrica ou procinéticos

Domperidona
Domperidona
Domperidona
Metoclopramida
Metoclopramida
Metoclopramida
Prometazina
Prometazina

Prometazina

6.3.2- Modificadores da mobilidade
intestinal

6.3.2.1- Laxantes e catarticos
6.3.2.1.1- Emolientes

Parafina liquida

6.3.2.1.2- Laxantes de contacto
Sene

Sene

Glicerol

Glicerol

Glicerol + gelatina

Citrato de sddio + laurilsulfoacetato de sédio
Bisacodilo

6.3.2.1.3- Laxantes expansores do
volume fecal

Bassorina + amieiro negro
6.3.2.1.4- Laxantes osmoticos
Sulfato de magnésio

Lactulose

DE S. TOME E PRINCIPE

Unidade-Disciplina-Trabalho

Ministério da Saude

Dire¢ao dos Cuidados de Saude
DEPARTAMENTO FARMACEUTICO

forma oral sélida

suspengao oral

forma oral sélida
solugdo injectavel
suspengdo oral
forma oral sélida
solugdo injectdvel
solugdo oral
forma oral sélida
solugdo oral

solugdo injectavel

solugdo oral

solugdo oral
forma oral sélida
supositorio
enema

gel rectal

microenema

forma oral sélida

saquetas

pd para solugdo oral

forma oral liquida

1g E
1g/5ml E
10mg E
Smg/ml EH
1mg/ml E
10mg (cloridrato) E
5mg/ml (cloridrato) EH
5mg/ml (cloridrato) E
25mg E
1mg/ml e 5mg/ml E
25mg/ml E,H
145ml frasco E
7,5mg/5ml EJ
7,5mg/5ml (senosoide) EJ
1.500mg e 3.000mg E
120mg/ml E
12mg/g + 851mg/g E
450mg/5ml + 45mg/5ml e 450mg/3ml + E
45mg/3ml

5mg E
620mg/g + 80mg/g E
5.000mg a 30.000mg E
3,1-3,5g/5ml E
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DEPARTAMENTO FARMACEUTICO

6.3.2.2- Antidiarreicos
6.3.2.2.1- Obstipantes

Loperamida forma oral sélida 2mg
6.2.2.2.2- Adsorventes
Carvdo activado forma oral sélida 125mg e 500mg

Colestiramina

6.3.2.2.3- Antiflautulentos

pd para solugdo oral

4mg (saqueta)

Dimeticone forma oral sélida 40mg
Dimeticone solugdo oral 75mg/ml
6.4- ANTIESPASMODICOS

Butilescopolamina ou brometo de butilhioscina forma oral sélida 10mg
Butilescopolamina ou brometo de butilhioscina solugdo injectavel 20mg/ml
Butilescopolamina ou brometo de butilhioscina supositorio 10mg
6.5- INIBIDORES

ENZIMATICOS

Orlistato capsula 120mg

6.6- SUPLEMENTOS ENZIMATICOS, BACILIOS,

LACTEOS E ANALOGOS

Enzimas pancredticas

6.7- ANTIHEMORROIDAIS

Hidrocortisona + fenilefrina + lidocaina + tetracaina

forma oral sélida

pomada rectal

formulagdes contendo lipase, amilase e
protease

0,667mg/g + 1mg/g + 1mg/g + 2mg/g

Nitroglicerina pomada rectal 4amg/g
Tribenosido + lidocaina pomada rectal 50mg/g + 20mg/g
Dobesilato de calcio + lidocaina pomada rectal 40mg/g + 20mg/g
6.8- ANTI-INFLAMATORIO

INTESTINAL

Messalazina forma oral sélida 500mg
Messalazina supositorio 500mg
Messalazina suspensda rectal 20mg/ml e 40mg/ml
Sulfassalazina forma oral sélida 500mg
Sulfassalazina supositorio 500mg
Hidrocortisona espuma rectal 105mg/g
Budesonida capsula de libertagdo prolongada 3mg

Budesonida espuma rectal 2mg

E,H

E,J
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6.9-MEDICAMENTOS QUE ACTUAM NO FIGADO E NAS

VIAS BILIARES

6.9.1- Coleréticos e colagogos

Acido dimecrdtico capsulas 100mg
Glucoronamida + dcido ascdrbico + cafeina forma oral sélida efervescente 400mg + 500mg + 50mg
Silimarina capsulas 140mg

6.9.2- Medicamentos para o

tratamento da litiase biliar

Acido ursodenoxicélico forma oral sélida 250mg e 500mg
7.1- MEDICAMENTOS DE

APLICACAO TOPICA NA

VAGINA

7.1.1- Estrogénios e progestagénios

Estriol creme vaginal 0,125mg/g
Promestrieno capsula vaginal 10mg

7.1.2- Anti-infecciosos

Clotrimazol forma sélida vaginal 100mg
Clotrimazol creme vaginal 10mg/g
Metronidazol 6vulos 500mg
Nistatina forma sélida vaginal 100.000UI
Nistatina creme vaginal 100.000UI (60mg)
Clindamicina creme vaginal 20mg/g

Acido metacresolsulfénico + formaldeido 6vulos 90mg

Acido metacresolsulfénico + formaldeido solugdo para aplicagdo vaginal 360mg/ml
7.1.3- Outros medicamentos

topicos vaginais

lodopovidona solugdo vaginal 100mg/ml
lodopovidona espuma vaginal 40mg/ml
7.2- MEDICAMENTOS QUE

ACTUAM NO UTERO

7.2.1- Ocitocitos

Ergometrina ou metilergometrina forma sélida 0,125mg

T
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Dire¢ao dos Cuidados de Saude
DEPARTAMENTO FARMACEUTICO

Ergometrina ou metilergometrina

7.2.2- Prostaglandinas

Dinoprostona

Misoprostol

7.3- ANTI-INFECCIOSOS E
ANTISEPTICOS URINARIOS

Nitrofurantoina

Nitrofurantoina

7.4- OUTROS MEDICAMENTOS
USADOS NAS DISFUNCOES

GENITOURINARIOS

7.4.1- Acidificantes e alcalinizantes
urinarios
Acido citrico +citrato de potdssio + citrato de sédio

7.4.2- Medicamentos usados na
perturbacio da mic¢ao

7.4.2.1- Medicamentos usados na
retengdo urindria

solugdo injectdvel

200ug (hidrogénio maleato)

forma sélida 0,5mg
forma sélida vaginal 25ug
forma sélida 100mg
forma oral liquida 25mg/5ml

granulagdo para solugdo

145mg/g +463mg/g + 390mg/g

Alfuzosina forma oral sélida 5mg e 10mg
Finasterida forma oral sélida 5mg e 10mg
Tansulosina forma oral sélida 0,4mg
Terazosina forma oral sélida 2,5mg e 10mg
7.4.2.2- Medicamentos usados na

incontinencia urindria

Flavoxato forma oral sélida 200mg
Oxibutinina forma oral sélida 5mg

7.4.3- Medicamentos usados nas

disfunc¢oes eréctil

Alprostadil pd e solvente para solugdo injectavel 10pg/ml
Alprostadil pd para solugdo injectavel 20ug/ml
Sildenafil forma oral sélida 25mg e 50mg
Tadalafil forma oral sélida 5mg e 10mg

E,H

EH,

E,H

EJ
E,J

E,J
E,J
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GRUPO 8: HORMONAS E MEDICAMENTOS USADOS NO TRATAMENTO DE DOENCAS

ENDOCRENAS

8.1- HORMONAS
HOPOTALAMICAS E
HIPOFISARIAS,

SEUS ANALOGOS E ANTAGONISTAS

8.1.1- Lobo anterior da hipéfise

Somatropina solugdo parenteral

8.1.2- Lobo posterior da hipoéfise

Desmopresina solugdo injectavel
Desmopresina solugdo nasal
Oxitocina solugdo injectdvel

8.1.3- Antagonistas hipofisarios

Cabergolina forma oral sélida

Bromocriptina forma oral sélida
8.2- CORTICOESTEROIDES

8.2.1- Mineralcorticoides

Fludrocortisona forma oral sélida

8.2.2- Glucocorticoides

Betametasona forma oral sélida
Betametasona solugdo injectavel
Betametasona solugdo oral
Dexametasona forma oral sdlida
Dexametasona solugdo injectavel
Hidrocortisona pé para solugdo injectavel
Hidrocortisona creme

Hidrocortisona supositorio
Metilprednisolona solugdo injectavel
Metilprednisolona pé para solugdo injectavel
Prednisolona forma oral sélida
Prednisolona solugdo injectavel
Prednisolona solugdo oral

Prednisolona colirio

1,3mg/ml, 5,3mg/ml, 10mg/ml e 15mg/ml

4pg/ml ( acetato)
100pg/dose ( acetato)
10Ul/ml

0,5mg
25mg

0,1mg

0,5mg e 1mg
2,63mg/ml (fosfato de sddio) + 6,43mg/ml
(dipropionato)

0,5mg/ml

500pg e 4mg

4mg/ml e 5mg/ml (fosfato dissddico)
100mg (succinato sédico)

1% (acetato)

25mg (acetato)

40mg/ml (succinato sédico)

500mg e 1000mg (succinato sodico)
5mg e 20mg

25mg/ml e 125mg/ml

5mg/ml (fosfato sédico)

10mg/ml (fosfato sddico)

E,H,J
E, H,J
E,H,J

EJ

E,H
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8.3- HORMONAS DA TIROIDE
E PARATIROIDES

8.3.1- Hormonas da tirdide

Levotiroxina sddica forma oral sélida 25ug, 50ug e 100ug

8.3.2-Paratirodide

Propiltiouracilo forma oral sélida 50mg

Tiamazol forma oral sélida 5mg

8.4- INSULINAS,
ANTIDIABETICOS ORAIS E
GLUCAGOM

8.4.1 - Insulinas

8.4.1.1- De acgado curta

solugdo injectavel em caneta pré-
Insulina aspdrtico carregada 100UI/ml

Insulina humana de acgéo rapida solugdo injectdvel 100UI/ml

8.4.1.2- De acgdo intermédia

Insulina humana de acgdio intermédidria suspengdo injectavel 100UI/ml
suspengdo injectdvel em caneta pré-
Insulina humana + insulina isofénica carregada 30Ul/ml + 70Ul/m
Insulina humana + insulina isofénica solugdo injectavel 10Ul/ml + 90UI/m e 30UI/ml + 70Ul/m

8.4.1.3- De acg¢dio prolongada

Insulina glargina solugdo injectavel 100UI/ml
solugdo injectavel em caneta pré-
Insulina glargina carregada 100UI/ml

8.4.2- Antidiabéticos orais

Glibenclamida forma oral sélida 2,5mge5mg

Glicazida forma oral sélida 30mg e 80mg

Metformina forma oral sélida 500mg, 850mg e 1000mg (cloridrato)
Metformina (cloridrato) + Glibenclamida forma oral sdlida 500mg+2,5mg e 500mg+5mg
Pioglitazona forma oral sélida 15mg e 45mg

Sitagliptina forma oral sélida 25mg e 100mg

8.4.3- Glucagom

Glucagom pé para solugdo injectavel 1mg/ml

E,J
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8.5- HORMONAS SEXUAIS
8.5.1- Estrogénios e progestagénios

8.5.1.1- Tratamento de substitui¢cdo
Estrogénios conjugados

Estrogénios conjugados

Estradiol

Estradiol

Estradiol

Estradiol + norestosterona

Tibolona

8.6- ANTICONCEPCIONAIS

8.6.1- Anticonceptivos combinados

Etnilestradiol + Levonorgestrel + Fumarato Ferroso

8.6.2- Progestagéneos
Levonorgestrel
Medroxiprogesterona
Medroxiprogesterona
Medroxiprogesterona
Noretisterona

Noretisterona

Progesterona

Progesterona

8.6.3- Androgénios e anabolizantes

Testosterona

Testosterona

8.7- ESTIMULANTES DA
OVULACAOE
GONADOTROPINAS

Gonadotropinas coridnica
Clomifeno

Folitropina alfa

8.8-IMPLANTES SUBDERMICO

Levonorgestrel

o

A
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forma oral sélida

creme vaginal

sistema transdérmico
creme vaginal

forma oral sélida

forma oral sélida revestida

forma oral sélida

Comprimidos

Comprimido

forma oral sélida

suspengdo injectavel IM
suspengdo injectdvel subcutanea
forma oral sélida

solugdo oleosa para injectaveis
capsulas

solugdo injectavel

forma oral sélida

solugdo injectavel

solugdo injectavel
forma oral sdlida

Solugdo injectavel

implante

0,3mg

0,625mg/g

25ug/24h, 50ug/24h e 100ug/24h
1mg/g

0,025mg

1mg+0,5mg e 0,5mg +0,1mg
2,5mg

0,03 mg +0,15mg +75mg

0,03 mg e 0,75mg
2,5mg e 5mg (acetato)
150mg/ml (acetato)
104mg/0,65 ml
0,35mg

200mg/ml

100mg

25mg/ml

10mg
25mg/ml e 250mg/ml (enantato)

1500U1/ml, 2000U1/ml e 5000U1/ml
50mg (citrato)
75U1/0,1ml

75mgx2

E,H
E,H
E,H
E,H
E,H
E,H
E,H

E,J

E,H

E,H
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8.9- DISPOSITIVO INTRA-
UTERINO

Dispositivo Intra Uterino com cobre (DIU TCu-380A)

Dispositivo Intra Uterino com Levonorgestrel (DIU -
LNG)

GRUPO 9: APARELHO LOCOMOTOR

9.1- ANTI-INFLAMATORIO
NAO ESTEROIDE

9.1.1- Derivados do acido

antranilico
Etofenamato solugdo injectavel 1000mg/2ml
Acido niflimico capsulas 250mg

9.1.2- Derivados do acido acético

Cetorolac solugdo injectdvel 30 mg/mL
Cetorolac forma oral sélida 10mg
Diclofenac forma oral sélida sublingual 50mg
Diclofenac capsulas 100mg
Diclofenac solugdo injectavel 75mg/2ml
Diclofenac supositorio 100mg
Diclofenac spray 4%
Diclofenac + misoprostol forma oral sélida 50mg + 0,2mg

9.1.3- Derivados do acido

propionico

Ibubrofeno forma oral sélida 200mg, 400mg e 600mg
Ibubrofeno suspengdo oral 20mg/ml

Naproxeno forma oral sélida 250mg e 500mg
Naproxeno supositorio 250mg e 500mg
Cetoprofeno capsulas 100mg

9.1.4- Derivados do indol e do

indeno

Indometacina forma oral sélida 25mg
Indometacina supositorio 100mg
Indometacina solugdo topica 1%
Indometacina spray 1%
Acemetacina capsulas 60mg e 90mg

EH

EH
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9.1.5- Oxicano

Piroxicam
Meloxicam

Meloxicam
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capsulas
forma oral sélida

solugdo injectdvel

9.1.6- Derivados sulfanilamidicos

Nimesulida

Nimesulida

forma oral sélida
granulado para solugdo e suspeng¢do
oral

9.1.7- Compostos nido acidicos

Nabumetona

forma oral sélida revestida

9.1.8- Inibidores selectivos da cox 2

Etoricixib

forma oral sélida revestida

9.1.9- Anti-inflamatério nao
esteroide para uso topico

Etofenamato
Etofenamato
Salicilato de metilo
Diclofenac
Ibubrofeno
Benzidamina
Indometacina
Naproxeno
Piroxicam

Nimesulida

Acido salicilico + heparinoide

gel
creme
pomada
gel
gel
gel
gel
gel
gel
gel
gel

9.2- MODIFICADORES DA EVOLUCAO DA DOENCA

REUMATISMAL

Aurotiomalato de sddio

solugdo injectavel

9.3- MEDICAMENTOS USADOS

NO TRATAMENTO DA GOTA
Alopurinol forma oral sélida
Colchicina forma oral sélida

9.4- MEDICAMENTOS USADOS NO TRATAMENTO DA

ARTROSE

Glucosamina
Glucosamina

Glucosamina

capsulas
solugdo injectavel

pd para solugdo injectavel

20mg
7,5mg e 15mg
15mg/1,5ml

100mg

100mg

500mg

60mg, 90mg e 120mg

50mg/g
100mg/g
61,1mg/g
10mg/g

50mg/g

30mg/g

10mg/g
100mg/g

5mg/g e 10mg/g
30mg/g

2mg/g +20mg/g

50mg/0,5ml

100mg e 300mg

1mg

250mg
400mg/ml
1500mg

EH,

H,J

E,J

E,H

J
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capsulas 500mg E

9.5- MEDICAMENTOS QUE ACTUAM NO 0SSO E NO
METABOLISMO DO CALCIO

9.5.1- Calcitonina

Calcitonina de salméo spray nasal 200Ul/dose E
9.5.2- Bifosfonatos

Acido aledrénico forma oral sélida 10mh e 70mg E
Risedronato de sédio forma oral sélida revestida 5mg e 35mg E
9.5.3- Vitaminas D

Calcitriol forma oral sélida 0,25pg E
Calcitriol solugdo injectavel 1ug/ml H
Carbonato de calcio + colecalciferol forma oral sélida 600mg + 400Ul E
Ergocalciferol solugdo oral 250ug/ml E
Colecalciferol solugdo oral 0,5mg/ml E
Vitamina D3 + fosfato debdsico de cdlcio forma oral sélida 500Ul + 600mg E
9.5.4- Outros

Raloxifeno forma oral sélida revestida 60mg E
GRUPO 10: MEDICACAO ANTIALERGICA

10.1- ANTI-HISTAMINICOS

(H1)

10.1.1- Anti-histaminicos sedativos

Hidroxizina forma oral sélida 25mg E
Hidroxizina solugdo injectavel 50mg/ml E,H
Hidroxizina forma oral liquida 10mg/ml E
Prometazina forma oral sélida ver em 6.3.1 E
Prometazina solugdo injectavel verem 6.3.1 EH
Clorfeniramina forma oral sélida 4mg E
Clorfeniramina solugdo injectavel 10mg/ml EH
Clorfeniramina forma oral liquida 2mg/5ml E
10.1.2- Anti-histaminicos nao

sedativos

Cetirizina forma oral sélida 10mg E
Cetirizina forma oral liquida 1mg/ml E
Ebastina forma oral sélida 10 mge 20 mg E
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Loratadina forma oral sélida 10mg
Loratadina forma oral liquida 1mg/ml
Desloratadina forma oral sélida 5mg

GRUPO 11: NUTRICAO

11.1- NUTRICAO
PARENTERICA

11. 1.1- Macronutrientes

Aminodcidos
Glucose
Glucose
Glucose
Lipidos
Lipidos

11. 1.2 - Micronutrientes

11. 1.2.1 - Suplementos minerais

Oligoelementos (zinco + cobre + cromo + manganés)

Oligoelementos (zinco + cobre + cromo + manganés)

11.2 - VITAMINAS E SAIS
MINERAIS

11.2.1 - Vitaminas lipossoliveis

Calciferol (Vitamina D)

Fitomenadiona (Vitamina K)

Retinol (Vitamina A)

Retinol (Vitamina A)

Retinol (Vitamina A)

Retinol (Vitamina A) + tocoferol (Vitamina E)
Retinol (Vitamina A) + tocoferol (Vitamina E)

Tocoferol (Vitamina E)

11.2.2 - Vitaminas hidrossoliiveis

Acido ascérbico (Vitamina C)
Acido ascérbico (Vitamina C)
Cianocobalamina (Vitamina B12)
Nicotinamida (Vitamina PP)

Nicotinamida (Vitamina PP)

Solugdo injectavel
Solugdo injectavel
Solugdo injectavel
Solugdo injectavel
Emulsdo injectavel

Emulsdo injectavel

Solugdo injectavel

Solugdo injectavel

Soulgdo oral

Solugdo injectavel

forma oral sélida revestida
forma oral sélida revestida
forma oral liquida oleosa
forma oral sélida

Gota oral

forma oral sélida revestida

forma oral sélida
Solugdo oral
Solugdo injectavel
forma oral sélida

forma oral sélida

(10%) ou 100 mg/mL
50 mg/mL (5%)

100 mg/mL (10%)
500 mg/mL (50%)
100mg/mL (10%)
200 mg/mL (20%)

zinco:0,1-0,5mg; cobre:20-100pg; manganés:6-

10pg e cromo:0,17-1pug

zinco:1-2,5mg; cobre:0,2-0,8ug; manganés:0,1-

0,4pg e cromo:2-10ug

10 mL (0,5mg/mL)
verem 4.4.2

50 000 Ul

200.000 Ul (palmitato)
100. 000 UI

9 000ug + 70 mg

200 000 Ul + 200 mg
150 mg

50mg; 200mg e 500 mg
100mg/ mL (10%)

1 mg/mL

50 mg

100 mg

H, E
H,E
H, E
H,E
H, E
H,E

H, E
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Nicotinamida (Vitamina PP)
Piridoxina (Vitamina B6)

Piridoxina (Vitamina B6)

Piridoxina (Vitamina B6)

Piridoxina (Vitamina B6)

Piridoxina (Vitamina B6)

Piridoxina (Vitamina B6)

Tiamina (vitamina B1)

Tiamina (vitamina B1)

Tiamina (vitamina B1)

Tiamina (vitamina B1)

Vitaminas do Complexo B (Riboflavina)
Vitaminas do Complexo B (Riboflavina)

Vitaminas do Complexo B (Riboflavina)

11. 2.3 - Associa¢des de vitaminas

Multivitaminas

Multivitaminas

Multivitaminas

Vitaminas B1 + B12 + B6

Vitaminas B1 + B1 +B6

11. 3 - SAIS MINERAIS

11.3.1 - Calcio
Cdlcio ( de lactato)
Carbonato de cdlcio
Gluconato de cdlcio
Fosfato de cdlcio
Fosfato de cdlcio

11.3.2 - Magnésio

Pidolato de magnésio

11.3.3 - Fosforo

Fosfato de potdssio

11.3.4 - Fluor

Fluoreto de sédio

11.3.5 -Iodo

lodo

lodo (dleo iodado)

DE S. TOME E PRINCIPE

Unidade-Disciplina-Trabalho
Ministério da Satude

Direcao dos Cuidados de Saude

Solugdo injectavel
forma oral sélida
forma oral sélida
forma oral sélida
forma oral liquida
forma oral liquida
Solugdo injectavel
forma oral sélida
forma oral sélida
forma oral liquida
Solugdo injectavel
forma oral sélida
Solugdo injectavel

forma oral liquida

forma oral sélida
forma oral liquida
Solugdo injectavel
forma oral sélida

Solugdo injectavel

forma oral sélida
forma oral sélida
Solugdo injectavel
forma oral liquida

forma oral sélida

forma oral liquida

Solugdo injectavel

forma oral liquida

forma oral sélida revestida

solugdo oral ou injectavel

DEPARTAMENTO FARMACEUTICO

50 mg/mL

25 mg (cloridrato)

50 mg (cloridrato)
300 mg (cloridrato)

1 mg/mL (cloridrato)
10mg/mL (cloridrato)
150 mg/mL

50 mg (cloridrato)
100 mg (cloridrato)
10mg/mL (cloridrato)
50 mg/mL (cloridrato)
5mg

5ml e 10ml

100ml

g.b. para200mg,500mg e 1000mg
g.b. para 100ml e 200ml

g.b. para 5ml e 10ml

100 mg + 0,2 mg + 200 mg

100 mg + 1 mg + 100 mg

300 mg
500 mgelg
100 mg/ mL
45 mg/5 mL
600 mg

1500 mg /10 mL

2mEqg/ml, 10ml

0,10%

200 mg
1 mL/ 480 mg

E,J

E,J

E,J

EJ

E,H,J
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11.3.6 - Potassio

Potdssio
Cloreto de Potdssio

Cloreto de Potdssio

11.3.7 - Zinco

Sulfato de zinco

"
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11.3.8 - Associac¢oes de vitaminas

com sais minerais

Multivitaminas + sais minerais

Multivitaminas + sais minerais

Multivitaminas + sais minerais

forma oral liquida 31,20%

forma oral sélida 600mg

Solugdo injectavel 50mg/mL

forma oral sélida 20mg

forma oral sélida gb para 100ml e 200ml
forma oral liquida gb para 100ml e 200ml

composi¢do para 1g: vitamina A 400pg, vitamina
D 5ug, vitamina E 5mg,

vitamina C 30mg, vitamina B1 0,5mg, vitamina
B2 0,5mg, vitamina B6 0,5mg,

vitamina B12 0,9pug, niacin 6mg, acido fdlico
90ug, ferro 10mg, zinco 4,1mg,

copper 0,56mg, selenio 17ug e iodine 90ug

pd em saquetas

Multivitaminas + sais minerais + Acido félico forma oral sélida 37,5g - 500mg

11. 4-ASSOCIACAO DE SAIS
PARA REIDRATACAO

Sais para Re-hidratagdo Oral (SRO) P para solugdo oral

Sais para Re-hidratagdo Oral (ReSoMal) P para solugdo oral

GRUPO 12: CORRECTIVOS DA VOLEMIA E DAS ALTERACOES ELECTROLITICAS

Composigdo por litro apds o preparo: cloreto de
sédio 2,6 g (75 mmol de sédio), glucose anidra
13,5 g (75 mmol de glucose, cloreto de potassio
1,5 g (20 mmol de potdssio e 65 mmol de
cloreto), citrato de sddio diihidratado 2,9 g ( 10
mmol de citrato)

Composicdo por litro apds o preparo: sacarosa
25g; cloreto de sédio 1,75 g; glucose anidra 10g,
cloreto de potéssio 2,54g, citrato de sddio 1,45g;
citrato de potassio 0,65g; cloreto de magnésio
anhidro 0,61g; acetato de zinco 0,0656 e sulfato
de cobre anhidro0,0112¢g

12.1- CORRECTIVOS DO
EQUILIBRIO ACIDO-BASE

12.1.1- Alcalinizantes

Bicarbonato de sédio
Bicarbonato de sodio

Bicarbonato de sédio

solugdo injectavel isotdnica 14mg/ml (1,4%)
solugdo injectavel hipertdnica 84mg/ml (8,4%)
capsulas 500mg e 1000mg

H,E

EH

E,H
E,H
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12.1.2- Acidificantes

12.2- CORRECTIVOS DAS
ALTERACOES
HIDROELETROLITICAS

12.2.1- Calcio
Gluconato de cdcio

12.2.2- Magnésio
Lactato de magnésio
Sulfato de magnésio
12.2.3- Potassio

Cloreto de potdssio

Cloreto de potdssio

Fosfato de potdssio ( monobdsico + dibdsico)

12.2.4- Sédio

Acetato de sddio
Cloreto de sodio
Cloreto de sédio

Cloreto de sodio

12.2.5- Zinco

Sulfato de zinco
Sulfato de zinco

Sulfato de zinco

12.2.6- Glucose

Glucose (dextrose)
Glucose (dextrose)

Glucose (dextrose)

12.2.7- Outros

Glucose + cloreto de sédio

Lactato ringer

Solugdo polieletrolitica sem glucose
Solugdo polieletrolitica com glucose

Manitol

solugdo injectdvel

forma oral sélida

solugdo injectavel

solugdo injectavel
forma oral sélida (agdo proplongada)

solugdo injectavel

solugdo injectavel
solugdo injectavel
solugdo injectavel isoténica

solugdo injectavel hiperténica

solugdo injectavel
forma oral sélida

forma oral liquida

solugdo injectavel
solugdo injectavel isotonica

solugdo injectavel hipertdnica

solugdo injectavel
solugdo injectavel
solugdo injectavel
solugdo injectavel

solugdo injectavel

10% (0,45mEq/ml)

500mg
10% (0,81mEg/ml), 20% e 50%

19,1% (2,56mEqg/ml) e 7,5%
600mg
(0,03g + 0,1567g)/ml (2mEg/ml)

2mEqg/ml

0,45% (4mg/ml)

0,9% (9mg/ml) (0,154mEq/ml)
20% (200mg/ml) (3,4mEq/ml)

1mg/ml e 200ug/ml
10mg e 20mg
4mg/ml

10% e 30%
5% (50mg/ml)
50%

5% +0,45% e 4% +0,18%
500ml

500ml e 1000ml

500ml e 1000ml

10% e 20%

E,H

E,H
E,H

E,H

E,H

E H
E,H
E H
E,H

E,H

E,H
E,H

E,H

E,H
E,H
E,H
E,H

E,H
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12.3- SOLUCAO PARA DIALISE
PERITONEAL

12.3.1- Solucoes isitonicas

Solugéo com glucose 1,5% solugdo injectavel

12.3.2- Solucdes hipertonicas

Solugdo com glucose 4,25% solugdo injectavel

12.4- SOLUCOES PARA

HEMODIALISE
Solugdo dcida concentrado solugdo injectdvel
Solugdo alcalina concentrado solugdo injectavel

12.5- SOLUCOES PARA

HEMOFILTRACAO

Eletrolitos + glucose sem potdssio solugdo injectavel
Gelatina modificada (gelatina + cloreto de sédio +

cloreto de cdlcio) solugdo injectdvel

12.6-SUBSTITUTO DO PLASMA E DAS FRACCOES
PROTEICAS DO PLASMA

Albumina humana solugdo injectavel
Dextrano 70 solugdo injectavel
Dextrano 40 (dextrano + glucose) solugdo injectavel
Dextrano 70 (dextrano + cloreto de sédio) solugdo injectavel

12.7- MEDICAMENTOS
CAPTORES DE I0ES

12.7.1- Fixadores de fosforo

Seveldmero forma oral sélida

12.7.2- Resinas permutadoras de

catioes
Polistireno sulfonato de calcio granulados para solugdo oral
Polistireno sulfonato de sddio granulados para solugdo oral

Na:140mEg/l; Ca:3,5mEq/l; Mg:1,5mEq/I;
Cl:101mEg/! e Lactato:44,6mEq/I

Na:132mEg/I; Ca:3,5mEq/l; Mg:0,5mEq/I;
Cl:96mEq/| e Lactato:40mEq/|

2500Ul e 3500UI
8,40%

3,50%

3% +0,45% + 0,21%

20% (200mg/ml)
6%

10% + 5%

10% + 0,9%

800mg

454¢g
454g

GRUPO 13: MEDICAMENTOS USADOS EM AFECCOES CUTANEAS

E,H

E,H

E, H
E,H

E,H

E,H
E,H

E,J
E,J
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13.1- ANTI-INFECCIOSOS DE
APLICACAO NA PELE

13.1.1- Antisépticos e

desinfectantes
Alcool etilico ( etanol) solugdo 70%
Alcool etilico ( etanol) solugdo 96%
Alcool etilico ( etanol) gel 70%
0,2%; 0,5%; 1%; 2%; 5%, 10% e 20%
Clorexidina solugdo aquosa (digluconato)
Clorexidina solugdo alcodlica 0,5%; 2%; 5%, 10% e 20% (digluconato)
Clorexidina + cetrimida solugdo 1g +0,5g/100ml
Hipoclorito de sédio solugdo 4%, 5% e 10mg/ml
Cetrimida solugdo 1%
lodopovidona espuma cutanea 4% e 7,5%
lodopovidona pomada 10%
lodopovidona solugdo acuosa 10%
lodopovidona solugdo alcodlica 10%
Perdxido de hidrogénio ( dgua oxigenada) solugdo 3% (10 volumes)
Permanganato de potdssio pd para solugdo extemporanea 100mg
13.1.2- Antibacterianos
Gentamicina creme 1mg/g
Gentamicina + neomicina + nistatina + acetonido de
triancinolona pomada 30g
Neomicina + bacitracina pomada 5mg/g + 500Ul/g
Neomicina + bacitracina pé cutdneo 250Ul/g + 3300Ul/g
Neomicina + fluocinolona creme 3,5mg/g +0,25mg/g
Nitrofurazona pomada 0,20%
Nitrofurazona solugdo topica 2%
Sulfadiazina de prata creme 1%
Acido fusidico pomada 2%
13.1.3- Antifungicos
Miconazol creme 2%
Miconazol logdo 2%
Miconazol pd 2%
Clotrimazol solugdo 1%
Clotrimazol spray 1%
Clotrimazol creme 1%
Cetoconazol creme 2%
Cetoconazol champo 2%
Cetoconazol spray 2%
Econazol creme 1%
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Econazol spray 1%

Econazol logdo 1%

Econazol pd 1%

Trioconazol solugdo para pulverizagdo cutanea 28% (280mg/ml)
Trioconazol solugdo para aplicagdo ungueal 28%

Trioconazol pd cutdneo 1%

lodo solugdo alcodlica 1% + 3%

Acodo benzoico + dcido salicilico pomada 6% + 3%
Sulfureto de selénio champd 2,5%

Violeta genciana solugdo 0,5% + 1%

Violeta genciana

13.1.4- Antiviricos

Aciclovir

13.1.5- Antiparasitarios

solugdo alcodlica

creme ou pomada

0,5% + 1%

5%

Benzoato de benzilo emulgdo 10% e 25%
Permetrina logdo 1% e 5%
Permetrina champé 10mg/ml
Piretrina logdo 0,3%
Piretrina champo 0,3%
Piretrina creme 10mg/g
Piretrina pulverizador 0,3%
13.2- EMOLIENTES E

PROTETORES

13.2.1- Emolientes

Carbamida creme 55e10%
Carbamida pomada 10%

Oleo mineral frasco 100ml
Vaselina esterilizada pomada 20g e 1000g
Parafina liquida forma oral liquida 145ml

13.2.2- Protetores

Oxido de Zinco + Vitamina A + Vitamina D
Oxido de Zinco + Acido salicilico + Acido borico
Oxido de Zinco + Acido salicilico + Acido bérico

Oxido de Zinco + Amido

creme
creme ou pomada
liquido cutaneo

creme

30mg e 100mg
30mg e 100mg
150ml

30mg
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13.3- MEDICAMENTOS

QUEROLITICOS E
ANTIPSORIATICOS

13.3.1- De aplicacdo topica

Acido salicilico pomada 2-10%

Acido salicilico solugdo alcodlica 3% e 5%

Acido salicilico + dcido benzdico pomada 3% + 6%
Calcipotriol creme 50ug/g
Calcipotriol pomada 50ug/g
Calcipotriol + betametasona pomada 50ug/g +0,5mg/g

Betametasona + dcido salicilico

solugdo cutanea

0,5mg/g + 20mg/g

Betametasona + dcido salicilico pomada 0,5mg/g + 30mg/g
Benzoato de benzilo emulgdo cutanea 60ml e 100ml
13.3.2- De aplicacdo sistémica

Metoxsaleno capsula 10mg
Metoxsaleno solugdo topica 0,5% e 20ug/g

13.4- MEDICAMENTOS PARA TRATAMENTO DA ACNE

E DA ROSACEA

13.4.1- Acne

13.4.1.1- De aplicagdo tépica

Clindamicina solugdo alcodlica 10mg/ml
Eritromicina solugdo topica 20mg/ml
Eritromicina solugdo cutanea 40mg/ml

Perdxido de benzoilo preparacgdo para aplicagdo topica 5%

Perdxido de benzoilo gel 10%

Isotretinoina gel 0,05g/100g
Isotretinoina + eritromicina gel 20mg/ml +0,5mg/g
Tretinoina creme 0,5mg/g

Tretinoina gel 0,05%

Tretinoina + hidroquinona + flucinolona gel 0,05% + 4% + 0,01%
13.4.1.2- De aplicagdo sistémica

Isotretinoina capsula 20mg e 40mg

13.4.2- Rosacea

Metronidazol creme cutaneo e transdérmico 7,5mg/g e 10mg/g
Metronidazol emulcdo cutdnea 7,5mg/g e 10mg/g
Metronidazol gel 7,5mg/g
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13.5- CORTICOESTEROIDES

DE APLICACAO TOPICA

Betemetasona
Hidrocortisona
Clobetazol
Clobetazol
Clobetazol
Mometasona
Mometasona
Triancinolona
Triancinolona

Triancinolona

13.6- ASSOCIACOES DE
ANTIBACTERIANOS,
ANTIFUNGICOS E
CORTICOESTEROIDES

Betemetasona + clotrimazol + gentamicina

Betemetasona + clotrimazol + gentamicina

13.7- ADJUVANTES DA
CICATRIZACAO

Oxido de zinco

Oxido de zinco + talco

Oxido de zinco + dleo figado de bacalhau
Sulfadiazina de prata

Vitamina A

Vitamina A e D

Violeta genciana

13.8- OUTROS

MEDICAMENTOS USADOS EM

DERMATOLOGIA

13.8.1- Analgésicos locais e
antipruriginosos

Lidocaina

Lidocaina

Difenidramida + calamina + cénfora

Difenidramida + calamina + cdnfora

o
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creme
creme

creme

pomada

solugdo cutanea
creme

solugdo cutanea
pomada bucal
forma oral sélida

solugdo injectdvel

creme

pomada

pomada
pomada
pomada
pomada

pomada

solugdo aquosa

gel
aerossol
creme

logdo

DEPARTAMENTO FARMACEUTICO

0,10%
1%
0,5mg/g
0,5mg/g
0,5mg/g
1mg/g
img/g
1mg/g
8mg
40mg/ml

0,64mg/g + 10mg/g + 1mg/g
0,64mg/g + 10mg/g + 1mg/g

10%

250mg/g + 125mg/g
270mg/g + 200mg/g
1%

25mg, 50mg e 100mg

1%

2% ( cloridrato)

10% (100mg/ml) ( cloridrato)
10mg/g + 80mg/mg + 1mg/mg
10mg/ml + 80mg/ml + 1mg/ml

E,H

EJ
E,J
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13.8.2- Preparacdes para verrugas,
calos e condilomas

Acido tricloroacético solugdo 50% e 70%
Nitrato de prata lapis cutaneo (varetas) 50g
Podofilina solugdo cutanea 10% e 25%

13.8.3- Venotrodpicos

Heparinoide creme 3mg/g

Troxerutina gel 20mg/g

13.8.3- Outros

Diclofenac gel verem9.1.9
Hidrogquinona creme 40mg/g
Balsamo gel 30mg/g

GRUPO 14 - MEDICAMENTOS USADOS NAS AFECCOES OTORRINOLARINGOLOGICAS

14.1 - PRODUTOS PARA

APLICACAO NASAL

14.1.1 - Descongestionantes

Cloreto de Sddio (soro fisioldgico) Solugdo nasal 0,90%

Dimetindeno + neomicina + fenilefrina Gel nasal 0,025% + 0,25% + 0,35%
Dimetindeno + fenilefrina Solugdo nasal 0,025% +0,25%
Fenilefrina Solugédo nasal 0,25% e 0,5%

14.1.2 - CORTICOSTEROIDES

Budenosido Solug&o nasal 50ug/dose e 100ug/dose
Beclometasona Suspensdo para pulverizagdo nasal 50 ug (dipropionato)/dose
Mometasona Solugdo nasal 0,5mg/mL

14.1.3 - Antihistaminicos

Azelastina Solugdo nasal 10ml e 15ml

Cromoglicato de sédio Spray nasal 2%

14.2 - FARMACOS
PROFILATICOS USADOS NA
RENITE ALERGICA

Cetotifeno (zaditen) Solugdo oral 0,2 mg/mL
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14.3 - ANTIBIOTICOS

14.3.1 - Produtos para aplicacdo no

ouvido

Cloranfenicol

Clorobutanol + para-diclorobenzeno + benzocaina

solugdo otoldgica

Solugdo auricular

10mg/ml
50mg/mL + 20 mg/mL + 20mg/ mL

Dexametasona + Neomicina (LC) Colirio 1mg/mL + 3,5mg/mL
Ciprofloxacina solugdo dptica 3mg/ml

14.3.2 - Antianginosos

Azitromicina forma oral sélida 500 mg
Claritromicina forma oral sélida 250 mg

GRUPO 15 - MEDICAMENTOS USADOS EM AFECCOE OCULARES

15.1 - ANTIINFECCIOSOS

TOPICOS

15.1.1-Antibacterianos

Acido fusidico Gel oftalmico 10 mg/g (1%)
Cloranfenicol Colirio 0,5%
Cloranfenicol Pomada oftalmica 1%
Gentamicina Colirio 0,3%

Gentamicina

Pomada oftalmica

3mg/ge5mg/g

Nitrato de prata Colirio 1%
Norfloxacina Solugdo oftdlmica 0,5%
Ofloxacina Colirio 0,3%
Tetraciclina (oxitetraciclina) Pomada oftalmica 1%
Tetraciclina (oxitetraciclina) Pomada oftalmica 5mg/g
15.1.2 -Antifungicos

Clotrimazol Colirio 1%
15.1.3 - Antiviricos

Aciclovir Pomada oftalmica 3%
15.2 - ANTIINFLAMATORIOS

15.2. 1 - Corticosterodides

Dexametasona Colirio 0,1%
Dexametasona Pomada oftalmica 0,1%

EH
EH
EH
EH

E,H

EJ
E,H
EH
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Fluorometolona Colirio 0,1%
Neomicina + Betametasona Pomada oftdlmica

Neomicina + Betametasona Colirio 0,5%+0,1%
Prednisolona (fosfato sédico) Colirio 0,5%/mL
Prednisolona Pomada oftalmica 0,50%
Rimexolona Colirio 10mg/mL

15.2.2 - Antiinflamatorios nao

esteroides

Cetorolac Colirio 0,5%/mL
Diclofenac Colirio 1%
Indometacina Colirio 1%

15.2.3 - Outros antiiflamatorios,
descongestionantes e antialérgicos

Cetotifeno Colirio 0,1 mg/0,4mL
Cromoglicato de cdlcio Colirio 2% (sal dissddico)
Oximetazolina Colirio 0,25 mg/mL

15.3 - MIDRIATICOS E
CICLOPLEGICOS

15.3.1 - Simpaticomiméticos

Fenilefrina Colirio 2,5% e 10%

15.3.2 - Anticolinérgicos

Atropina (sulfato) Colirio 1%

Tropicamida Colirio 0,5%

15.4 - MEDICAMENTOS
USADOS NO TRATAMENTO DO
GLAUCOMA

15. 4.1 - Midticos

Pilocarpina (cloridrato) Colirio 2% e 4%

Pilocarpina Pomada 1% e 3%

15.4. 2 - Simpacitomiméticos

Brimonidina (taratarato) Colirio 2mg/ml

Clonidina Colirio 2,5g/mL

15.4. 3 - Bloqueadores beta
Timolol Colirio 0,25%
Timolol Colirio 0,5%

Betaxolol Colirio 0,5%
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Metilpranolol + pilocarpina Colirio 1mg/mL + 20 mg/ mL

15.4.4 - Analogos das
prostaglandinas

Latanoprosta Colirio 50pg/mL

15.4.5 - Outros

Acetazolamida forma oral sélida 250 mg e 500 mg
Latanoprosta + timolol Colirio 5 mg/mL + 0,05mg/mL
Timolol + pilocarpina Colirio 5 mg/mL + 40 mg/mL

15.4.6 - Anestésicos locais

Oxibuprocaina Colirio 4 mg/mL

15.4.7 - Outros medicamentos e
produtos usados em oftamologia

15.4.7.1 - Adstringentes,
lubrificantes e ldgrimas artificiais

Hidroxipropilmetilcelulose Solugdo oftdlmica 1,5%

Hipromelose Colirio 0,2%

15.4.7.2 - Medicamentos usados
para diagnéstico

Fluoresceina (sal sédico) Colirio 1%

15.4.7.3 - Outros medicamentos

Cloranfenicol + prednisolona Pomada oftalmica 10mg/g + 2,5 mg/g (1% + 0,25%)
Dexametasona + gentamicina Pomada oftalmica 0,3mg/g + 3mg/g
Dexametasona + gentamicina Colirio 1mg/mL + 3mg/mL

15.4. 7. 4 - Medicamentos para uso

intraocular
Acetilcolina Pé para solugdo injectavel 20 mg/2mL
Hialuronato de sodio Solugdo injectavel 1,0%

GRUPO 16 MEDICAMENTOS
ANTINEOPLASICOS E
IMUNOMODULADORES

16.1 - CITOTOXICOS

16.1.1 - Alquilantes

Bussulfano forma oral sélida 2mg

H,J

E,H
EH

EH

EH
E,H
EH

HJ,E
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Ciclofosfamida
Ciclofosfamida
Ciclofosfamida
Clorambucilo
Isofosfamida
Melfalano
Oxaliplatina
Estramustina

Estramustina
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16.1.2 - Citotoxicos relacionados

com alquilantes

Carboplatina
Cisplatina
Dacarbazina

Procarbazina

16.1.3 - Antimetabolitos

Citarabina
Mercaptopurina
Metotrexato
Metotrexato
Fluorouracilo

Fluorouracilo

16.1. 4 - Inibidores da

topoisomerase I

Em investigagdo

16.1. 5 - Inibidores da

topoisomerase Il

Etoposido

Etoposido

16.1. 6 - Citotoxicos que se

intercalam no DNA

Bleomicina (sulfato)
Dactinomicina

Doxorrubicina (cloridrato)

Pé para solugdo injectavel 500 mg

Pé para solugdo injectavel 1g

forma oral sélida 25 mg e 50mg
forma oral sélida 2mg

Pé para solugdo injectavel 500 mge 1g
forma oral sélida 2mg

Pé para solugdo injectavel 50 mg
Solugdo injectavel 140mg
capsulas 140mg
Solugdo injectavel 10 mg/mL
Solugdo injectavel 1 mg/mL
Pé para solugdo injectavel 100 mg
Cépsula 50 mg

P para solugdo injectavel 100 mg
forma oral sélida 50 mg
forma oral sélida 2,5mg
Solugdo injectavel 2,5mg /mL
Solugdo injectavel 50 mg/mL
Creme 50 mg/g
Cépsula 50 mg e 100 mg
Solugdo injectavel 20 mg/mL
Pé para solugdo injectavel 15mg/mL
Pé para solugdo injectavel 0,5 mg

Pé para solugdo injectavel 50 mg

16.1.7 - Citotoxicos que interferem

com a tubulina

Docetaxel

Vincristina (sulfato)

Solug&o injectavel 20 mg/Ml e 80 mg/4mL

P para solugdo injectavel 1 mg/mL

H,J,E
H,J, E
JE
JE
H, E,J
JE
H,J,E

HJ,E
HJ,E
HJ,E

HJ,E
JE

H,E
J,E

HJ,E

H,J,E
H,J,E

H,J,E

H,J,E
H,J,E
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16. 1. 8 - Inibidores da

tirosinacinases

Imatinib

16.1.9 - Outros citotoxicos

Hidroxicarbamida (hidroxiureia)

16.2 - HORMONAS E ANTI-

HORMONAS

16.2.1 - Hormonas

16.2.1 - Progestagéneos

Megestrol

16.2.1.2 - Andlogos da hormona
libertadora de gonadotropina

Goserrelina
Medroxiprogesterona
Medroxiprogesterona
Triptorrelina

Leuprorrelina (acetato)

16.2.2 - Anti-hormonas

16.2.2.1- Antiestrogéneos

Tamoxifeno (citrato)
Tamoxifeno (citrato)

Letrozol

16.2.2.2 - Anti-androgénios

Bicalutamida
Ciproterona
Ciproterona

Flutamida

16.2.2.3 - Inibidores da aromatase

Anastrozol

16.3 - Imunomoduladores

Azatioprina
Azatioprina
Ciclosporina
Ciclosporina

Interferon alfa -1a

REPUBLICA DEMOCRATICA

o
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forma oral sélida

Capsula

forma oral sélida

Implante

forma oral sélida

Solugdo injectavel

Pé para solugdo injectavel

Pé para solugdo injectavel

forma oral sélida
forma oral sélida

forma oral sélida revestida

forma oral sélida
forma oral sélida
Solugdo injectavel

Solugdo injectavel

forma oral sélida

forma oral sélida

P& para solugdo injectavel
Cépsula

Solugdo injectavel

Solugdo injectavel

DEPARTAMENTO FARMACEUTICO

100 mg e 400 mg

500 mg

40 mg e 160 mg

3,6mg

5mge 250 mg
150mg/ml
3,75 mg/2mL
3,75 mg/2 mL

10mg
20mg
2,5mg

50 mg

10mg,50mg, 100mg e 200mg

300mg/3mL
250 mg/mL

1mg

25 mg

50 mg

25 mg e 50mg
100 mg/ml

12 000 000 Ul/mL

J,E

H,J

I T

HJ,E

EH

E,H,J
E,H,J
H,J
H,J
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Interferon alfa -1b
Interferon alfa -2a

Interferon alfa -2b

Solugdo injectavel
Solugdo injectavel

Solugdo injectavel

8000 000 UI/ mL
18 000 000 UI /mL
5000 000 Ul /mL

GRUPO 17 -

MEDICAMENTOS USADOS

NO TRATAMENTO DE

INTOXICACOES

Acetilcisteina forma oral sélida 600 mg E
Acetilcisteina forma oral liquida 40 mg/mL (4%) E
Acetilcisteina Solugdo injectavel 200 mg/mL E
Acido acético forma oral liquida 1% E
Atropina (sulfato) Solugdo injectavel 1 mg/mL H,J,E
Bicarbonato de sédio Solugdo injectavel 1 mEqg/mL (8,4%) H, E
Carvdo vegetal forma oral sélida 125mg e 500mg E
Carvdo vegetal Pé para suspensdo oral 50mg E,H
Carvdo activado forma oral sélida 125mg E
Carvdo activado Pé para suspensdo oral 50mg EH
Cloreto de metiltionina (azul de metileno) Solugdo injectavel 10 mg / mL H, E
Edetato dissddico de cdlcio Solugdo injectavel 200 mg/mL EH
Folinato de Cdlcio (leucovorina) forma oral sélida 15 mg J,E
Folinato de Cdlcio (leucovorina) Solugdo injectavel 2,5 mg/mL H,)J
Flumazenil Solugdo injectavel 0, 1 mg/mL H,J, E
Naloxona Solugdo injectavel 0,4mg/mL H
Nitrito de sédio Solugdo injectavel 30 mg/mL H,J, E
Pralidoxima (mesilato) Pé para solugdo injectavel 200 mg/mL H,J
Protamina Solugdo injectavel 10mg/mL H, E
Tiossulfato de sodio Solugdo injectavel 250 mg /mL H, E
GRUPO 18: VACINAS E IMUNOGLOBULINAS

18.1- VACINAS (SIMPLES E

CONJUGADAS)

18.1.1- Imunoglobulinas e soros

Imunoglobina tetdnica e difteria (Td) Solugdo Injectavel 1500 U.I frs 1,5ml IM E
18.1.2.1-Vacinas

Vacina Anti -Rotavirus Solugdo oral oml E
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Vacina anti-menigite
Vacina BCG

Vacina Pentavalente (contra a Difteria, Tétano, Tosse
Convulsa, Hemophilus Influenza tipo B e Hepatite B)

Vacina Pentavalente (contra a Difteria, Tétano, Tosse
Convulsa, Hemophilus Influenza tipo B e Hepatite B)

Vacina contra a Febre-amarela
Vacina contra a Hepatite B
Vacina contra a Hepatite B
Vacina contra o Sarampo/ Rubéola
Vacina Pneumocdcica
Vacina contra papiloma- virus humano (HPV) (LC)
Vacina contra poliomielite
Vacina contra poliomielite

Vacina contra o tétano

18.2- LISADOS BACTERIANOS

Lisados polibacterianos
Lisados polibacterianos
Lisados polibacterianos
Lisados polibacterianos
Lisados polibacterianos
Lisados polibacterianos

Lisados polibacterianos

18.3- IMUNOGLOBULINAS

Imunoglobulinas antidiftérica
Imunoglobulinas humana antitetdnica
Imunoglobulinas humana contra hepatite B
Imunoglobulinas antirdbica
Imunoglobulinas humana Anti-rho (D)
Imunoglobulinas humana normal

Imunoglobulinas humana normal

18.4 - SOROS

Soro antitetdnico

Ministério da Saude

DE S. TOME E PRINCIPE

Direcao dos Cuidados de Saude

Solugdo Injectavel

Solugdo Injectavel

pd para solugdo injectavel

Solugdo Injectavel

Solugdo Injectavel

pé para solugdo injectavel

Solugdo Injectavel
Solugdo Injectavel
Solugdo Injectavel
Solugdo injectavel
Solugédo injectavel

Solugdo oral

Solugdo injectavel

granulados
capsulas

forma oral sélida

suspengdo (gota oral)

solugdo oral

aerossol

pd para solugdo injectavel

solugdo injectavel
solugdo injectavel
solugdo injectavel
solugdo injectavel
solugdo injectavel
solugdo injectavel

solugdo injectavel

solugdo injectavel

GRUPO 19: MEIOS DE DIAGNOSTICO

DEPARTAMENTO FARMACEUTICO

0,5ml IM-SC

0,1ml- intradermal

0,5ml/10U1,25U1,25microg IM

0,010mg/0,5ml

0,5ml SC

10ug/0,5ml IM

20pg/mlIM

0,5ml SC-IM

0,5ml Seringa pré-carregada

0,5ml (IM)

0,5ml/10U1 SC-IM

3,5mg ( associagdes)
7mg ( associagbes)
associacoes
associagoes
associagoes

200 doses

associagoes

1000UI/ml

25001, 1500Ul
200U1/ml

150Ul

250pg e 300ug
160mg/g

1000mg e 3000mg

3.000 Ul/2mL, 5.000 UI/5mL

H,J
H,J
H,J
H,J
H,J
H,J

H,J

H,J
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19.1- MEIOS DE CONTRASTE
RADIOLOGICOS

19.1.1- Produtos iodados

Amidotriozado de sédio + anidotriozado de meglumina
Amidotriozado de sddio + anidotriozado de meglumina
loxitalamato de meglumina

lopromida

19.1.2- Produtos baritados

Sulfato de bdrio
Sulfato de bdrio

Sulfato de bdrio

19.1.3 -Tomografia
computadorizada

Utravist 370

lohexol Imax

19.1.4- Outros produtos usados em
radiologia

19.2- MEIOS DE CONTRASTE
PARA IMAGEM POR

RESSONANCIA MAGNETICA

Gadobutrol

19.3- MEIOS DE CONTRASTE
PARA ULTRA-SONOGRAFIA

Gel para ecografia

Gel para electrocardiograma

19.4- MEIOS DE DIAGNOSTICO
NAO RADIOLOGICOS

Cloreto de metiltionina ( azul de metileno)
Tuberculina ( derivado proteico purificado)

Ureia

19.5- OUTROS MEIOS DE
CONTRASTE

Optiray

solugdo injectdvel
solugdo gastroentérica
solugdo injectdvel

solugdo injectavel

pd para suspencgdo oral
suspengdo oral

suspengao rectal

solugdo injectdvel

solugdo injectavel

solugdo injectavel

gel
gel

suspengao rectal
suspengdo rectal

forma oral liquida e semi-sélida

solugdo

DE S. TOME E PRINCIPE

100mg/ml + 660mg/ml

100mg/ml + 660mg/ml

550,5mg/ml e 650,9mg/ml + 96,6mg/ml
400mg/ml, 623mg/ml e 769mg/ml

985,2mg/g
49,187mg/ml e 1000mg/ml
1000mg/ml

769mg/ml+200ml
755mg/ml+50 ml

1mmol/ml

100g
100g; 250g e 1000g

10mg/ml
23 SSI(0,002mg/ml)
100mg

350mg iodo/ml

I T I =T

E,H

EH

E,H
E,H,]
E,H

E,H
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GRUPO 20: MATERIAIS DE PENSO, HEMOSTATICOS LOCAIS, GASES MEDICINAIS E

OUTROS PRODUTOS

20.1- PENSOS PARA FERIDAS
CRONICAS

Este subgrupo néo possui medicamentos do dmbito da
LNM

20.2- HEMOSTATICOS

Este subgrupo ndo possui medicamentos do Gmbito da
LNM

20.3- AGENTES DE DILUICAO,
IRRIGACAO E LUBRIFICACAO

Agua para injec¢es ampolas
Agua para injecges frascos
Cloreto de sodio solugdo

20.4- GASES MEDICINAIS

Oxigénio gas para inalagdo

Oxido nitroso ou protéxido de azoto gas para inalagdo

20.5- DESINFECTANTES DE

MATERIAIS

Gluconato de clerexidina solugdo
Glutaraldeido solugdo
Hipoclorito de sodio solugdo
Ortoftaldeido solugdo

20.6- SOLUCAO PARA
CONSERVACAO DE ORGAOS

Este subgrupo néo possui medicamentos do dmbito da
LNM

20.7- PRODUTOS PARA
EMBOLIZACAO

Este subgrupo néo possui medicamentos do dmbito da
LNM

20.8-PRODUTOS PARA
FISIATRIA

Este subgrupo néo possui medicamentos do dmbito da
LNM

5mle 10ml
100ml e 500ml
0,9%

99-100%
100%

2%
10mg/ml
5%

2%

I m m m
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20.9- OUTROS PRODUTOS

Alcool metilico forma liquida

Azul de metileno forma liquida

Giemsa solugdo

Xilol forma liquida

Talco pd para suspengdo para instilagdo

20.9.1- REAGENTES

Este subgrupo néo possui medicamentos do Gmbito da
LNM

20.9.2- PRESERVATIVOS

Condoms
Condom

Female Condom

20.9.3 - TESTES DE DIAGNOSTICO
RAPIDO

Este subgrupo ndo possui medicamentos do ambito da
LNM

20.9.4 - ANTIDOTOS

saimr polyvalent snake antivenon solugdo injectavel

95%

1% e 2%

500ml e 1000ml
1000ml e 5000ml

4000mg

49 mm STANDARD
53 mm STANDARD
STANDARD

0,35%w/v 10ml|
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ANEXOS
ANEXO 1.
PROCEDIMENTO PARA SOLICITACAO DE ALTERACAO

Os pedidos de alteragdo a LNM podem ser de inclusao, retirada ou reclassificacao

dos medicamentos, feito por profissionais de saide, diretores dos hospitais, chefes
ou gestores de programas de saude e pelos Comités Hospitalares de Terapéutica e
Farmacia.

Os mesmos devem:

1. Compilar os dados/informacdes necessarias e a documentacdo de suporte a
solicitacdo de alteracao;

2. Preencher o formulario (anexo 2);

3. Enviar o formulario preenchido e a documentacao de suporte a Autoridade
Reguladora do sector Farmacéutico.
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ANEXO 2.

FORMULARIO PARA SOLICITACAO DE ALTERACAO A LNM

Nome do Medicamento em DCI Essencial Hospitalar Justificado
Condicao de uso
(Marque com um X a condigdo de uso
indicado para o medicamento)
Data de envio a Autoridade Reguladora do Data de
sector Farmacéutico rececao
Nome do requerente ou entidade*
Categoria profissional
Local de trabalho
Endereco eletronico
Telefone fixo Telefone
movel

*Profissionais de satide, diretores dos hospitais, chefes ou gestores dos programas de satide e pelos

comités hospitalares de terapéutica e farmdcia

Indicagao do Forma Via de Custo do
medicamento | Dosagem | Farmacéutica | Administracdao | Posologia Tratamento
proposto

Medicamentos disponiveis na lista atual com a mesma indicac¢a

Evidéncia usada para solicitar a alteragao

Nome da revista e titulo

do artigo ou outra fonte

de informacao
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ANEXO 3.

PROCEDIMENTO PARA SOLICITACAO DE AQUISICAO ESPECIAL

Para atender as necessidades individuais ou coletivas de um medicamento que nao
conste na LNM, e este for considerado vital para a saude, pode ser feita uma
solicitacao para que o mesmo seja adquirido com base numa requisicao especial.
As requisicdes especiais devem ser feitas por profissionais de saude, chefes dos
programas de saude, Comités Hospitalares de Terapéutica e Farmdcia, com a
autorizagdo dos diretores dos hospitais.

Os mesmos devem:

1. Compilar os dados/informacdes necessarias e a documentacdo de suporte a
solicitagdo;

2. Preencher o formulario (anexo 4);

3. Enviar o formulario preenchido e a documentacgdo de a Autoridade Reguladora
do sector Farmacéutico.
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ANEXO 4.

FORMULARIO PARA SOLICITACAO DE AQUISICAO DE MEDICAMENTOS QUE NAO

CONSTEM NA LNM
Nome do Medicamento em DCI Essencial Hospitalar Justificado
Condigao de uso
(Marque com um X a condigdo de uso
indicado para o medicamento)
Data de envio a Autoridade Reguladora do Data de
sector Farmacéutico rececao
Nome do requerente ou entidade*
Categoria profissional
Local de trabalho
Endereco eletrénico
Telefone fixo Telefone
movel

*Profissionais de satide ou comités hospitalares de terapéutica e farmdcia com a autorizagdo dos

diretores dos hospitais
*Chefes dos programas de satide

Indicagao do Forma Via de Custo do
medicamento | Dosagem | Farmacéutica | Administracdao | Posologia Tratamento
proposto

Medicamentos disponiveis na lista atual com a mesma indicacdo

Evidéncia usada para solicitar a alteracao

Nome da revista e titulo

do artigo ou outra fonte

de informacao
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