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SIS – SISTEMA DE INFORMAÇÃO DA SAÚDE 

O Sistema de Informação em Saúde (SIS) é um conjunto organizado de processos e ferramentas 

que recolhem, armazenam, analisam e divulgam dados de saúde. Ele é essencial para a gestão 

eficiente dos serviços, pois fornece informações fiáveis que apoiam a tomada de decisão. 

A principal função do SIS é garantir a vigilância de situações com potencial epidémico, permitindo 

prever e preparar respostas adequadas a surtos e epidemias. Para modernizar este processo, o 

Ministério da Saúde adotou o DHIS2 (District Health Information System-2) como plataforma 

oficial de gestão. 

O DHIS2 tem como objetivos: 

❖ Produzir relatórios e boletins de saúde periódicos, alinhados ao calendário de 

planeamento fiscal; 

❖ Automatizar a transferência de dados dos sistemas de origem para o repositório central 

(data warehouse) e disponibilizá-los através de um portal web, facilitando a partilha de informações 

e o acesso ao perfil de saúde do país. 

O Anuário Estatístico da Saúde 2024, composto por tabelas, gráficos e textos explicativos, oferece 

uma visão abrangente de São Tomé e Príncipe nos seus aspetos territoriais, ambientais, demográficos 

e socioeconómicos. Os dados foram compilados pelo SIS e complementados por entidades do Sistema 

Nacional de Saúde, incluindo a DAF, setores estatísticos distritais, CHSTP e programas do SNS. 

Este volume apresenta resultados de diversas pesquisas, com destaque para recursos humanos, 

finanças do setor, junta médica, Hospital Ayres de Menezes, programas do CNE e de Saúde 

Reprodutiva. Cada tema inclui glossário de conceitos e referências padronizadas, acompanhados por 

um guia de leitura para facilitar a compreensão. 

Além da versão impressa, estão disponíveis no portal do Ministério da Saúde (www.minsaude.st) 

documentos complementares e a versão digital do Anuário. Esta publicação destina-se a todos os 

interessados em conhecer e analisar a realidade da saúde em São Tomé e Príncipe. 

 

 

http://www.minsaude.st/
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Ficha Técnica 

O Anuário Estatístico da Saúde 2024, foi desenvolvido pelo Ministério da Saúde e Direito das 

Mulheres de São Tomé e Príncipe através do gabinete do Sistema de Informação da Saúde- SIS em 

estreita colaboração com o gabinete do Reforço do Sistema da Saúde-RSS, os sectores estatísticos 

das unidades sanitárias, DAF e dos diferentes programas. 

Importa salientar que este documento que é a versão número três do Anuário contou com um vasto 

leque de personalidades que de forma muito positiva participaram em vários momentos na recolha, 

tratamento e harmonização de dados da saúde, que suportou o desenvolvimento deste documento. 
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1-Introdução 

Este Anuário Estatístico de Saúde 2024 apresenta uma visão clara e objetiva sobre a situação da saúde 

em São Tomé e Príncipe. Os dados foram compilados pelo Sistema de Informação da Saúde (SIS) e 

outras entidades do Sistema Nacional da Saúde. 

O documento traz informações demográficas, socioeconómicas, recursos humanos, infraestruturas de 

saúde, principais indicadores de mortalidade, morbidade, e resultados de programas prioritários. 
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Principais conceitos 

 
Cama: Equipamento destinado à estadia de um indivíduo num estabelecimento prestador de 

cuidados de saúde. 

Centro Saúde: Constitui um estabelecimento de prestação de cuidados de saúde primários. 

Consulta/ Habitante: Número médio de consultas por habitante no total da população em 

determinado espaço geográfico, no ano considerado. 

Contatos de SMI: Correspondem à soma do Total de CPN + Total de 1as. CPP + Pílulas 

Distribuídas + DIU Inseridos + Injectáveis Aplicados + Implantes + Total das Consultas dos 0 aos 

4 Anos de Idade Crianças menores de 5 anos com desnutrição crónica Crianças dos 0 a 59 meses 

(< 5 anos) com baixa altura para a idade (<-2DP/Desvio Padrão de Altura). 

Crescimento efetivo: Indicador que nos permite saber qual foi o grau de crescimento ou de 

diminuição da população. 

Crescimento Natural: Diferença entre os nascimentos e mortes, ou seja, entre a taxa de natalidade 

e a taxa de mortalidade, geralmente ele é expresso em permilagem. 

Doença: Comprometimento do estado normal de um ser vivo que perturba o desempenho das 

funções vitais, manifesta-se através de sinais e sintomas e é resposta a fatores ambientais, agentes 

infecciosos específicos, alterações orgânicas ou combinações destes fatores. 

Enfermeiro: Profissional de saúde qualificado com licenciatura em Enfermagem e autorização da 

respectiva ordem profissional para o exercício da Enfermagem. 

Esperança de Vida à Nascença: Número aproximado de anos que um grupo de indivíduos nascidos 

no mesmo ano irá viver, se mantidas as mesmas condições desde o seu nascimento. 

Esperança média de vida: Número de anos que, em média, uma pessoa tem probabilidade de viver. 

Quanto maior for o desenvolvimento do país maiores serão as probabilidades de viver mais anos. 

Farmácia: Estabelecimento devidamente autorizada a dispensar ao público medicamentos que 

estejam ou não sujeitos a receita médica. 

Hospital: Estabelecimento de saúde que presta cuidados de saúde curativos e de reabilitação em 

internamento e ambulatório, podendo colaborar na prevenção da doença, no ensino e na 

investigação científica. 

Idade Média: Idade que divide o total da população em duas partes iguais. Percentagem de crianças 

menores de um ano de idade completamente vacinadas Proporção que representa o nº de crianças 

< 1 ano de idade que receberam todas as doses de vacinas de acordo com o esquema de vacinações, 
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em relação ao grupo alvo. 

Índice sintético de fecundidade: Número médio de filhos que cada mulher tem durante a sua vida. 

Infeção por VIH SIDA: Doença causada pelo vírus da imunodeficiência humana (VIH) que consiste 

na infeção das células do sistema imunitário, destruindo-as ou danificando a sua função, de evolução 

lenta e com progressão em diferentes estádios clínicos. 

Médico: Profissional de saúde com licenciatura em medicina e autorização pela respectiva ordem 

profissional para o exercício da medicina. 

Morbidade ou morbilidade: Quantificação das doenças ou cálculo das taxas e coeficientes de 

morbidade e morbi-mortalidade, são tarefas essenciais para Vigilância epidemiológica e controle das 

doenças que, por sua vez para fins de organização dos serviços de saúde e intervenção nos níveis de 

saúde pública. 

Mortalidade infantil: Probabilidade de morrer durante o primeiro ano de vida; Mortalidade pós-

infantil: Probabilidade de morrer entre o primeiro e o quinto ano de vida; 

Mortalidade pós-neonatal: Probabilidade de morrer entre o primeiro mês de vida e antes de 

completar o primeiro ano de vida (diferença entre a mortalidade infantil e neonatal); 

Mortalidade: Número de óbitos que ocorrem num determinado período de tempo, 

normalmente, um ano e numa determinada região 

Óbito: Falecimento de indivíduo; morte ou decesso de pessoa; perecimento ou passamento de alguém. 

Parto: Completa expulsão ou extração do corpo materno de um ou mais fetos, de 22 ou mais semanas 

de gestação, ou com 500 ou mais gramas de peso, independentemente da existência ou não de vida e 

de ser espontâneo ou induzido. 

Percentagem de crianças menores de um ano de idade completamente vacinadas: Todas as crianças 

completamente vacinadas são registadas após terem um carimbo de “vacinação completa” nos seus 

cartões individuais. Isso implica que a criança recebeu os antígenos anti Pólio 0 e BCG à nascença; 

3 doses de Pólio, DPTH e P/BHib e PVC 10, aos 2,3 e 4 meses respetivamente; e anti Sarampo (VAS) 

aos 9 meses de idade. 

Produtividade do Pessoal Técnico de Saúde: Número de Unidades de Atendimento realizadas pelo 

Pessoal Técnico de Saúde nas Unidades Sanitárias do SNS. 

Quartil da População: 25% da população. 

Rácio de Mortalidade Materna intra-hospitalar: Expressa a relação entre o nº de óbitos maternos, 

num determinado período e o nº de nados vivos, no mesmo período, nas Maternidades. 

Rácio de Mortalidade Materna: Expressa a relação entre o nº de óbitos maternos, num determinado 
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período e o nº de nados vivos, no mesmo período. 

Raio Teórico: O raio teórico de ação “mede” a distância que os habitantes que residem mais longe 

têm que percorrer para aceder a uma Unidade Sanitária. Quanto menor é o valor do raio de ação, 

maior é a acessibilidade aos serviços, e vice‐versa. 

Rendimento de Cama: Total de altas de uma enfermaria num certo período, sobre o total de camas da 

mesma enfermaria no mesmo período. 

Taxa de Alfabetização: Percentagem da população que sabe ler e escrever. 

Taxa de Baixo Peso à Nascença: Percentagem de nascidos vivos com peso menor ou igual a 2 500 

grs. 

Taxa de Cobertura de Métodos Modernos de Planeamento Familiar: Percentagem de utentes do 

Serviço de Planeamento Familiar que aceitam qualquer método moderno de contracepção pela 

primeira vez num determinado período. 

Taxa de cobertura de partos institucionais: Percentagem de partos realizados nas Unidade Sanitária 

em relação ao nº de partos esperados na população. 

Taxa de cobertura de rastreio de Cancro de Colo de útero nas consultas de Planeamento Familiar 

(PF): Percentagem de mulheres rastreadas nas consultas de PF para lesões de Cancro do Colo do 

Útero, relativamente ao total de mulheres atendidas na Consulta de PF. 

Taxa de Cobertura: Percentagem da população alvo de um programa, que foi efetivamente abrangida. 

Taxa de Execução dos fundos sob gestão direta do Ministério da Saúde a nível central: Despesa 

realizada, comparada com a despesa orçamentada de fundos sob gestão direta do Ministério da Saúde. 

Exclui portanto as despesas realizadas através dos projetos financiados pelos doadores e não 

executados diretamente pelo Ministério da Saúde. 

Taxa de Incidência: Número de pessoas que contraem uma dada doença durante um determinado 

período, por 1.000 habitantes. 

Taxa de Internamento: Número médio de altas por 1000 habitantes. 

Taxa de Mortalidade Infantil: Expressa a número de mortes ocorridas entre crianças com menos de 1 

ano de idade por cada 1000 nascidas vivas num determinado ano. 

Taxa de mortalidade infanto-juvenil (também designado Taxa de Mortalidade em crianças menores 

de 5 anos: Proporção entre o nº de óbitos de crianças com idade entre os 0 a 59 meses (< de 5 anos) 

num determinado período e o nº médio de crianças com idade entre os 0 a 59 meses (< 5 anos) durante 

o mesmo período de tempo. 

Taxa de Mortalidade Materna Intra-hospitalar: Número anual de óbitos de mulheres por causas 

maternas, por 100.000 crianças nascidas com vida, na Maternidade. 
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Taxa de Morte neonatal: Representa a frequência com que ocorrem os óbitos fetais em relação aos 

nascidos num dado período. 

Taxa de Natalidade: Número de nascimentos durante um ano por cada mil habitantes. 

Taxa de Notificação de todas as Formas de Casos de TB: Representa os casos de Tuberculose todas 

as formas notificados anualmente. Inclui os novos casos de TB bacteriologicamente confirmados, os 

casos clinicamente diagnosticados, e os casos de retratamento. 

Taxa de Ocupação de Camas: Mede o grau de ocupação do Hospital. No numerador coloca-se o total 

de dias de internamento do Hospital num determinado período, no denominador coloca-se o total de 

camas do Hospital multiplicado pelo número de dias do mesmo período, e dividido por 100. 

Taxa de prevalência de HIV/SIDA nos jovens de 15- 24 anos (mulheres e homens): Proporção dos 

jovens de 15-24 anos vivendo com infeção do HIV num determinado período e lugar. 

Taxa de Prevalência: Número de doentes e casos presentes numa certa altura, num certo lugar, em 

relação ao total da população (pode ser expressa em 1.000, 10.000 e 100.000, de acordo com a 

conveniência numérica ou matemática). 

Taxa de Sucesso em doentes TB BK : Percentagem dos doentes com TB BK+ curados e com 

tratamento completo sobre o total de doentes avaliados de TB BK+. 

Taxa Global de Fecundidade: Número médio de filhos que teria uma mulher, no fim do seu período 

reprodutivo, se não variarem as taxas de fecundidade por idade, de um determinado ano. 

Tempo Médio de Permanência: Total de dias de internamento numa enfermaria, num certo período, 

sobre o total de altas da mesma enfermaria no mesmo período. 

Total de Dias de Internamento: Soma dos dias de internamento de todos os doentes de uma enfermaria 

ou hospital durante um certo período. Cobertura Universal da Saúde - CUS: Significa que todos os 

indivíduos e comunidades recebem os serviços de saúde de que necessitam, sem ficarem expostos a 

dificuldades financeiras. Isso inclui toda a gama de serviços de saúde essenciais e de qualidade, desde 

a promoção da saúde até à prevenção, tratamento, reabilitação e cuidados paliativos. A CUS não 

significa cobertura gratuita de todas as possíveis intervenções clínicas, independentemente dos 

custos, uma vez que nenhum país pode fornecer todos os serviços gratuitamente numa base 

sustentável. 

Equidade no acesso a SNS: É a promoção de iguais oportunidades para os membros de um 

determinado grupo ou sociedade, não obstante as diferenças entre as pessoas e tem como objetivo 

promover um tratamento mais justo entre as pessoas, 

Igualdade no acesso ao SNS: É o tratamento e/ou pagamento de um determinado serviço igual para 

todos os membros de um determinado grupo de pessoas ou sociedade. 
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 1.1-Contexto geo-demográfico 

São Tomé e Príncipe, oficialmente República Democrática de São Tomé e Príncipe, é um estado 

localizado no Golfo da Guiné, composto por duas ilhas principais (Ilha de São Tomé e Ilha do 

Príncipe) e várias ilhotas, num total de 1001 km². A ilha de São Tomé (860 km²) é a maior e está 

situada ao sul da ilha do Príncipe (142 km²).  O estado não tem fronteiras terrestres, mas situa-se 

relativamente próximo das costas do Gabão, Guiné Equatorial, Camarões e Nigéria. Sua língua oficial 

é o português e sua moeda é o Dobra. 

As ilhas de São Tomé e Príncipe estiveram desabitadas até 1470, quando os navegadores portugueses 

João de Santarém e Pedro Escobar as descobriram. Foi então, uma colónia de Portugal desde o século 

XV até sua independência em 12 de julho de 1975. 

A principal atividade econômica é agricultura e pesca também aposta no turismo, preservando o 

melhor possível as suas belas paisagens, assim como sua arquitetura singular e calma. 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

Capítulo I: Contexto geográfico e organização do sistema de saúde em STP 
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1.2-Gestão de Sistema de Informação Sanitária – SIS 

O SIS tem como função garantir um sistema de vigilância das situações com potencial epidémico 

elevado que permita prever e preparar as respostas adequadas ao eventual surgimento de surtos ou 

epidemias, sem esquecer a monitorização da evolução das doenças não transmissíveis no nosso país. 

O desenvolvimento e inclusão no SIS na base da cartografia do país, levou com que o Ministério da 

Saúde a eleger o DHIS2 (District Health Information System-2) como software de gestão do sistema 

de saúde de São Tomé e Príncipe. 

Neste sentido, o DHIS tem como finalidade: 

❖ Estabelecer produtos de informação periódicos para produzir, relatórios, boletins de saúde e outros 

documentos alinhado no calendário de relatórios do planeamento fiscal; 

Desenvolver caminhos automatizados para transferir dados de seus sistemas de origem para o data 

warehouse (DHIS2) e desenvolver o portal da web para facilitar a partilha de dados e o perfil de saúde 

do país. 

1.3-Situação socioeconómica 

São Tomé e Príncipe é um pequeno Estado insular de rendimento médio-baixo, com economia frágil 

e vulnerável a choques externos. Cerca de dois terços da população vivem abaixo da linha de pobreza, 

sobretudo em áreas rurais. Apesar disso, apresenta indicadores sociais acima da média da África 

Subsaariana, como elevada taxa de matrícula primária, esperança de vida de 66 anos e bom acesso a 

água potável e eletricidade. A economia enfrenta limitações típicas de pequenos Estados, como 

isolamento, altos custos de produção e dependência de ajuda externa. O crescimento do PIB (média 

acima de 4% entre 2010-2019) foi impulsionado por despesas públicas, agricultura, turismo e 

expectativas do petróleo, mas sofreu quedas recentes devido a problemas energéticos, atrasos 

governamentais, choques climáticos e pragas agrícolas. 

1.4-Descrição do contexto regional e internacional 

Os resultados do índice de desenvolvimento humano de São Tomé e Príncipe melhoraram 

significativamente. O IDH 2019 do Programa das Nações Unidas para o Desenvolvimento colocava 

o país na categoria de países de desenvolvimento médio, ocupando a 135 posição entre 189 países do 

mundo. 

De acordo ainda com o relatório do PNUD, entre 1990 e 2019, o valor do IDH de São Tomé e Príncipe 

aumentou de 0,452 para 0,625, um aumento de 38,3%. Durante o mesmo período, a esperança de vida 

dos santomenses à nascença aumentou em 12,1 anos, os anos médios de escolaridade aumentaram 

em 3,6 anos e os anos previstos de escolaridade aumentaram em 4,5 anos. O Rendimento Nacional 
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Bruto per capita de São Tomé e Príncipe aumentou cerca de 58,4 % entre 1990 e 2019, adianta o 

relatório. 

A esperança de vida é de 70.4 anos, e as taxas de mortalidade e morbilidade estão muito abaixo das 

médias da África Subsaariana. 

1.5 Determinantes da saúde 

No país verifica-se o crescimento populacional, da fecundidade, do aumento da mortalidade por 

doenças crónicas não transmissíveis, aumento das migrações, aumento da urbanização, estrutura 

deficitária do mercado de trabalho, o baixo rendimento da família e a melhoria no sistema da 

educação. Estes indicadores condicionam positivamente ou negativamente o estado da saúde da 

população. 

1.6 Educação 

A taxa de alfabetização é um importante indicador para os níveis de desenvolvimento 

socioeconómico de uma sociedade, influencia em vários aspetos da vida entre elas a saúde. A título 

de exemplo quanto maior a taxa de alfabetização numa sociedade maior é o nível de compreensão 

da sua população no que tange a aceitação de muitas atividades de sensibilização em matéria da 

saúde, como por exemplo o aleitamento materno exclusivo e a adesão as vacinas convencionais. 

Em suma, com o aumento da taxa de alfabetização consegue-se melhorar por exemplo a taxa 

da mortalidade infantil, uma vez que, estudos revelam que a melhoria da saúde está intimamente 

ligada à melhoria da educação. 

São Tomé e Príncipe apresenta uma taxa de alfabetização relativamente alta, onde 82,6% homens e 

75,7% mulheres são alfabetizados, MICS 2019. 

1.7 Água e saneamento do meio  

Segundo a Organização Mundial da Saúde (OMS), o principal objetivo do saneamento é a promoção 

da saúde do homem, visto que muitas doenças podem se proliferar devido a ausências desse serviço. 

Ausência de um sistema de saneamento tem implicações direitas na saúde da população, onde é 

possível desenvolver doenças como: diarreia, febre tifoide, parasitoses, além do agravamento de 

epidemias como o paludismo. 

O acesso à água para consumo doméstico, saneamento e higiene (WASH) é essencial para a saúde, 

bem-estar e produtividade, e é amplamente reconhecido como um direito humano. O WASH 

inadequado é o principal responsável pela transmissão de doenças como a cólera, diarreia, disenteria, 

hepatite A, febre tifoide e poliomielite. As doenças diarreicas aumentam a desnutrição e continuam 
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a ser uma das principais causas de mortalidade infantil a nível mundial. 

Segundo MICS 2009, 97,5% da população santomense tem acesso a água potável. Se compararmos 

o meio urbano do rural, a diferença é pouco significativa, 99% e 94,4% respetivamente. Mas por 

outro lado, é preciso ter em atenção o percurso realizado para obtenção da água potável melhorada. 

49,9% da população percorre até 30 minutos a pé e 7,5% percorre mais de 30 minutos a pé para 

obtenção da água potável. Enquanto que, para obtenção da água não melhorada, cerca de 1,6% da 

população percorre até 30 minutos e 0,6% da população percorre mais de 30 minutos. O MICS 2019, 

23,4% da população domiciliar consome água de nascente e 33,5% consomem água doméstica, 

contaminada com E-coli 
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Capítulo II: Recursos humanos e financeiros 

Segundo a Política Nacional da Saúde 2022-2032, o Recursos Humanos para a Saúde, constitui um 

dos sete pilares estratégico do Sistema Nacional da Saúde, é o eixo estratégico fundamental para 

desenvolvimento do setor num contexto de relação inter-humana mais afetiva e comprometedora 

com o setor da saúde. 

2.1- Recursos humanos do Ministério da Saúde 

Os Recursos Humanos (RH) do Ministério da Saúde de São Tomé e Príncipe constituem um dos 

pilares essenciais para o funcionamento eficiente do sistema nacional de saúde. A composição da 

força de trabalho reflete a estrutura organizacional do Ministério, abrangendo desde cargos de direção 

e coordenação até profissionais técnicos, administrativos e operacionais que garantem os serviços de 

saúde em todo o país. 

2.1.1-Dados estatísticos preliminares do Funcionário do Ministério da Saúde 
 

 

 

 

 

 

  Fonte: Relatório de RH, Dhis2 , ano 2024 

Tabela 2: Número de funcionários definidos por classe e sexo do Ministério da Saúde 

 

Fonte: Relatório de RH, Dhis2 , ano 2024 

Gráfico 1:  Número total de funcionários por sexo do Ministério da Saúde 

 

 

Tabela 1: Número total de funcionários por sexo do Ministério da Saúde 
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Tabela 3: Número total de funcionários por classe e sexo do Ministério da Saúde 

 
 Fonte: Relatório de RH, Dhis2 , ano 2024 

Gráfico 2: Número total de funcionários por classe e sexo do Ministério da Saúde 

 

Gráfico 3: Relação do Nº de Funcionário por sexo por distrito 
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2.1.2-Dados Estatístico do distrito de Cantagalo 

Tabela 4: Número de funcionários definidos por classe e sexo no distrito de Cantagalo 

 
Fonte: Relatório de RH, Dhis2 , ano 2024 

Gráfico 4: Número total de funcionários por classe e sexo no distrito de Cantagalo 

 
Fonte: Relatório de RH, Dhis2 , ano 2024 

2.1.3-Dados Estatístico do distrito de Caué 
Tabela 5: Número de funcionários definidos por classe e sexo do Distrito de Caué 

Gráfico 5: Número total de funcionários por classe e sexo do Distrito de Caué 

 
     Fonte: Relatório de RH, Dhis2 , ano 2024 
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2.1.4-Dados estatístico do distrito de Lembá 

Tabela 6: Número de funcionários definidos por classe e sexo do distrito de Lembá 

 
 Fonte: Relatório de RH, Dhis2 , ano 2024 
Gráfico 6: Número total de funcionários por classe e sexo do Distrito de Lembá 

 
 Fonte: Relatório de RH, Dhis2 , ano 2024 

2.1.5-Dados estatístico do distrito de Lobata 

Tabela 7: Número de funcionários definidos por classe e sexo do distrito de Lobata 

 
Fonte: Relatório de RH, Dhis2 , ano 2024´ 

Gráfico 7: Número total de funcionários por classe e sexo do Distrito de Lobata 
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2.1.6-Dados estatístico do distrito de Água-Grande 
Tabela 8: Número de funcionários definidos por classe e sexo do Distrito de Água-Grande 

 
Fonte: Relatório de RH, Dhis2 , ano 2024 
Gráfico 8: Número total de funcionários por classe e sexo do Distrito de Água-Grande 

 
    Fonte: Relatório de RH, Dhis2 , ano 2024 

2.1.7-Dados estatístico de recurso humano do distrito de Mé-Zochi 
Tabela 9: Número de funcionários definidos por classe e sexo do Distrito de Mé-Zochi 

 
Fonte: Relatório de RH, Dhis2 , ano 2024 

Gráfico 9: Número total de funcionários por classe e sexo do Distrito de Mé-Zochi 

 
Fonte: Relatório de RH, Dhis2 , ano 2024 
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2.1.8-Dados Estatístico de Recurso Humano do Centro Nacional de Endemias 

Tabela 10: Número de funcionários definidos por classe e sexo do Centro Nacional de Endemias 

 
Fonte: Relatório de RH, Dhis2 , ano 2024 
Gráfico 10: Número total de funcionários por classe e sexo do Centro Nacional de Endemias 

 

Fonte: Relatório de RH, Dhis2 , ano 2024 

2.1.9-Dados estatístico da Direção Administrativa e Financeira 

Tabela 11: Número de funcionários definidos por classe e sexo do da Direção Administrativa e Financeira 

 
Fonte: Relatório de RH, Dhis2 , ano 2024 
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Gráfico 11: Número total de funcionários por classe e sexo da Direção Administrativa e Financeira 

 
 Fonte: Relatório de RH, Dhis2 , ano 2024 

2.1.10-Departamento de Farmácia 
Tabela 12: Número de funcionários definidos por classe e sexo do Departamento de Farmácia 

 

 

Gráfico 12: Número total de funcionários por classe e sexo do Departamento de Farmácia 

 

 

Tabela 13: Número de funcionários definidos por classe e sexo da Direção dos Cuidados de Saúde 
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Gráfico 13: Número total de funcionários por classe e sexo da Direção dos Cuidados de Saúde 

 

2.1.11-Direção das Drogas e Toxicodependência 

Tabela 14: Número de funcionários definidos por classe e sexo da Direção das Drogas e Toxicodependência 

 

 

 Gráfico 14: Número total de funcionários por classe e sexo da Direção das Drogas e Toxicodependência 

 

Fonte: Relatório de RH, Dhis2 , ano 2024 

 

 

 



 

35 
 

     
          Anuário estatístico 2024 

2.1.12-Dados estatístico do Hospital Ayres de Menezes 
 

Gráfico 15:  Número total de funcionários por classe e sexo HAM 

Fonte: Relatório de RH, Dhis2 , ano 2024 

2.1.13-Dados estatísticos do Gabinete técnico de Coop. e Coord. de Parceiros 
Gráfico 16: Número de funcionários definidos por classe e gênero do Gabinete técnico de Coop. e Coord. de Parceiros 

Fonte: Relatório de RH, Dhis2 , ano 2024 
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Gráfico 17:  Número de funcionários definidos por classe e género da RAP. 

 

Fonte: Relatório de RH, Dhis2 , ano 2024 
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Capítulo III: Informações gerais sobre Hospital Dr. Ayres de Menezes 

 

O Hospital Dr. Ayres de Menezes localiza-se em 

São Tomé, no distrito de Água Grande, é uma 

Instituição de referência nacional. O D/L 34/95, 

foi-lhe conferido o estatuto de instituição 

autónoma. 

O Hospital tem uma lotação oficial de 426 camas e 

garante assistência diferenciada nas valências de 

Medicina, Pediatria, Cirurgia e especialidades 

médico-cirúrgicas (Gineco- Obstetrícia, Ortopedia, 

ORL, Oftalmologia, Urologia, Psiquiatria) em regime ambulatório e de internamento. Conta ainda 

com serviços de banco de Urgências permanente e de apoio ao diagnóstico e terapêutica 

nomeadamente Laboratório de análises clínicas, Imagiologia, banco de sangue, fisioterapia, Farmácia 

e outros serviços de apoio. 

O Hospital desenvolverá ainda atividades complementares como as de formação de ensino e 

investigação, submetendo-se à regulamentação de horizonte nacional que rege a matéria dos 

processos de ensino aprendizagem no domínio da saúde. 

 
            Tabela 15: Movimento hospitalar no ano 2019 á 2024 

                                           Movimento hospitalar no ano 2019 á 2024 

 2019 2020 2021 2022 2023 2024 
Lotação 494 454 453 528 408 426 

Dias camas ocupadas 179174 164574 164574 94583 154871 154681 

Doentes entrados 17801 14549 14189 12049 13094 12128 

Doentes saídos 17753 14658 14153 12023 13071 12097 

Demora media 10,1 11,3 11,6 13,9 11,8 12,8% 

Taxa de ocupação (%) 62,1 56,5 56,7 56,48 58,1 58,8% 

Falecidos 406 408 313 410 385 379 

Taxa de mortalidade 2,3 2,8 2,2 3,41 2,9 3% 
Fonte: Departamento de estatística de hospital de ano 2024 
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3.1 Enfermaria do Hospital Ayres de Menezes 
Tabela 16: Serviço de maternidade de HAM, 2019 á 2024 

                                                                    Serviço de maternidade de HAM, 2019 á 2024 

 2019 2020 2021 2022 2023 2024 

Lotação oficial 70 70 70 70 70 70 

Doentes entrados 4837 4281 5012 4419 3864 3099 

Doentes saídos 4820 4297 5003 4413 3876 3093 

Demora media 5,3 6,0 5,1 5,8 6,6 8,3 

Taxa de ocupação % 48,9 45,3 59,4 44,8 51,6 44,8 

Morte maternal 1 6 3  3 2 2 

Taxa de mortalidade 0,0 0,1 0,1 0,1 0,1 0,06 
Fonte: Departamento de estatística de hospital de ano 2024 

Tabela 17: Medicina I e II do HAM, 2019 á 2024 

              Medicina I e II do HAM, 2019 á 2024 

 2019 2020 2021 2022 2023 2024 
Lotação oficial 22 22 22 22 22 22 

Doentes entrados 777 438 577 516 379 361 

Doentes saídos 783 438 569 518 381 353 

Demora media 10,3 18,3 13,9 15,56 21,1 22,7 

Taxa de ocupação % 60,4 41,7 46,0 53,52 39,2 45,1 

Falecidos 31 42 35 31 39 36 

Taxa de mortalidade 4,0 9,6 6,2 5,985 10,2 10,2 
Fonte: Departamento de estatística de hospital de ano 2024 
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   Tabela 18: Atividades realizadas no serviço de maternidade de HAM, 2019 á 2024 

Atividades realizadas no serviço de maternidade de HAM, 2019 á 2024 

 2019 2020 2021 2022 2023 2024 

Aborto < 1000 gr 279 680 1454 1251 864 1503 

Ausentes (fuga) 15 15 3 1 ----- 3 

Baixo Peso ao nascer < 

2500Kg 
276 409 382 448 363 50 

Cesariana 541 597 721 781 737 552 

Consulta gravidas  321 273 179 117 3584 3065 

Eclampsia 7 9 7 4 10 55 

Falecidos 45 37 54 67 --- 28 

H.B.S. 4271 3955 3413 3843 --- 2946 

Hemorragia 24 41 125 187 161 110 

Hipertensão + gravidez 51 64 82 107 64 43 

Laqueação 127 82 96 142 133 114 

Má formação congénita 23 19 33 21 23 15 

Nado morto antes (com 

foco) 

27 19 32 26 

18 22 

Nado morto depois (sem 

foco) 

32 31 42 38               

26 15 

Nado vivo 4280 3999 4534 3958 3609 3007 

Não vacinados 51 45 126 123 119 55 
Nascidos Fora da maternidade 115 103 170 118 138 102 

Número de Partos 4271 3925 4543 3970 3555 3017 

Paludismo nas gravidas 20 5 16 7 8 27 

Partos de adolescentes 442 513 592 531 513 394 

Partos múltiplos 68 60 88 64 55 38 

Planeamento familiar 543 473 418 425 442 319 

Pré-eclampsia 43 30 38 62 27 26 

Prematuro 131 130 182 211 169 56 

Urgências 8295 7894 9296 9002 8436 6878 

Vacinada BCG/pólio 4267 3600 4420 3843 3470 2973 
   Fonte: Departamento de estatística de hospital de ano 2024 
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   Tabela 19: Medicina homem do HAM, 2019 á 2024 

                                           Medicina homem do HAM, 2019 á 2024 

 2019 2020 2021 2022 2023 2024 

Lotação oficial 36 36 36 36 26 36 

Doentes entrados 759 714 742 724 593 635 

Doentes saídos 765 720 729 716 598 622 

Demora media 17,3 18,4 17,7 18,2 20,9 21,1 

Taxa de ocupação % 68,7 56,5 63,2 63,9 59,3 55,8 

Falecidos 82 81 47 72 78 79 

Taxa de mortalidade 10,7 11,3 6,4 10,1 13,0 12,7 
   Fonte: Departamento da estatística 2024 

 

   Tabela 20: Medicina Mulher do HAM, 2019 á 2024 

Medicina Mulher do HAM, 2019 á 2024 

Designação 2019 2020 2021 2022 2023 2024 

Lotação oficial 39 39 39 39 39 39 

Doentes entrados 857 843 907 928 749 755 

Doentes saídos 860 852 904 921 744 742 

Demora media 16,6 16,9 15,7 15,4 18,8 19,2 

Taxa de ocupação % 71,5 55,1 55,6 59,7 54,8 61,6 

Falecidos 65 74 56 75 66 65 

Taxa de mortalidade 7,6 8,7 6,2 8,14 8,9 8,8 
  Fonte: Departamento de estatística de hospital de ano 2024 

 

 

Tabela 21: Cirurgia Homem do HAM, 2019 á 2024 

Cirurgia homem do HAM, 2019 á 2024 

 2019 2020 2021 2022 2023 2024 

Lotação oficial 39 39 39 39 43 39 

Doentes entrados 799 772 691 704 799 785 

Doentes saídos 786 787 687 699 805 783 

Demora media 17,8 18,4 20,6 20,22 17,8 18,2 

Taxa de ocupação % 90,0 85,8 89,0 94,32 83,9 75,8 

Falecidos 12 26 9 15 12 15 

Taxa de mortalidade 1,5 3,3 1,3 2,146 1,5 1,9 
Fonte: Departamento de estatística de hospital de ano 2024 

Tabela 22: Cirurgia Mulher do HAM, 2019 á 2024 

                                                      Cirurgia mulher do HAM, 2019 á 2024 
 2019 2020 2021 2022 2023 2024 

Lotação oficial 37 37 37 37 45 37 

Doentes entrados 724 646 677 592 668 644 

Doentes saídos 720 651 686 602 659 645 

Demora media 18,7 20,9 19,9 22,8 20,9 20,9 

Taxa de ocupação % 78,9 79,9 77,7 70,0 61,9 52,5 
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Falecidos 14 17 21 14 5 11 

Taxa de mortalidade 1,9 2,6 3,1 2,3 0,8 1,7 
Fonte: Departamento de estatística de hospital de ano 2024 

 

Tabela 23: Psiquiatria do HAM, 2019 á 2024 

                                                              Psiquiatria do HAM, 2019 á 2024 

 202 2020 2021 2022 2023 2024 

Lotação oficial 34 34 34 34 34 34 

Doentes entrados 339 334 392 359 340 260 

Doentes saídos 324 377 382 371 325 276 

Demora média 33,3 33,8 28,8 31,4 37,0 40,8 

Taxa De Ocupação % 195,5 128,3 101,7 101,3 86,6 95,9 

Falecidos 0 2 1 3 2 1 

Taxa de mortalidade 0,0 0,5 0,3 0,8 0,6 0,4 
Fonte: Departamento de estatística de hospital de ano 2024 

 

 

Tabela 24: Tisiologia do HAM, 2019 á 2024 

Tisiologia do HAM, 2019 á 2024 

 2019 2020 2021 2022 2023 2024 

Lotação oficial 27 27 27 27 27 27 

Doentes entrados 122 104 44 56 63 91 

Doentes saídos 119 101 50 64 62 88 

Demora media 80,8 94,8 224,0 176 159,0 112,0 

Taxa de ocupação % 39,3 34,6 23,2 31 23,9 43,9 

Falecidos 20 8 1 3 3 10 

Taxa de mortalidade 16,8 7,9 2 4,7 4,8 11,4 
Fonte: Departamento de estatística de hospital de ano 2024 

 

Tabela 25: Cuidado intensivo do HAM, 2019 á 2024 

                                                                  Cuidado intensivo do HAM, 2019 á 2024 

 2019 2020 2021 2022 2023 2024 

Lotação oficial 8 8 7 7 8 8 

Doentes entrados 187 115 185 251 197 175 

Doentes saídos 189 110 183 250 197 180 

Demora media 15,6 25,4 15,8 10,2 14,7 16,2 

Taxa de ocupação % 42,0 32,9 88,6 104,6 66,1 81,4 

Falecidos 50 26 50 81 78 54 

Taxa de mortalidade 26,5 23,6 27,3 32,4 39,2 30,0 
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Tabela 26: Pediatria do HAM, 2019 á 2024 

                                        Pediatria do HAM, 2019 á 2024 

 2019 2020 2021 2022 2023 2024 
Lotação oficial 64 64 64 64 67 67 
Doentes entrados 1125 862 721 430 1397 1213 

Doentes saídos 1101 897 721 430  1387 1208 

Demora media 20,8 27,1 32,4 54,33 17,6 20,2 
Taxa de ocupação % 40,6 34,8 26,3 16,7 46% 39,8 

Falecidos 22 16 13 10 14 17 

Taxa de mortalidade 2,0 1,8 1,8 2,3 1 1,4 
Fonte: Departamento de estatística de hospital do ano 2024 

 

Tabela 27: Pediatria II do HAM, 2019 á 2024 

                                                 Pediatria II do HAM, 2019 á 2024 
 2019 2020 2021 2022 2023 2024 

Lotação oficial 59 59 59 67 ---     --- 

Doentes entrados 1001 810 831 1154    ---    --- 

Doentes saídos 1004 812 826 1154    ---    --- 

Demora media 21,5 26,6 25,9 18,66    ---    --- 

Taxa de ocupação % 31,1 26,6 28,1 46,57    ---    --- 

Falecidos 4 5 2 9    ---    --- 

Taxa de mortalidade 0,4 0,6 0,2 0,78    ---    --- 
Fonte: Departamento de estatística de hospital do ano 2025 

 

Tabela 28: Sintomático respiratório do HAM, 2021-2024 

Sintomático respiratório do HAM, 2021-2024  
 2021 2022 2023 2024 

Lotação oficial 59 59 12     --- 
Doentes entrados 552 351 115    --- 

Doentes saídos 547 353 113    --- 

Demora media 13,9 21,8376 66,7    --- 

Taxa de ocupação % 34,4 24,0183 6,8    --- 

Falecidos 43 27 11    --- 

Taxa de mortalidade 7,9 7,64873 9,7    --- 
Fonte: Departamento de estatística de hospital do ano 2024 
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Tabela 29: Banco de urgência do HAM, 2019 á 2024 

Banco de urgência do HAM, 2019 á 2024 

 2019 2020 2021 2022 2023 2024 

Lotação oficial 19 19 19 19 19 19 

Doentes entrados 6199 4630 3410 1278 3927 3846 

Doentes saídos 6204 4616 3413 1265 3919 3840 

Demora media 1,12 1,50 2,03 5,426 1,8 1,8 

Taxa de ocupação % 91,06 101,33 93,68 52,57 101,8 127,5 

Falecidos 103 105 75 55 91 73 

Taxa de mortalidade 1,7 2,3 2,2 4,348 2,3 1,9 
Fonte: Departamento de estatística de Hospital do ano 2024 

 

Tabela 30: Atendimentos realizados no Banco de Urgência do HAM, 2019 á 2024 

 Atendimentos realizados no banco de urgência do HAM, 2019 á 2024 

 2019 2020 2021 2022 2023 2024 

Agressão física 552 527 558 409 434 227 

A trabalho 341 247 163 161 173 98 

Abcesso 90 93 86 127 489 81 

Acidente de percurso 605 675 683 458 384 195 

Corpo estranho 408 200 107 41 151 55 

Medicina 22136 22300 22725 24925 22635 16691 

Mordedura de canina 131 108 95 62 44 16 

Mordedura humana 1 6 11 8 5 0 

Pediatria 14335 11816 12458 13382 14818 8771 

Pequena cirurgia 4347 3506 3456 2940 1851 2517 

Queda livre 321 215 162 174 145 86 

Queimadura 151 110 86 84 91 50 

Triagem 43418 37335 35066 38757 33578 26949 

Violência doméstica 29 35 190 154 47 22 
Fonte: Departamento de estatística de hospital do ano 2024 

 
Tabela 31: Vítimas de acidente de viação que deram entrada no Banco de Urgência do HAM, 2019 á 2024 

Casos de acidente de viação que deram entrada no banco de urgência do HAM, 2019 á 2024 

 2019 2020 2023 2024 

 Casos Óbitos     Casos Óbitos Casos Óbitos Casos Óbitos 

Acidente viação bicicleta 38 0 35 0 39 0 25 0 
Acidente viação carro 164 5 99 4 132 4 64 3 
Acidente viação Moto 854 14 789 10 849 3 546 5 
Fonte: Departamento de estatística de hospital do ano 2024 
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3.2- Atendimento nos serviços do Hospital Ayres de Menezes 
 

Tabela 32: Atendimentos Realizados no Serviço de Oftalmologia do HAM, 2019 á 2024 

 Atendimentos realizados no serviço de oftalmologia do HAM, 2019 á 2024 

Atendimento 2019 2020 2021 2022 2023 2024 

Consulta 1375 1196 1562 2281 1545 1487 

Refração 1227 703 2113 2066 3152 3428 

Urgência 3889 3820 4444 4269 3967 3750 

Total 6491 5719 8119 8616 8664 8665 
Fonte: Departamento de estatística de hospital do ano 2024 

 
Tabela 33: Atendimentos realizados no serviço de telemedicina do HAM, 2019 á 2024 

Atendimentos realizados no serviço de telemedicina do HAM, 2019 á 2024 

 2019 2020 2021 2022 2023 2024 

Cardiologia pediátrica 0 0 0 0 0 0 
Imagiologia 614 536 959 55 0 0 
Medicina interna 7 0 0 0 6 0 
Neurologia 2 0 0 0 0 0 
Oftalmologia 46 74 77 37 54 19 
Otorrinolaringologia 218 136 161 240 423 330 
Pediatria 26 22 12 10 6 5 
Urologia --- --- --- --- 26 0 
Total 913 768 1209 342 515 3180 
Fonte: Departamento de estatística de hospital do ano 2024 

 

Tabela 34: Atendimentos Realizados no Serviço de Mamografia do HAM, 2019 á 2024 

Fonte: Departamento de estatística de hospital do ano 2024 

 

Tabela 35: Atendimentos realizados no Serviço de TAC do HAM, 2019 á 2024 

 Atendimentos realizados no serviço de TAC do HAM, 2018 á 2024 

 2019 2020 2021 2022 2023 2024 

Externo 0 0 92 127 227 199 

Internado 180 172 408 193 297 394 

Isento 38 61 11 0 0 0 

Missão 26 0 0 0 0 0 

Rotina 126 152 77 0 0 0 

Urgência 30 43 217 118 265 306 

Total 400 428 805 438 789 899 

Fonte: Departamento de estatística de hospital do ano 2024 

Atendimentos realizados no serviço de mamografia do HAM, 2018 á 2024 

 2019 2020 2021 2022 2023 2024 

Biopsias 14 7 25 46 29 28 

Ecografia mamaria 121 0 253 347 437 308 

Mamografia 107 73 211 306 255 381 

Total 242 80 489 699 721 717 
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Tabela 36: Atendimentos realizados no Serviço de Estomatologia do HAM, 2019 á 2024 

Atendimentos realizados no serviço de estomatologia do HAM, 2018 á 2024 

 2019 2020 2021 2022 2023 2024 

Mulheres 814 879 811 497 295 103 

Homens 579 520 512 429 160 144 

Total 1393 1399 1323 926 455 247 
Fonte: Departamento de estatística de hospital do ano 2024 

 

Tabela 37: Exames realizados no Serviço de Cardiologia do HAM, 2019 á 2024 

Exames realizados no serviço de cardiologia do HAM, 2019 á 2024 

 2019 2020 2021 2022 2023 2024 

ECG 1662 1475 1955 1865 1663 1383 

ECO 392 421 702 1166 750 567 

HOLTER 3 0 0 0 18 21 
P.E 0 0 0 0 0 0 
Total 2057 1896 2657 3031 2431 1971 
Fonte: Departamento de estatística de hospital do ano 2024 

 

Tabela 38: Exames realizados no serviço de Ecografia do HAM, 2019 á 2024 

Fonte: Departamento de estatística de hospital do ano 2024 

 

 

Tabela 39: Serviço de Radiologia do HAM, 2019 á 2024 

 Serviço de radiologia do HAM, 2018 á 2024 
 2019 2020 2021 2022 2023 2024 

Total de Utentes 18488 15453 12296 15379 13059 12772 
Total de Exames 24319 19657 20070 24167 20814 26341 

Total de CDs 5261 2292 2625 2638 2062 2469 
Fonte: Departamento de estatística de hospital do ano 2024 

 

Tabela 40: Atendimento no serviço fisioterapia do HAM, 2019 á 2024 

Fonte: 

Departamento de estatística de hospital do ano 2024 

Exa                           Exames realizados no serviço de Ecografia do HAM, 2019 á 2024 

 2019 2020 2021 2022 2023 2024 
Ambulatórios 1090 827 1751 1564 1233 1041 

Urgência 506 531 791 919 697 876 

Internados 1730 1458 1147 1034 1000 1322 

Obstetrícia 251 117 484 525 430 306 

Total de exames 3577 2933 4173 4042 3360 3545 

Atendimento no serviço fisioterapia do HAM, 2019 á 2024 

 2019 2020 2021 2022 2023 2024 

Acupunctura 629 0 0 0 0 0 

Eletroterapia 1051 1292 4319 3961 4041 4367 

Enfermaria 283 326 811 748 425 773 

Mecanoterapia 1567 1725 4688 4579 3578 3504 

Total 3530 3343 9818 9288 8044 8644 
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Tabela 41: Serviço de banco de sangue do HAM, 2019 á 2024 

Serviço de banco de sangue do HAM, 2019 á 2024 

 2019 2020 2021 2022 2023 2024 

N.º de Dadores Atendidos 1755 1468 1973 2214 1973 1845 
N.º Unidade de Bolsas Colhidas 1259 1023 1266 1313 1279 1202 
N.º de Bolsas de Grupo A 205 162 181 204 182 169 

N.º de Bolsas de Grupo B 210 167 216 189 214 201 

N.º de Bolsas de Grupo O 808 632 836 886 858 799 
N.º de Bolsas de Grupo AB 37 30 32 33 17 26 
N.º de Transfusões Realizadas 13

77 
1111 1350 1308 1310 1181 

Fonte: Departamento de estatística de hospital do ano 2024 

 

Tabela 42: Cirurgia por especialidade feita no bloco operatório do HAM, 2019 á 2024 

Cirurgia por especialidade feita no bloco operatório do HAM, 2019 á 2024 

 2019 2020 2021 2022 2023 2024 

Cirurgia geral 385 230 246 22 175 166 

Cirurgia geral (missão) 54 3 31 0 58 42 

Estomatologia 0 0 0 191 0 0 

Ginecologia 223 402 213 19 83 49 

Ginecologia (missão) 5 0 78 9 24 12 

Maxilo-facial 17 5 13 865 14 18 

Obstetrícia 429 334 879 43 966 723 

Oftalmologia 32 23 33 199 14 4 

Oftalmologia (missão) 236 168 108 244 127 204 

Ortopedia 322 264 231 10 240 176 

Ortopedia (missão) 35 0 0 29 19 0 

Otorrino 25 14 24 0 8 3 

Otorrino (missão Portugal) 43 19 9 0 14 52 

Otorrino (missão Taiwanesa) 0 0 0 433 0 0 

Pediatria cirúrgica (missão 

Portugal) 

65 0 50 75 62 62 

Urologia 51 29 62 42 78 44 

Urologia (missão) 55 10 0 2 56 61 

Cirurgia laparoscópica 0 0 15 2 5 0 

Fonte: Departamento de estatística de hospital do ano 2024 
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Tabela 43: Exames Realizados no Laboratório do HAM, 2019 á 2024 

Exames realizados no laboratório do HAM, 2019 á 2024 

 2019 2020 2021 2022 2023 2024 

Bioquímica 164903 168858 300271 ---- 91801 88355 

Bacteriologia 1287 1038 1047 ---- 7144 ----- 

Imunologia 7389 5783 5033 ---- 7439 20596 

Parasitologia 8537 4734 6495 ---- 13748 6248 

Serologia 9160 13641 21511 ---- 1333 5425 

Hematologia 24816 19425 26955 ---- 12 19565 

Virologia 4698 6326 10613 ---- 1164 ------ 

Total de exames 220790 219805 371925 ---- 145456 140189 
Fonte: Departamento de estatística de hospital do ano 2024 

 

3.3-Causa de óbito 
 

Tabela 44: Resumo das principais causas de morte ocorrido no HAM 2019-2024 

Resumo das principais causas de morte ocorrido no HAM 2019-2024 

 2019 2020 2021 2022 2023 2024 

Acidente vascular cerebral 73 63 61 14 19 11 
Anemia 14 17 6 6  10 13 
Broncopneumonia 21 34 27 27 33 17 
Covid -19 - 12 12 6 1 0 
Cirrose hepática - 6 9 4 5 8 
Diabete mellitus - 10 7 24 17 30 
Etilismo crónico  5 3 27 19 17 
Falência multiorgânica 29 21 12 3 8 ---- 
Hepatopatia - 6 1 3 2 ----- 
Hipertensão arterial 13 14 23 84 91 106 
HIV / SIDA 29 18 17 26 18 17 
Insuficiência cardíaca 
congénita 

- 18 7 16 19 5 

Insuficiência renal 8 8 21 2 9 4 
Insuficiência respiratória 21 15 21 8 18  
Pneumonia - 12 5 5 6 6 
Sepsis generalizado - 3 7 13 5 7 
Sepsis neonatal 8 1 1 4 0 --- 
Tuberculose Pulmonar - 7 1 4 5 7 
Traumatismo craniano 10 8 5 6 9 5 
Fonte: Departamento de estatística de hospital do ano 2024 
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3.4- Internamento por distrito de residência 
Tabela 45: Pacientes internados por distrito de residência no HAM 2019-2024 

Pacientes internados por distrito de Residência no HAM 2019-2024 

Distritos 2019 2020 2021 2022 2023 2024 

Água Grande 7102 4740 5152 4203 4001 3479 

Mé- Zochi 3749 2668 2914 2593 2292 1967 

Cantagalo 984 754 735 574 645 649 

Caué 525 381 386 224 235 200 

Lembá 754 584 543 469 482 396 

Lobata 1322 988 1081 912 867 661 

Príncipe 219 155 163 152 146 184 

Ignorado 354 279 157 184 94 203 

Total 15009 10549 11131 9311 8762 7736 
Fonte: Departamento de estatística de hospital do ano 2024 
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     Tabela 46: Consulta Externa por Especialidades no HAM 2019 á 2024 

Consulta Externa por Especialidades no HAM 2018 á 2024 

Especialidade 2019 2020 2021 2022 2023 2024 

Anestiologia 167 72 466 74 0 0 

Audiologia 81 66 100 25 27 0 

C.M. facial 271 355 176 292 147 140 

Cardiologia 364 539 831 802 613 722 

Cirurgia Geral 1321 1292 1336 1293 713 840 

Cirurgia Plástica 0 0 16 11 0 0 

Cirurgia  pediátrica 126 38 84 908 191 43 

Clínica geral 3450 2288 3489 3274 1879 2525 

Estomatologia 539 586 0 0 0 0 

Gastroenterologia 0 0 876 761 507 417 

Ginecologia 1011 997 545 657 621 293 

Infeciologia 1083 997 169 264 221 168 

M. interna 287 209 1162 1241 658 536 

Missão dermatologia 837 857 32 755 121 14 

Nefrologia 202 132 258 0 0 0 

Neurocirurgia 0 0 0 0 0 0 

Neurologia 0 0 78 0 0 0 

Nutrição 0 0 100 146 155 94 

Oftalmologia 236 95 2849 4394 4779 4910 

Oftalmologia missão  236 168 108 351 263 197 

Ortopedia 596 840 794 450 430 533 

Ortopedia (missão) 1814 850 96 42 0 0 

Otorrino 144 0 3997 3832 4326 6613 

Otorrino missão 3676 3164 191 69 147 128 

Pediatria 112 97 1005 1110 868 750 

Próteses auditiva 1019 792 31 86 97 76 

Psicologia 132 34 1024 705 612 233 

Psiquiatria 1166 961 830 547 1198 714 

Terapia de fala 862 946 147 88 65 0 

Urologia 87 19 897 764 739 443 

Urologia (missão) 572 595 0 189 0 6 

Consulta de mama 0 0 39 112 63 0 

Pneumologia 48 40 41 18 6 0 

Oncologia 0 0 206 0 0 0 

Angiologia 0 0 45 241 0 0 

Total 20439 17029 22018 23501 19446 20395 
        Fonte: Departamento de estatística de hospital do ano 2024 
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    3.5. Causa De Internamento 
Tabela 47: Principal causa de internamento no HAM 2021 e 2024 

Principais causas de internamento no HAM 2021 e 2024 

Diagnóstico 
2021 2022 2023 2024 

M F Total M F Total M F Total M F Total 

Acidente vascular 

cerebral (AVC) 
83 102 185 49 38 87 61 71 132 53 81 134 

Anemia severa 0 0 0 59 118 177 59 95 154 61 75 136 

Asma 0 0 0 17 25 42 22 13 35 14 27 41 

BPN 142 120 262 107 93 200 75 72 147 132 92 224 

Bronquiolite 0 0 0 92 62 154 73 45 118 67 50 117 

Bronquite 73 48 121 14 12 26 13 11 24 6 8 14 

Celulite 0 0 0 77 63 140 41 41 82 111 83 194 

Diabete mellitus 77 132 209 41 54 95 20 44 64 61 97 158 

Drepanocitose 0 0 0 40 24 64 16 16 32 38 43 81 

Eda 182 111 293 75 73 148 96 85 181 111 96 207 

Esquizofrenia 

paranóide 
0 0 0 95 145 240 66 115 181 96 139 235 

Gastrite aguda 0 0 0 4 9 13 6 11 17 14 12 26 

Hérnia 0 0 0 40 26 66 11 1 12 65 26 91 

HIV/sida 176 308 484 14 10 24 12 17 29 35 19 54 

HTA 70 65 135 139 232 371 117 234 351 138 214 352 

I CC – insuficiência 

cardíaca congestiva 
0 0 0 58 41 99 67 46 113 60 62 122 

Paludismo 0 0 0 34 41 75 20 28 48 78 59 137 

Pneumonia 37 32 69 51 48 99 88 68 156 39 40 79 

Queimaduras e 

corrosões 
0 0 0 37 50 87 29 36 65 23 30 53 

Síndrome convulsive 0 0 0 23 18 41 9 13 22 14 9 23 

Traumatismo 111 70 181 61 31 92 23 7 30 22 6 28 

Tuberculose pulmonar 21 37 58 30 21 51 23 17 40 58 24 82 

Dengue 0 0 0 53 51 104 3 4 7 3 0 3 

Total 972 1025 1997 1210 1285 2495 950 1090 2040 1299 1292 2591 
Fonte: Departamento de estatística de hospital do ano 2024 

 
Tabela 48: Consulta realizada por unidades de saúde 

Fonte: Departamento de estatística de hospital do ano 2024 

 

 

 

 

 

Ano Urgência Clínica 

Geral 

Psicologia Genecologia Medicina 

Interna 

Cirurgia 

Pediatria 

Oftalmologia Estomatologia Consulta de 

ecografia 

Internados 

2023  33578  713  612  621  658  191 4611  455  3360  13127 

2024 26949 2525 233 293 536 80 4910 247 3545 12128 
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4.1- Programa de Saúde eprodutiva 

4.1.1-Saúde Reprodutiva 

Tabela 49: Consultas pré e pro natal realizadas 

Fonte: Programa saúde reprodutiva 

 

 

 

 

Ano 2023 
  

AG MZ LB LE CG CE RAP Total 
    M F M F M F M F M F M F M F M F 

CONTOLO 

1ª VISITA 

<1A 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

1-

4A 
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

CONTROL

O 2ª 

VISITA 

<1A 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

1-

4A 
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

HBS 0 <1A 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

BCG <1A 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

1-

4A 
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

PENTA 1ª  0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

2ª  0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

3ª  0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

ROTAVIRU

S 

1ª  0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

2ª  0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

3ª  0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

PNEUMO 1ª  0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

2ª  0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

3ª  0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

POLIO 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

1ª  0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

2ª  0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

3ª  0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

REF     0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

VPI 3ª  0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

 

 

VAR + 

ROBEOLA 

<1A 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

1-

4A 
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

2ª.D 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

VAA <1A 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

4-Capitulo IV: Programas 
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4.1.2-Planeamento familiar 
Tabela 50: Planeamento familiar 

  RESUMO ANUAL DE 2024 

  Nº.Consultas METODOS DISTRIBUIDOS Retirado COMPLICAÇÕES PÓS PARTO Puerpra 

Distritos 

sanitários 
CNOVOS RETORNO 

Microgin 

(carteiras) 

Microlut 

(carteira) 

Depoprovera  

(Amp) 
Preserv.(Mascu) Preserv.(Fem) 

DIU 

(Unidad) 
Jadelle Postinol Diu Jadelle DIU IN 

<3 

dias 

3-7 

dias 

Mais 7  

dias 
Vit A 

Água Grande 764 15223 25057 1103 6280 159 165630 166 58 173 696 16 75 11 92 2328 959 527 

Mezochi 340 7471 14134 878 3206 50 21936 14 3 91 248 0 64 8 29 147 174 601 

Lobata 152 4762 7477 1094 1669 17 5471 557 5 35 60 1 39 0 1 151 130 142 

Cantagalo 397 5697 8560 560 2320 82 29011 46 1 68 45 1 49 0 18 13 22 316 

Lembá 187 5131 5946 416 2515 21 48650 10 3 31 49 0 16 1 22 197 163 48 

Caué 65 2529 2565 193 1401 1 29149 5 0 11 49 0 16 0 2 117 54 89 

Príncipe 62 2745 3341 240 1480 7 414 0 7 33 46 1 17 0 0 134 78 177 

Total 1967 43558 67080 4484 18871 337 300261 798 77 442 1193 19 276 20 164 3087 1580 1900 
Fonte: Programa saúde reprodutiva 

 

  

 

 

 

 



 

53 
 

     
          Anuário estatístico 2024 

4.1.3-Maternidade 
Tabela 51: Maternidade 

   Dados das   maternidades 2024 

Distrito Nascidos vivos 2024     Total 

  Jan. Fev. Mar. 1º.Tri Abri. Mai. Jun. 2º.Tri 
1º. 

Sem 
Jul. Ago. Set. 3º.Trim Out. Nov. Dez. 

4º 

Tim 
2º.Sem Anual 

A. Grande 269 220 242 731 328 294 234 856 1587 123 218 232 573 233 185 197 615 1188 2775 

Mé-Zochi 17 18 21 56 17 24 9 50 106 17 8 16 41 5 6 3 14 55 161 

Cantagalo 1 2 0 3 0 3 0 3 6 2 0 2 4 0 1 8 9 13 19 

Lobata 12 18 11 41 11 12 17 40 81 13 24 11 48 8 10 18 36 84 165 

Lembá 26 18 20 64 15 22 17 54 118 15 16 11 42 8 16 13 37 79 197 

Caué 10 12 11 33 16 17 7 40 73 11 9 4 24 9 10 8 27 51 124 

Rap 8 8 27 43 21 17 13 51 94 13 14 14 41 16 15 10 41 82 176 

Total 343 296 332 971 408 389 297 1094 2065 194 289 290 773 279 243 257 779 1552 3617 

   Dados das   maternidades 2024 

Distrito                                                                             Nado morto 2024 Total 

 Jan. Fev. Mar. 1º.Tri Abri. Mai. Jun. 2º.Tri 1º.Sem Jul. Ago. Set. 3º.Trim Out. Nov. Dez. 
4º 

Tim 
2º.Sem Anual 

A. Grande 2 5 3 10 6 3 3 12 22 3 3 2 8 3 4 2 9 17 39 

Mé-Zochi 0 0 0 0 1 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 

Cantagalo 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 0 0 0 0 2 2 

Lobata 1 0 0 1 1 0 0 1 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 

Lembá 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Caué 0 0 0 0 1 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 

Rap 1 0 1 2 0 0 0 0 2 0 1 0 1 0 0 0 0 1 3 

Total 4 5 4 13 9 3 3 15 28 3 4 4 11 3 4 2 9 20 48 
Fonte: Programa saúde reprodutiva 
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4.1.4 Falecido 
Tabela 52: Falecido 

Fonte: Programa saúde reprodutiva 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Distrito Falecido 2024     Total 

  Jan. Fev. Mar. 1º.Tri Abri. Mai. Jun. 2º.Tri 1º.Sem Jul. Ago. Set. 3º.Trim Out. Nov. Dez. 
4º 

Tim 
2º.Sem Anual 

A. Grande 3 1 2 6 5 3 6 14 20 3 1 2 6 2 1 2 5 11 31 

Mé-Zochi 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Cantagalo 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Lobata 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Lembá 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Caué 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Rap 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Total 3 1 2 6 5 3 6 14 20 3 1 2 6 2 1 2 5 11 31 
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4.1.5- Parto Institucional 2024 
 

Tabela 53: Parto Intitucional2024 

Fonte: Programa saúde reprodutiva 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Distrito Falecido 2023     Total 

  Jan. Fev. Mar. 1º.Tri Abri. Mai. Jun. 2º.Tri 1º.Sem Jul. Ago. Set. 3º.Trim Out. Nov. Dez. 
4º 

Tim 
2º.Sem Anual 

A. Grande 17 18 18 53 17 24 9 50 103 16 8 14 38 5 6 3 14 52 155 

Mé-Zochi 0 0 0 0   3 0 3 3 0 0 0 0 0 0 0 0 0 3 

Cantagalo 13 18 11 42 12 12 17 41 83 11 24 11 46 8 10 18 36 82 165 

Lobata 24 17 20 61 14 22 17 53 114 15 16 10 41 8 16 13 37 78 192 

Lembá 9 8 9 26 15 14 7 36 62 9 7 2 18 9 9 5 23 41 103 

Caué 8 7 25 40 20 16 11 47 87 12 12 14 38 16 15 10 41 79 166 

Rap 340 287 322 949 395 372 289 1056 2005 276 285 287 848 273 239 243 755 1603 3608 

Total 17 18 18 53 17 24 9 50 103 16 8 14 38 5 6 3 14 52 155 
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4.1.6- Parto Institucional  
Tabela 54: Parto prematura 2024 

Fonte: Programa saúde reprodutiva 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Distrito Parto prematura 2024     Total 

  Jan. Fev. Mar. 1º.Tri Abri. Mai. Jun. 2º.Tri 1º.Sem Jul. Ago. Set. 3º.Trim Out. Nov. Dez. 
4º 

Tim 
2º.Sem Anual 

A. Grande 12 4 2 18 10 3 9 22 40 2 6 8 16 3 2 2 7 23 63 

Mé-Zochi 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 0 0 0 0 1 1 

Cantagalo 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Lobata 0 0 0 0 1 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 

Lembá 24 0 0 24 0 0 0 0 24 0 0 0 0 0 0 0 0 0 24 

Caué 0 0 0 0 1 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 

Rap 0 0 0 0 1 1 0 2 2 1 1 0 2   0 0 0 2 4 

Total 
37 4 2 43 13 4 9 26 69 3 8 8 19 3 2 2 7 26 95 
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4.1.7- Parto Adolescentes 2024 
Tabela 55: Parto Adolescente 

Fonte: Programa saúde reprodutiva 

4.1.8- Baixo Peso 2024 
Tabela 56: Parto adolescente 

Distrito Parto adolescentes 2023     Total 

  Jan. Fev. Mar. 1º.Tri Abri. Mai. Jun. 2º.Tri 1º.Sem Jul. Ago. Set. 3º.Trim Out. Nov. Dez. 4º Tim 2º.Sem Anual 

A. Grande 10 18 1 29 2 2 19 23 52 0 2 5 7 5 5 4 14 21 73 

Mé-Zochi 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Cantagalo 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Lobata 1 1 0 2 1 0 2 3 5 0 1 0 1 0 0 1 1 2 7 

Lembá 1 1 2 4 2 2 2 6 10 2 1 0 3 0 2 0 2 5 15 

Caué 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Rap 1 0 0 1 0 2 1 3 4 2 0 0 2 0 1 0 1 3 7 

Total 13 20 3 36 5 6 24 35 71 4 4 5 13 5 8 5 18 31 102 
Fonte: Programa saúde reprodutiva 

Distrito PARTO ADOLESCENTES 2024     Total 

  Jan. Fev. Mar. 1º.Tri Abri. Mai. Jun. 2º.Tri 1º.Sem Jul. Ago. Set. 3º.Trim Out. Nov. Dez. 
4º 

Tim 
2º.Sem Anual 

A. Grande 36 32 20 88 55 19 44 118 206 39 20 34 93 40 27 38 105 198 404 

Mé-Zochi 1 3 3 7 3 1 1 5 12 1 0 2 3 1 0 0 1 4 16 

Cantagalo 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Lobata 3 6 2 11 3 5 5 13 24 1 5 2 8 4 1 2 7 15 39 

Lembá 3 0 0 3 3 4 4 11 14 4 4 1 9 1 1 5 7 16 30 

Caué 2 2 2 6 2 3 0 5 11 0 1 0 1 3 2 1 6 7 18 

Rap 0 1 2 3 2 1 1 4 7 1 2 2 5   1 0 1 6 13 

Total 45 44 29 118 68 33 55 156 274 46 32 41 119 49 32 46 127 246 520 
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4.1.9-Maternidade 
Tabela 57: Dados de maternidade 

Fonte: Programa saúde reprodutiva 

 

4.1.10-Parto fora institucional 
Tabela 58: Parto fora institucional 

Fonte: Programa saúde reprodutiva 

 

 

                                       Dados    2023                                     Total 

  Jan. Fev. Mar. 1º.Tri Abri. Mai. Jun. 2º.Tri 1º.Sem Jul. Ago. Set. 3º.Trim Out. Nov. Dez. 4º Tim 2º.Sem Anual 

Cesariana 60 51 35 146 47 32 38 117 263 51 44 46 141 50 40 43 133 274 537 

Laqueação 15 15 8 38 3 13 10 26 64 16 6 9 31 7 10 13 30 61 125 

Corretagem 11 8 5 24 9 30 26 65 89 26 29 28 83 27 36 11 74 157 246 
Morte materna 1 1 0 2 0 0 1 1 3 0 0 0 0 0 0 0 0 0 3 
Interrupção 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Aborto 69 53 89 211 55 124 137 316 527 71 126 203 400 130 137 63 330 730 1257 

Distrito Parto fora institucional 2023     Total 

  Jan. Fev. Mar. 1º.Tri Abri. Mai. Jun. 2º.Tri 1º.Sem Jul. Ago. Set. 3º.Trim Out. Nov. Dez. 4º Tim 2º.Sem Anual 

A. Grande 8 6 13 27 11 13 7 31 58 6 3 6 15 9 6 5 20 35 93 

Mé-Zochi 1 0 3 4 1 0 0 1 5 1 0 2 3 0 0 0 0 3 8 

Cantagalo 1 2 0 3 0 0 0 0 3 2 2 2 6 0 1 0 1 7 10 

Lobata 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 0 0 2 0 0 0 0 2 2 

Lembá 2 0 0 2 1 0 0 1 3 1 0 1 2 0 0 0 0 2 5 
Cauê 1 4 2 7 2 3 0 5 12 2 2 2 6 0 1 3 4 10 22 

Rap 1 1 3 5 1 1 2 4 9 1 3 0 4 2 1 0 3 7 16 

Total 14 13 21 48 16 17 9 42 90 15 10 13 38 11 9 8 28 66 156 
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4.1.11-Gamela 
Tabela 59: Gemelar 

Fonte: Programa saúde reprodutiva 

4.1.12- Saúde Materna 
Tabela 60: Saúde materna 

  Anual 2024 

  Pré natal normal Pré natal alto risco Prevenção anti-tt Fansidar HIV 1ª  HIV 2ª HBS R.P.R 

Postos 

sanitários 
Cn 

1ºtri 

Cn 

2ºtri 

Cn 

3ºtri 

Retor

no 

Cn 

1ºtri 

Cn 

2ºtri 

Cn 

3ºtri 

Retor

no 

1ª 

dose 
2ª dose 

Refor

ço 

1ª 

dose 

2ª 

dose 

3ª 

dose 
Post Neg Post Neg Post Neg Post Neg 

A. Grande 749 872 115 8 378 236 324 43 2 630 613 505 792 0 0 0 0 127 0 0 0 0 0 0 

Me-Zochi 548 220 25 4 406 210 69 13 1 192 325 254 368 0 0 0 0 711 0 383 0 0 0 344 

Lobata 222 131 14 2 233 88 49 4 671 116 90 212 0 0 0 0 355 0 224 0 0 0 148 

Cantagalo 228 160 22 2 142 94 67 5 782 160 118 258 0 0 0 0 225 0 111 1 69 0 90 

Lembá 130 211 55 1 482 36 76 5 355 106 114 252 0 0 0 0 334 0 249 50 187 0 419 

Cauê 80 91 7 832 106 31 2 179 34 32 77 0 0 0 0 154 0 38 0 2 0 68 

Rap 165 63 6 1 312 55 23 5 433 60 60 122 0 0 0 0 146 0 145 0 0 0 93 

Fonte: Programa saúde reprodutiva 

Distrito                                   Gemelar 2023              Total 
  Jan. Fev. Mar. 1º.Tri Abri. Mai. Jun. 2º.Tri 1º.Sem Jul. Ago. Set. 3º.Trim Out. Nov. Dez. 4º Tim 2º.Sem Anual 

A. Grande 3 1 2 6 7 6 2 15 21 2 2 4 8 1 0 2 3 11 32 

Mé-Zochi 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Cantagalo 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Lobata 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Lembá 0 1 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 

Caué 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Rap 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Total 3 2 2 7 7 6 2 15 22 2 2 4 8 1 0 2 3 11 33 
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4.2- Programas de Luta contra Paludismo 

 
São Tomé e príncipe faz parte dos países E25 da OMS, uma iniciativa que visa eliminar a doença em 

25 países até o ano 2025. Contudo, de acordo aos dados epidemiológicos registados nos últimos 5 

anos, o país conheceu um recrudescimento de casos, situação essa que comprometeu a meta de 

eliminação em 2025 e exigiu a elaboração de um plano com estratégias focalizadas e reactivas no 

sentido de recuperar os ganhos perdidos e acelerar a eliminação. 

O PNEP tem a visão de um STP livre do paludismo e uma missão de liderar e coordenar as estratégias 

e intervenções de luta contra o paludismo em São Tomé e Príncipe com vista à sua eliminação, 

contribuindo assim, para o crescimento económico do país; 

Sendo que, até 2027, reduzir a incidência do paludismo para menos de cinco casos por 1.000 

habitantes em cinco distritos de São Tomé (Água Grande, Mé-Zóchí, Lembá, Lobata e Cantagalo) e 

zero (0) caso Autóctone na Região Autónoma do Príncipe e no distrito de Caué. 

4.2.1-Aspetos epidemiológicos 
Gráfico 18: Tendência na evolução do paludismo no STP, 2014-2024 

 

Fonte: CNE/PNLP/Unidade S & A, gabinete de estatística 
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Gráfico 19: Taxa de incidência e da mortalidade do paludismo, 2014 a 2024 STP 

 
Fonte: CNE/PNEP/Unidade S&A/DHIS2 

 

Tabela 61: Peso do paludismo em relação a todas as causas de consulta e de internamento entre 2020-2024 em STP 

 

Anos 

Consultas 

por todas 

as causas 

Consultas 

por 

paludismo 

% paludismo 

entre todas 

as causas de 

consultas 

Internamento 

por todas as 

causas 

  

Internamento 

por paludismo 

% 

internamento 

por 

paludismo 

       

2020 185201 1944 1,0 13108 171 1,3 

2021 173915 2730 1,6 13862 215 1,6 

2022 176802 3979 2,3 13046 130 1,0 

2023 150336 2368 1,6 13141 109 0,8 

2024 197262 7118 3,6 9059 146 1,6 

Média 176703 3628 2 12443 154 2 

Fonte: CNE/PNEP/Unidade S&A/DHIS2 

3.2. Incidência de paludismo por distritos sanitários entre 2020-2024 

 

A incidência média anual do país foi (16,9), saiu de 9,2 para 34,0 entre 2020-2024, como observado 

no gráfico abaixo. 
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Tabela 62: Taxa de incidência e mortalidade do paludismo, São Tomé e Príncipe 2020-2024 

 

Fonte: CNE/PNEP/Unidade S&A/DHIS2 

 

Em 2023 o distrito de Lembá com registo de maior taxa de incidência de paludismo, em 2024 todos 

os distritos registaram a taxa de incidência superior a 19/1000 habitante, como observado nos mapas 

abaixo. 

A RAP é a região do país com o registo de menor taxa de incidência. 

 

Mapa 1.- Incidência de paludismo 2023  

 
 

 Mapa 2.- Incidência de paludismo 2024 

 
Fonte: CNE/PNEP/Unidade S&A 

 

Anos Incidência/1000Hab. Mortalidade/100000Hab. 

2020 9,2 0,0 

2021 12,7 0,5 

2022 18,2 0,0 

2023 10,5 0,0 

2024 34,0 0,5 
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Tem-se usado um sistema de georreferenciam-no para a cartografia dos focos é feita através do 

logiciel gratuito QGIS, 

Focos acuais de paludismo 

O PNEP considera como foco de paludismo, uma zona delimitada e circunscrita situada em uma zona 

atualmente ou anteriormente palúdica e que apresenta as condições epidemiológicas e ecológicas 

necessárias para a transmissão do paludismo. Os focos se classificam em ativos, residuais não ativos 

e eliminados. O mapa de focos de paludismo 2023 e 2024 em São Tomé e Príncipe está representado 

a seguir; 

Mapa 3.- Focos de paludismo 2023 

 
 

Mapa 4.- Focos de paludismo 2024 

 

                                             Fonte: CNE/PNEP/Unidade S&A 

 

4.2.1. Distribuição de casos de paludismo por faixa etária e grupos alvos 

 
Ao longo dos cinco anos, a faixa etária dos ≥ 14 anos tem sido sem dúvidas a mais acometida pela 

doença.  Quase que não se tem observado casos de paludismo em crianças menores de 1 ano de idade 

(gráfico 2).   
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Gráfico 20: Distribuição de casos de paludismo por faixa etária entre 2020-2024, STP 

 

Fonte: CNE/PNEP/Unidade S&A/DHIS2 

Em termos de fardo da doença por cada grupo alvo, segundo os dados do PNEP, a população com 

idade a partir dos 14 anos (excluindo as grávidas) representa em média 62,2% dos casos de paludismo 

notificados no país em cada ano, seguido de 6-13 anos com uma média anual de 28,4%. As crianças 

menores cinco anos representam em média 8,7% as gravidas representam 0,7%. (Tabela 2). 

Tabela 63: Percentagem de casos de paludismo por grupo alvo entre 2020-2024 -STP 

Anos ≤ 5 Anos 6-13 Anos ≥ 14 Anos Gravidas 

2020 8,3 34,0 57,0 0,7 

2021 8,0 34,0 57,0 1,0 

2022 10,0 29,1 60,2 0,7 

2023 8,4 22,7 68,1 0,8 

2024 8,6 22,3 68,9 0,2 

Média 8,7 28,4 62,2 0,7 
Fonte: CNE/PNEP/Unidade S&A/DHIS2 

De acordo ao gráfico abaixo, a percentagem acumulativa de homens que adoeceram paludismo foi 

57% contra 43% das mulheres. 
 

Gráfico 21: Casos acumulados do paludismo por sexo, STP 2020-2024 

 
Fonte: CNE/PNEP/Unidade S&A/DHIS2 
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Tabela 64: Testes de paludismo examinados e positivo, STP 2020-2024 

Anos 

≤5 Anos  ≥ 5 Anos Grávidas  

Total de teste 

examinado 

Total de teste 

positivo 

Total de teste 

examinado 

Total de teste 

positivo 

Total Gravida 

testada 

Total Gravida 

positiva 

 
2020 33681 163 159631 1759 2053 22  

2021 29026 222 132659 2483 1811 25  

2022 37394 313 189177 3631 1806 35  

2023 40443 181 188065 2161 1410 26  

2024 40630 614 197739 6493 2305 11  

Fonte: CNE/PNEP/Unidade S&A/DHIS2 

Tabela 65: Casos de paludismo internado e óbitos, STP 2020-2024 

Anos 

Casos Internados por paludismo Casos de Óbitos por palud. 

≤ 5 Anos ≥ 5 anos Gravidas ≤ 5 Anos ≥ 5 anos Gravidas 

 

2020 26 134 11 0 0 
 

 

2021 28 168 19 0 1 0 
 

2022 30 88 12 0 0 0  

2023 12 85 12 0 0 0  

2024 29 117 11 0 1 0  

Fonte: CNE/PNEP/Unidade S&A/DHIS2 

Gráfico 22: Evolução dos casos de paludismo por mês, São Tomé e Príncipe 2024 

 
Fonte: CNE/PNEP/Unidade S&A/DHIS2 

 

473

297 335

931

1069 1040

883

319
263

500
398

610

0

200

400

600

800

1000

1200

N
u

m
er

o
 d

e 
ca

so
s



 

66 
 

     
          Anuário estatístico 2024 

Gráfico 23: Limiar epidemiológico de paludismo, São Tomé e Príncipe 2024 

 
Fonte: CNE/PNEP/Unidade S&A/DHIS2 

 

Tabela 66: CASOS DE PALUDISMO INVESTIGADOS E CLASSIFICADOS, EM STP 2024 

Distritos 
Casos 

Investigados 
Autóctones Introduzido 

Importado 

Interno Externo 

Água Grande 3174 2780 0 384 10 

Cantagalo 550 421 0 124 5 

Caué 312 290 2 19 1 

Lembá 632 585 0 43 4 

Lobata 763 734 0 27 2 

Me-Zochí 686 618 0 56 12 

RAP 34 25 0 8 1 

Total Geral 6151 5453 2 661 35 
Fonte: CNE/PNEP/Unidade S&A/DHIS2 

Tabela 67: Casos de paludismo importado externo 

 País  Casos 

Angola 19 

Camarons 5 

Gabão 4 

Guiné Equatorial 1 

RDC 1 

Serra Leoa 1 
Fonte: CNE/PNEP/Unidade S&A/DHIS2 
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Mapa 5.- Cobertura da PID em STP 2024. Fonte: CNE/PNEP/Unidade S&A 

 

❑ Nos últimos tempos, tem-se realizado a pulverização em todos os Distritos. Não obstante as 

medidas que se vem tomando para evitar recrudescência dos casos, tem-se deparado com uma 

inversão da situação epidemiológica em todos Distritos exceto Caué e RAP .  

❑ No distrito de Caué e RAP realizou a pulverização reativa. 

❑  

 

Gráfico 24: Mosquitos (A. coluzzii ) capturados por isca humana por hora nos postos sentinela, STP 2024 

 
 

Fonte: CNE/PNEP/Unidade S&A/DHIS2 

 

O hábito de alimentação dos mosquitos Anófeles 

coluzzii  no exterior das habitações é bem 

acentuado tendo em conta o número elevado de 

mosquitos capturados. A maioria do vetor 

alimenta-se fora das habitações ( exofágicos); 
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4.3-Programa de Luta contra a TB, HIV/SIDA e Hepatites Virais 

4.3.1- Situação epidemiológica de Tuberculose e MR  
 

Tabela 68: Situação 

Epidemiológica de 

Tuberculose e MR 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Gráfico 25: Evolução dos casos de tuberculose sensível de 2010 à 2024 
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Distrito 
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tuberculose 

TB sensível TB MR Total 

Água Grande 46 0 46 

Mé-Zochi 25 0 25 

Cantagalo 16 0 16 

Caué 6 0 6 

Lembá  18 3 21 

Lobata 10 0 10 

RAP 5 0 5 

Total 126 3 129 
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Gráfico 26: Casos de Tuberculose sensível por distrito de 2019 à 2024 

 
 
Gráfico 27: Proporção de casos de tuberculose sensível por sexo 2024 

 
 
Tabela 69: Resultado de GeneXpert em Doentes de TB sensível 2024 

Resultado Gens expert  Nº % 

Positivo 67 53% 

Negativo 37 29% 

Não Feito 21 17% 

Sem Resultado 1 1% 

Total 126 100% 
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Gráfico 28: Número e percentagem de coinfecção     (TB e HIV) de 2019 à 2024 

 
 
Tabela 70: Distribuição de casos de tuberculose sensível por distrito e por forma clinica-2024 

Distrito Extra Pulmonar Pulmonar Total 

Água Grande 6 40 46 

Cantagalo 1 15 16 

Cauê 4 2 6 

Lembá 2 16 18 

Lobata 4 6 10 

Mé-Zochi 2 23 25 

RAP 1 4 5 

Total 20 106 126 

 
Tabela 71: Resultado de tratamento dos doentes de tuberculose sensível registados em 2024 

Resultado de tratamento  Nº de casos Percentagem 

Curado 18 14,3 

Tratamento completo 17 13,5 

Em tratamento 67 53,2 

Viajado 2 1,6 

Fracasso 2 1,6 

Abandono 7 5,6 

Falecido  13 10,3 

Total 126 100,0 
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Gráfico 29: Óbitos de pacientes TB e coinfectados(TB/HIV) por distrito -2024 

 
 
Tabela 72: Número de Sintomático Respiratório por distrito- 2024 

Distritos  A. Grande Cantagalo Mé-Zochi Lobata Lembá Cauê RAP ASPA/TB País 

Metas 843 211 552 244 176 78 91   2196 

I Trim. 131 54 165 10 84 34 14 115 607 

II Trim. 234 57 196 47 227 23 97 110 991 

III Trim. 99 37 162 45 134 15 16 162 670 

IV Trim 64 21 76 9 60 36 88 147 501 

Total 528 169 599 111 505 108 215 534 2769 

% Total 62,6 80,1 108,5 45,5 286,9 138,5 236,3 NA 126,1 

 
Tabela 73: Busca ativa de SR por Radiografia -2024 

Distritos Sanitários Positivo Negativo 

Água Grande 0 25 

Cantagalo 1 8 

Caué 0 0 

Lembá 0 0 

Lobata 0 4 

Mé-Zochí 0 5 

HAM 0 13 

RAP 1 35 

Total 2 90 
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                                            Tabela 74: Nº de contactos de doentes de TBMR investigados- 2024 

Distrito Nº de casos  Positivos 

A Grande 8 0 

Cantagalo 3 0 

Caue 0 0 

Mezochi 0 0 

Lemba  9 2 

Lobata 0 0 

RAP  28 0 

Total 48 2 

 
                                             Tabela 75: Busca Ativa de contacto por Radiografia -2024 

Distrito Positivo  Negativo  

Água Grande 0 3 

Cantagalo  0 2 

Caué  0 0 

Lembá  2 2 

Lobata  2 0 

Mé-Zochí  0 0 

RAP 0 11 

Total 4 18 

 

 
Tabela 76: Número de contactos de TB investigados em 2024 

Distritos Sanitários Número de amostras colhidas Positivo negativo 

Água Grande 54 1 53 

Cantagalo  18 0 18 

Caué  21 0 21 

Lembá  93 0 93 

Lobata  39 2 37 

Mé-Zochi  168 0 168 

RAP 62 1 61 

Total  455 3 452 
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Tabela 77: Número de população chave investigados em 2024 

População Chave Total de amostras coletados Genexpert + Genexpert - RX Tórax 

Diabéticos 34 1 30 2 

Malnutridos 23 0 19 2 

Alcoólatras 94 1 84 7 

Gravidas 9 0 9 0 

Crianças 71 1 49 0 

Presidiários 59 0 59 0 

PVVIH 24 9 15 0 

Total 314 12 265 11 

 
Tabela 78. Baciloscopias realizadas por mês 2024 

Distritos 
 DIAGNOSTICO CONTROLO Total 

Positivo  Negativo Positivo Negativo  

AG. Grande 0 0 1 62 63 

Mé - Zochi 0 0 0 4 4 

Lobata 0 0 1 10 11 

Lémbá 0 0 0 5 5 

Cantagalo 0 0 0 0 0 

Caué 0 0 0 0 0 

RAP 0 0 0 0 0 

LNR-TB 0 0 10 59 69 

Total 0 0 12 140 152 

 
Tabela 79: Número de GeneXpert realizado por ano-2024 

Trimestre Positivo RR Positivo RS      Negativo Total 

1 trimestre 0 18 550 568 

2 trimestre 0 10 571 581 

3 trimestre 1 23 538 562 

4 trimestre 0 17 363 380 

Total 1 68 2022 2091 
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4.3.2- Situação Epidemiológica de HIV/SIDA  
Gráfico 30: Cascata HIV/SIDA- 2024 

 
 
Tabela 80: Situação Epidemiológica HIV 

Nome de Indicador 
Anos   

2019 2020 2021 2022 2023 2024 Fonte 

Prevalência Nacional  MCS - 2014 :(0,5)                                 INE 

Prevalência de HIV 

Mulheres Gravidas  
0,1% 0,2% 0,2% 0,3% 0,4% 0,3% 

PNLS 

Prevalência de Profissionais 

de Sexo (PS)  
 IBBS (1,6%)     

IBBS 

(3,3%) 
   

Estudo IBBS 

Prevalência de HSH 

          

IBBS(2,1%) 
    

IBBS 

(2,4%) 
   

Estudo IBBS 

Incidência de Encarcerados  IBBS (0,5%)     IBBS (4%)   Estudo IBBS 

Taxa de cobertura nas 

Grávidas (PTMF) 
>100% 88,6% 

>100

% 
>100% 72,4% 68,9 

PNLS 

Taxa de Cobertura de TARV  
97,3% 84,1% 

>100

% 
>100% 97,3% 94,6% 

PNLS 

Taxa de Abandono em TARV  
4,1% 2,5% 3,3  3,9% 1,2% 4,6% 

PNLS 

Taxa de Sobrevivência 12 

meses após o TARV 
68,2% 85,6% 89,2% 80,3% 91% 85,4% 

PNLS 

 

112,9%
97,5%

71%

0,0%

20,0%

40,0%

60,0%

80,0%

100,0%

120,0%

 PVVIH diagnosticado que
conhecem seu estatuto

PVVIH em TARV PVVIH com Carga Viral
Suprimida



 

75 
 

     
          Anuário estatístico 2024 

Gráfico 31: Casos de HIV confirmados –2024 

 
 
Tabela 81: ACONSELHAMENTO E TESTAGEM VOLUNTARIA-2024 

Instituições Teste de HIV Positivo 

Cadeia 213 5 

A.Vida 1026 13 

ASPF/saúde 426 8 

Ana Rita 87 0 

Distrito 6071 59 

Total 7823 85 

 
Gráfico 32: Distribuição de preservativo masculino 2019 a 2024 
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Tabela 82: PVVIH em tratamento com ARV 2019 a 2024 

Ano Casos novos iniciaram o TARV Casos acumulados 

 Feminino Masculino TOTAL Feminino Masculino TOTAL 

2019 66 60 126 516 326 842 

2020 30 29 59 534 327 861 

2021 41 46 87 557 342 899 

2022 51 43 94 586 367 953 

2023 63 29 92 604 372 976 

2024 26 52 78 616 379 995 

 

                                     Tabela 83: Situação dos doentes em TARV-2024 

Doentes 0-14 15-24 25-49 50+ Total 

Abandono em uso de TARV 2 5 75 9 82 

Perdido de vista 1 3 26 11 41 

Óbito 0 0 4 10 14 

 
Gráfico 34: Evolução anual de óbitos de HIV -2018-2024 
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Gráfico 33: Distribuição de preservativo feminino 2019 à 2024 
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Gráfico 35: Carga viral realizada pelos distritos- 2024 

 
 
Gráfico 36: Mulheres gravidas testadas para Sífilis na CPN-2024 

 
 
                                                       Tabela 84: Nº mulheres gravidas que beneficiaram de teste HBS- 2024 

Distrito Nª de casos Casos positivos 

Água Grande 1 1 

Mé-Zochi 102 0 

Lobata 88 0 

Cantagalo 315 4 

Lembá 204 0 

Caué 7 0 

Príncipe 9 1 

TOTAL 726 6 
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Tabela 85: Prevenção da Transmissão Mãe-Filho (PTMF) (VIH) – Gestantes (2024) 

 
Tabela 86: Prevenção da Transmissão Mãe-Filho Crianças (2024) 

distrito 

Crianças 

nascidas de 

mãe 

seropositivas  

Nº crianças 

com PCR 

realizados de 

0 a 2 dias de 

vida 

Nº de crianças com 

PCF realizados de 4 

a 6 semanas  

Nº de crianças 

que não 

fizeram PCR 

nas 1ª 

semanas  

Positivo 

Água-Grande 19 9 8 2   0 

Lembá 1 0 1 0  0 

Lobata 2 2 0 0   0 

Cantagalo 2 2 0  0  0 

Mezochi 4 0 4 0   0 

Cauê 1 0 1 0   0 

RAP 1 1 0 0   0 

TOTAL 30 14 14 2 0 

 

Distrito 

Números 

de 

gravidas 

em PTMF 

Número de 

gravidas em 

PTMF que 

fizeram CV 

Número de gravidas 

em PTMF que 

fizeram testes para 

Sífilis 

Positivo 

Número de gravidas 

em PTMF que 

fizeram teste para 

hepatite B 

Positivo 

Água grande 19 15 11 0 0 0 

Me-Zochi 4 4 3 0 3 0 

Cantagalo 2 2 6 0 6 0 

 Lembá 1 1 1 0 1 0 

Lobata 2 2 2 0 2 0 

Caue 1 1 1 0 1 0 

RAP 1 1  1 0 2 0 

Total 31 26 25 0 15 0 
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Gráfico 37: Número de População chave que iniciou PreP-2024 

 

 

4.4- Doenças não transmissíveis 

As doenças não transmissíveis (DNT) são aquelas que, como o nome diz, não podem ser transmitidas 

de pessoa para pessoa. 

Maior parte das vezes, elas se desenvolvem por causa de maus hábitos como: sedentarismo, consumo 

de alimentos processados, gordurosos, tabagismo e consumo excessivo de bebidas alcoólicas. 

As doenças não transmissíveis (DNT) (doenças cardiovasculares) (HTA 70%), cancros, diabetes 

(13%), doenças respiratórias crónicas, traumatismos) representam um dos principais desafios de 

saúde pública santomense, tanto pela alta prevalência como pela rapidez com que adquiriram 

destaque como principais causas de morte em STP (60%). 

 

4.5-Vigilância das Doenças Não Transmissíveis 

Atualmente a recolha de dados para monitorização das DNT são feitas por responsáveis distritais de 

estatística (RDE) e no Hospital Dr. Ayres de Menezes por técnicos numa ficha padronizada na 

plataforma DHIS2 para o efeito; 

Os dados são recolhidos mensalmente, nos Postos, Centros de Saúde, Região Autónoma do Príncipe 

e no Hospital Dr. Ayres de Menezes; 

Ao nível central (CNE) os dados são analisados através do sistema de DHS2. 
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Gráfico 38: Paciente que fizeram consulta por género, STP 2024 

 
 
Tabela 87: Morbilidade, internamento e óbitos por DNTs, STP 2024 

  
Morbilidade Internados Óbitos Tx. de Mortalidade 

Hipertensão 

Arterial  3099 720 158 69,2 

AVC 81 153 42 18,4 

Diabetes 451 240 33 14,5 

Asma Brônquica  555 64 3 1,3 

Tumores 61 84 17 7,4 

Anemia 466 168 12 5,3 

Obesidade 4 44 0 0,0 

Drepanocitose 229 77 1 0,4 

 
Gráfico 39: Evolução dos casos de traumatismo, 2020-2024, STP 
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Tabela 88: . Morbilidade das DNTs por distritos, STP 2024 

 

  

Água 

Grande 
Lembá Mé-Zochi Príncipe Lobata Caué Cantagalo Total 

Hipertensão Arterial 1122 323 914 57 249 183 251 3099 

AVC 46 11 10 1 1 3 9 81 

Diabetes 251 35 57 0 22 21 65 451 

Asma Brônquica 83 58 292 16 21 58 27 555 

Tumores 57 1 1 0 1 1 0 61 

Anemias 153 32 120 28 30 67 36 466 

Obesidade 25 0 15 1 0 5 2 48 

Drepanocitose 146 16 36 5 17 2 7 229 

Bronquite. Cronica 18 9 9 1 0 0 1 38 

Alcoolismo 10 37 6 3 7 24 30 117 
 

Tabela 89: Traumatismo por distritos em STP 2024 

  Água 

Grande  
 Lembá  

 Mé-

Zochi  
 Príncipe   Lobata   Caué  

 

Cantagalo  
 Total  

Acidente Viação 663 214 147 57 26 56 83 1246 

Queda 119 493 370 79 159 53 96 1369 

Agressão Física 242 325 81 79 26 39 46 838 

Violência Doméstica 30 9 5 11 2 9 3 69 

 
Tabela 90: Internamento das DNTs por distritos em STP 2024 

  

 Água 

Grande  
 Lémba  

 Mé-

Zochi  
 Príncipe   Lobata   Caué  

 

Cantagalo  
 Total  

Hipertensão Arterial 309 25 72 167 51 23 73 720 

AVC 118 5 9 6 6 3 6 153 

Diabetes 144 10 20 11 24 8 23 240 

Asma Brônquica  23 2 19 9 1 2 8 64 

Anemias 98 5 20 16 5 14 10 168 

Drepanocitose 53 1 4 5 7 0 7 77 

Tumores 84 0 0 0 0 0 0 84 

Agressão Física 1 2 1 7 1 0 2 14 

Queda 0 0 2 4 10 0 1 17 
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Tabela 91: Óbitos por DNTs por distritos em STP 2024 

  

 Água 

Grande  

 

Lembá  

 Mé-

Zochi  

 

Príncipe  
 Lobata   Caué  

 

Cantagalo  
 Total  

Hipertensão Arterial 103 2 22 5 4 1 5 142 

AVC 30 1 7 0 1 0 0 39 

Diabetes 36 0 4 1 0 0 2 43 

Asma Brônquica 3 0 0 0 0 0 1 4 

Anemias 21 1 3 0 0 1 0 26 

Drepanocitose 3 0 0 0 0 0 1 4 

Bronquite. Cronica 0 0 0 0 0 0 1 1 

Tumores 19 0 0 0 0 0 0 19 

Agressão Física 3 8 0 0 0 0 2 13 

Queda 1 1 1 0 3 0 1 7 

Acidente Viação 4 0 1 0 0 2 0 7 
 

Tabela 92: Evolução dos casos internados nos últimos 5 anos, STP 

  2020 2021 2022 2023 2024 

Hipertensão Arterial 840 943 638 750 720 

AVC 189 203 54 142 153 

Diabetes 302 315 144 131 240 

Asma Brônquica 65 65 117 57 64 

Anemias 264 250 185 206 168 

Drepanocitose 105 123 58 50 77 

Bronquite. Cronica 559 382 51 10 3 

Tumores 28 39 6 30 84 

Agressão Física 9 18 14 6 14 

Queda 15 22 20 13 17 

Acidente Viação 9 17 14 9 6 

Violência Doméstica 2 3 2 0 5 

Acidente Trabalho 2 15 2 10 1 
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Tabela 93: Evolução de Óbito nos último 5 anos 

  2020 2021 2022 2023 2024 

Hipertensão Arterial 83 85 69 158 142 

AVC 84 86 35 42 39 

Diabetes 17 15 15 33 43 

Asma Brônquica 8 11 3 3 4 

Anemias 18 15 12 12 26 

Drepanocitose 3 3 0 1 4 

Bronquite. Cronica 28 16 13 0 1 

Tumores 19 31 18 17 19 

Agressão Física 0 6 3 11 13 

Queda 7 8 2 6 7 

Acidente Viação 6 11 10 11 7 

 

4.6-Vigilância epidemiológica 

4.6.1-Casos de pneumonia registado nas unidades sanitária 

  
Tabela 94: Casos de Pneumonia Registado nas Unidades Sanitária 

Meses 1º Trimestre 2º Trimestre 3º Trimestre 4º Trimestre  
Distritos <5 5> <5 5> <5 5> <5 5>   
Agua 

Grande 2 3 8 7 7 4 5 0 36 
Mé-Zochi 

31 6 59 14 12 3 35 6 166 
Lobata 

0 5 1 4 1 0 4 3 18 
Lembá 

0 0 5 9 1 0 5 0 20 
Caué 

2 5 6 7 0 4 3 0 27 
Cantagalo 

4 3 0 1 2 0 0 0 10 
Príncipe 

0 1 0 3 0 0 0 1 5 
H Central 

9 15 10 9 2 2 1 1 49 

Total 48 38 89 54 25 13 53 11 331 

Obito                   

  86 143 38 64   

SEMANA 229 102  
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Tabela 95: Casos de IRA Registado nas Unidades Sanitárias 

Meses 1º Trimestre 2º Trimestre 3º Trimestre 4º Trimestre   

Distritos 
<5 5> <5 5> <5 5> <5 5>   

Agua 

Grande 256 91 228 170 123 58 104 16 1030 
Mé-Zochi 

17 9 3 3 4 3 12 1 51 
Lobata 

44 33 29 46 7 23 22 12 204 
Lembá 

158 162 149 151 94 103 57 46 874 
Caué 

12 7 8 2 5 4 8 2 46 
Cantagalo 

470 274 254 180 267 238 493 154 2176 
Príncipe 

5 3 4 2 1 2 1 12 18 
H Central 

271 94 70 28 148 63 178 32 852 

Total 1233 673 745 582 649 494 875 275 5251 

Obito                   

  1906 1327 1143 1150   

SEMANA 3233 2293   

DIA                   

 
Tabela 96: Casos de Diarreia Registado nas Unidades Sanitarias 

    2º semestre  

Meses 1º Trimestre 2º Trimestre 3º Trimestre 

4º 

Trimestre  
Distritos <5 5> <5 5> <5 5> <5 5> TOTAL 

Agua Grande 
200 100 169 113 482 300 166 113 1643 

Mé-Zochi 
99 108 77 64 252 227 75 113 1015 

Lobata 
19 17 25 6 78 88 24 30 287 

Lembá 
56 64 108 36 100 79 37 14 494 

Caué 
21 55 25 17 67 75 10 18 288 

Cantagalo 
124 27 74 14 203 78 71 41 632 

Príncipe 
25 15 24 36 58 66 10 13 247 

H Central 
116 70 110 38 353 89 105 35 1832 

Total 660 456 612 324 1593 1002 498 377 6438 

Obito                  

  1116 936 2595 875  

SEMANA 2052 3470 684 

    5522     232 
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Tabela 97: Corrimento uretral masculino 

Meses 

1º 

Trimestre 2º Trimestre 3º Trimestre 4º Trimestre  
Distritos Total anual 
Agua Grande 0 0 5 0 5 
Mé-Zochi 

1 1 1 1 4 
Lobata 

0 0 0 0 0 
Lembá 

3 0 0 0 3 
Caué 

0 0 0 0 0 
Cantagalo 

0 0 7 4 11 
Príncipe 

0 0 0 0 0 
H Central 

0 0 0 0 0 

Total 4 1 13 5 23 

  8 2 26 10 46 

SEMANA 10 36  

 
Tabela 98: Úlcera genital não - visicular masculino 

      2º semestre  

Meses 1º Trimestre 

2º 

Trimestre 3º Trimestre 4º Trimestre  
Distritos Total anual 
Agua Grande 

0 0 0 0 0 
Mé-Zochi 0 0 0 0 0 
Lobata 1 0 0 0 1 
Lembá 0 0 0 0 0 
Caué 0 0 0 0 0 
Cantagalo 0 0 1 0 1 
Príncipe 0 0 0 0 0 
H Central 0 0 0 0 0 

Total 1 0 1 0 2 

  2 0 2 0 4 

SEMANA 2 2  

 
Tabela 99: Úlcera genital não - visicular feminino 

Meses 

1º 

Trimestre 

2º 

Trimestre 

3º 

Trimestre 

4º 

Trimestre  
Distritos 

        

Total 

anual 
Agua 

Grande 0 0 0 0 0 
Mé-Zochi 

0 0 0 0 0 
Lobata 

0 0 0 0 0 
Lembá 

0 0 0 0 0 
Caué 

0 0 0 0 0 
Cantagalo 

0 0 0 0 0 
Príncipe 

0 0 0 0 0 
H Central 

0 0 0 0 0 

Total 0 0 0 0 0 

  0 0 0 0 0 

SEMANA 0 0  
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Tabela 100: Diarreia sanguinolenta 

Meses 

1º 

Trimestre 

2º 

Trimestre 

3º 

Trimestre 

4º 

Trimestre  
Distritos 

Água 

Grande 
32 28 10 8 

78 

Mé-Zochi 32 37 4 19 92 

Lobata 3 0 2 1 6 

Lembá 21 15 7 3 46 

Caué 13 8 8 4 33 

Cantagalo 11 8 7 12 38 

Príncipe 2 7 1 1 11 

H Central 10 8 10 10 38 

Total 124 111 49 58 342 

      98 116   

SEMANA 235 214  
 
Tabela 101: Hepatite 

Meses Dezembro 1º Trimestre 2º Trimestre 3º Trimestre 4º Trimestre  
Distritos Total anual 
Agua Grande 0 8 4 5 3 20 
Mé-Zochi 

1 1 4 0 1 6 
Lobata 

0 0 1 2 0 3 
Lembá 

0 0 0 1 0 1 
Caué 

0 2 1 0 0 3 
Cantagalo 

0 0 0 0 0 0 
Príncipe 

0 0 2 0 0 2 
H Central 

1 16 4 2 3 25 

Total 2 27 16 10 7 60 

        20 14 34 

SEMANA   43 34  

 

Febre tifoide 
Gráfico 40: Gráfico nº Evolução de casos de febre Tifoide em STP 2024 
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Tuberculose 

 

 

Shistossoma 
Tabela 102: SHISTOSSOMA 

Meses 1º Trimestre 

2º 

Trimestre 3º Trimestre 4º Trimestre 

Distritos <5 5> <5 5> <5 5> <5 5> 

Agua 
Grande 7 9 8 1 7 3 2 3 

Mé-Zochi 0 0 0 0 7 0 0 0 

Lobata 0 0 0 0 2 0 0 0 

Lembá 0 0 0 0 0 0 0 0 

Caué 0 0 0 0 1 0 0 0 

Cantagalo 0 0 0 0 2 0 0 0 

Príncipe 0 0 0 0 0 0 0 0 

H Central 0 0 1 0 0 0 0 0 

Total 7 9 9 1 19 3 2 3 

Obito                 

  16 10 22 5 

SEMANA 26 27 

 

Varicela 
Gráfico 42: Evolução de Casos da Varicela em STP 2024 
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Gráfico 41: Distribuição de Casos de Tuberculose por Distrito 2º Trimesre de 2024 STP 
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Meningite 
Tabela 103: MENINGITE 

Meses 1º Trimestre 2º Trimestre 3º Trimestre 4º Trimestre 

Distritos <5 5> <5 5> <5 5> <5 5> 

Agua 
Grande 0 0 0 0 0 0 0 0 

Mé-Zochi 0 0 0 0 0 0 0 0 

Lobata 0 0 0 0 0 0 0 0 

Lembá 0 0 0 0 0 0 0 0 

Caué 0 0 0 0 0 0 0 0 

Cantagalo 0 0 0 0 0 0 0 0 

Príncipe 1 0 0 0 0 0 0 0 

H Central 0 0 0 0 0 0 0 0 

Total 1 0 0 0 0 0 0 0 

Obito                 

  1 0 0 0 

SEMANA 1 0 

 

Rubéola 
Tabela 104: RUBEOLA 

Meses 1º Trimestre 2º Trimestre 3º Trimestre 4º Trimestre 

Distritos <5 5> <5 5> <5 5> <5 5> 

Agua 

Grande 0 0 0 0 0 0 0 0 

Mé-Zochi 0 0 0 0 0 0 0 0 

Lobata 0 0 0 0 0 0 0 0 

Lembá 0 0 0 0 0 0 0 0 

Caué 0 0 0 0 0 0 0 0 

Cantagalo 0 0 0 0 0 0 0 0 

Príncipe 0 0 0 0 0 0 0 0 

H Central 0 0 0 0 0 0 0 0 

Total 0 0 0 0 0 0 0 0 

Obito                 

  0 0 0 0 

SEMANA 0 0 
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Conjuntivite 
Tabela 105: CONJUNTIVITE 

Meses 1º Trimestre 

2º 

Trimestre 3º Trimestre 4º Trimestre 

Distritos <5 5> <5 5> <5 5> <5 5> 

Agua 
Grande 79 163 22 188 17 87 33 126 

Mé-Zochi 
27 32 32 24 14 8 3 17 

Lobata 
6 16 5 4 4 2 5 11 

Lembá 
9 7 2 16 21 18 5 2 

Caué 
3 15 2 15 3 4 0 4 

Cantagalo 
22 24 20 18 15 13 15 10 

Príncipe 
6 9 4 6 0 0 1 2 

H Central 
0 0 9 66 0 0 0 1 

Total 152 266 96 337 74 132 62 173 

Obito                 

  418 433 206 235 

SEMANA 851 441 
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    5.1- Distritos de CAUÉ 

 

O distrito de Caué situa-se na parte Sul da 

Ilha de São Tomé. Faz fronteira Noroeste 

com Distrito de Mé-Zochi, norte com 

Cantagalo, Sul e Este Oceano Atlântico. 

Superfície total é de 267 km2.com uma 

população estimada de 8011 habitantes 

distribuída em 35 comunidades.      

O clima Equatorial com 2 Estações Seca / 

Gravana húmida (junho ao setembro) 

chuvosa (outubro ao maio). Distrito Sanitário de Caué foi fundado em 16 setembro de 1980 e o Centro 

de Saúde tendo ficado em Ribeira Peixe. Mais tarde, em 1989 foi transferido para Angra Toldo Praia 

(Hospital de Mouro) posteriormente ele vem sediar-se em Angolares desde 1994 até os nossos dias.  

Para facilitar a operacionalização das atividades no Distrito Sanitário de Caué o mesmo foi dividido 

em 3 zonas sanitárias com início e termino assim como os serviços neles existentes e a população 

com acesso a cada serviço explicado no quadro em baixo. 

         5.1.1- Estrutura sanitária 

:  
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Capítulo V: Dados estatísticos dos distritos sanitários 
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    5.1.2. Alguns indicadores importantes do distrito sanitário 
 

 Tabela 106: Alguns indicadores importantes do distrito sanitário 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Fonte: Setor de estatística de Caué 

 

5.1.3. Atendimento médico e enfermagem por sexo 

Fonte: Setor de estatística de Caué 

 

 5.1.4. Consultas medicas 

Tabela 107: Atendimento por sexo 

 A área de Saúde de Caué realizou consultas medicas de clínica geral de segundas à sextas feiras no 

Centro de Saúde em Angolares e duas vezes por semana nos postos de Saúde de Ribeira Peixe e de 

Porto Alegre as segundas e Quintas feiras com uma cobertura que ronda os 92%.  

Tabela 108: Consultas médicas realizadas em Caué no ano de 2024 

Consultas médicas realizadas em Caué no ano de 2024 

  Postos Menores de 5 anos Maiores de 5 anos     

Total M F M F 

Angolares 114 203 697 900 1914 

Ribeira Peixe 36 56 233 354 679 

Porto Alegre 34 46 219 295 594 

Total 184 305 1149 1549 3187 
Fonte: Livros de Consultas Medicas do Distrito de Caué 

Indicadores % 

População total(2024) 8177 

Taxa de natalidade do distrito 2,1 

Taxa de mortalidade bruta 2,9/1000 

Esperança de vida para homem 60  

Esperança de vida para mulher 65,7  

Taxa de mortalidade hospitalar 0 

Mortalidade materna 0 

Mortalidade infantil 3,2 

Mortalidade por paludismo 0,0 

Tempo medio de estadia  3,8 

Taxa de ocupação de camas  20,8 

Ano Menor que 5 anos Maior que 5 anos Total 

 Masculino Feminino Masculino Feminino  

2023 651 502 2812 2703 6668 

2024 597 600 3251 4008 8456 
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A tabela em baixo espelha as principais patologias que levaram os habitantes do Distrito de Caué a 

procurarem os serviços de saúde. 

 
Tabela 109: As 10 Principais Patologias registados nas consultas Médicas no Distrito de Caué do ano 2023 

As 10 Principais patologias registados nas consultas médicas no distrito de Caué do ano 2024 

Patologia 

Menores de 5 anos Maiores de 5 anos 

Total Geral M F M F 

S.Gripal 94 77 192 213 406 

P.Intestinal 38 36 161 132 293 

HTA 0 0 164 119 223 

Paludismo 36 25 53 77 130 

EDA 5 5 73 52 125 

C.Dentária 15 12 48 38 86 

S.Febril 13 10 33 52 85 

Gastrite 7 8 54 23 77 

Amigdalite 7 8 37 35 72 

Lombalgia 4 4 35 28 63 
Fonte: Livros de registo do distrito de Caué 

 

Gráfico 43:  Consultas médicas realizadas por trimestre no distrito Caué em 2023 

 
Fonte: Setor de estatística de Caué 
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5.1.5 Atendimentos de enfermagem 

 

Quanto ao atendimento de enfermagem este foi prestados em 24 horas de todos os dias do ano quer 

no Centro de Saúde quer nos Postos sanitários. 

Tabela 110. Consultas enfermagem realizadas em Caué no ano de 2024 

Consultas Enfermagem realizadas em Caué no ano de 2024 

  Postos 
Menores de 5 anos Maiores de 5 anos 

    Total 
M F M F 

Angolares 147 82 944 1068 2241 

Ribeira 

Peixe 
172 105 555 717 1549 

Porto 

Alegre 
94 108 603 674 1479 

Total 413 295 2102 2459 5269 
 

Fonte: Livros de Registo sanitário de Distrito de Caué 

 

 

A tabela em baixo espelha as principais patologias que levaram os habitantes do Distrito de Caué a 

procurarem os serviços de saúde 

Tabela 111: As 10 Principais patologias registados nos atendimentos enfermagem no Distrito de Caué do ano 2024 

As 10 Principais patologias registados nos atendimento enfermagem no distrito 

de Caué do ano 2024 

Patologia 

Menores de 5 anos Maiores de 5 anos 

Total Geral M F M F 

HTA 0 0 50 120 170 

P.Intestinal 56 61 6 11 134 

S.Gripal 48 24 6 7 85 

Bronquite 29 37 4 5 75 

Inf.Urinária 19 40 4 11 74 

F.Tifoide 33 31 4 4 72 

Lombalgia 22 21 3 3 49 

Gastrite 8 31 1 6 46 

Dermatite 23 15 3 2 43 

Conjuntivite 5 19 3 1 28 
                     Fonte: Livros de registo sanitário de Caué 
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         Gráfico 44: Atendimento de enfermagem 2023 em Caué 

 
                       Fonte: Livro de registos 

 

5.1.6. Internamento 

O Distrito despõe de serviço de internamento em Angolares para medicina, pediatria e maternidade. 

É de salientar que no ano de 2024 internou-se mais gente. 

Tabela 112: Internamento registados em Caué por faixa etária e sexo nos anos de 2022 e 2023 

Ano < de 5 anos >de 5 anos Total 

Masc. Fem. Masc. Fem. Gravida 

2022 17 6 60 145 0 228 

2023 15 9 72 94 5 195 

2024 31 29 81 150 0 291 
         Fonte: Plataforma DHIS2 

 

Tabela 113: 10 Principais Patologias registados no Internamento do Distrito de Caué do ano 2023 

10 Principais patologias registados no internamento do distrito de Caué do ano 2023 

Patologia 
Menores de 5 anos Maiores de 5 anos 

Total Geral 
M F M F 

HTA 0 0 23 7 30 

Celulite 0 1 10 14 25 

Inf.Urinária 0 1 10 2 13 

Diabete 0 0 8 1 9 

EDA 4 4 0 0 8 

Broncopneumonia 3 3   6 

Gastrite 0 0 5 1 6 

P.Intestinal 1 1 2 2 6 

Pneumonia  1 3  2 6 

Etilismo crónico 0 0 3 2 5 
   Fonte: Livro de registo de internamento do distrito de Caué 
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5.1.7. Transferência 

Todos os casos em que os serviços do Distrito não conseguiram dar resposta foram referenciados 

para CHST. 

Este serviço foi assegurado por duas ambulâncias sendo uma em Porto Alegre que fez as 

transferências internas e outra que assegura Distrito a CHST. 

Tabela 114: Serviços 

Ano Maternidade Pediatria Medicina Total 

2024 43 33 102 161 

2024 20 51 90 161 

     Fonte: Livro de registo do serviço de internamento  

 

Estás são as causas das transferências realizadas em Caué por serviços onde podemos observar que 

na Maternidade as principais causas foram basicamente parto prematuro e na pediatria os 

Traumatismo e fratura são principal causas. A medicina não difere da Pediatria em termo das 

principais causas. 

 

Nº/Ord  Medicina Pediatria Maternidade 
1º Traumatisma  24 Fractura 12 Parto prematuro 2 

2º Diabete melito tipo 2 5 Traumatismo craniano 6 Aborto Expontanio 1 

3º Fractura 5 Anemia grave 2 Pré-Eclampsia/Macrossmia 1 

4º HTA discompensado 4 Broncopneumonia 2 Gestação pós trauma 1 

5º ICC/Anemia 3 Hipoglicémia 2 Parto Pélvica 1 

6º Toracalgia  3 Pneumonia grave 2 Parto prolongado 1 

7º AVC 2 P.Intestinal/Desnutrição 1 Gravidez de risco 1 

8º S.Doloroso abdominal 2 Celula farcifone 1 Hemoragia pós parto 1 

9º 
Melanoma célula linfático 1 Inflamação no abdomem 1 

Gestante de 42 semanas pós 

termos 
1 

10º Hérnia escrotal 1 Parafirmose balompostite 1 Trabalho de parto prolongado 1 

 

5.1.8. Óbitos  
Tabela 115: Óbitos ocorridos em Caué por faixa etária e sexo nos anos de 2022 e 2024 

Ano < de 5 anos > de 5 anos  

Total Masc. Fem. Nado morto Masc. Fem. Gravida Materna 

2022 4 0 0 10 6 0 0 20 

2023 2 0 0 12 3 0 0 17 

2024 3 1 0  4 12 0 0 20 
 

Fonte: Registo de Caué 
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5.2- Distrito de Cantagalo 

Distrito Cantagalo situa-se no Sul da Ilha de S. Tomé. Faz fronteira a 

Noroeste com Distrito de Mé-Zochi e ao Sul com Distrito de Caué. 

Ao Este com Oceano Atlântico. Tem a superfície total de 119 Km2, 

tem uma população de 21497 habitantes e com uma densidade 

populacional de 180,6/km2. 

O ponto mais alto do Distrito de Cantagalo é chamado o Monte 

Cantagalo com 800 metros de altitude. O nome que foi posto o Distrito de Cantagalo é derivado do 

Monte de Cantagalo.  O distrito beneficia de um Clima Equatorial com 2 Estações sendo; 

- Seca / Gravana húmida (junho ao setembro) 

- Chuvosa (outubro ao maio) 

5.2.1-Estrutura Sanitária 
Tabela 116: Estrutura Sanitária 

Designação 2023 2024 

Centro Saúde 1 1 

Postos Sanitários 8 ( 1 Inoperante) 8 ( 1 Inoperante) 

Postos Comunitários 5 5 

Clínica Privada 1 1 
Fonte: Setor de estatístico  

 

    5.2.2 - Atendimento por sexo 
Tabela 117: Atendimento por sexo 

Atividade  Masculino Feminino TOTAL 

Doentes A/. Enf 2790 2622 5412 

Injeção 1290 1316 2606 

Penso 1666 1198 2864 

Pequenas cirurgias 348 148 496 

Consulta médica  3974 6802 10776 
Fonte: Setor de estatístico  
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                    5.2.4. Consulta médicas  
                              Tabela 118: Consultas Médicas Realizadas nas Unidades Sanitárias do Distrito: 

 
                               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                   Fonte: Livro de registo médico, Setor de Estatística / Epidemiologia 

                

                  Tabela 119: Diagnósticos Atendidos por Médicos 

 <5ANOS >5 ANOS 

 M F M F 

S.Gripal 99 101 150 193 

HTA 35 139 72 156 

P.Intestinal 20 22 46 60 

EDA 53 51 36 36 

F.Incisa/Penso 93 98 143 180 

Hipotensão 0 0 248 539 

Acidente de Trabalho 20 19 43 57 

Lombalgia 52 50 51 56 
                                    

                              Fonte: registo Médico, setor de Estatística / Epidemiologia 

 

5.2.5. Atendimentos de enfermagem 
Tabela 120: Atendimentos de enfermagem 

 

Fonte: Registo Enfermeiros, setor de Estatística / Epidemiologia 

 

 

 

Designação <5 Anos >5 ANOS Gravidas 

M F M F 

 Centro de Saúde 861 851 2516 3678 55 

Posto Santana 172 199 461 1281 33 

Posto Ribeira I 59 68 234 409 3 

Posto Ribeira II 35 34 127 156 0 

Posto Santa Cecília 57 42 155 235 1 

Posto   Voz América 161 185 365 829 30 

Posto Pinheira 67 70 116 214 7 

TOTAL 1412 1449 3974 6802 130 

 0-11M 1-4 A 5-9 A 10-14 A 15-24 A 25- 49 A 50- 62A 63-+ A TOTAL 

 M F M F M F M F M F M F M F M F M F 

                   

D. A/. 

Enf 

165 157 438 415 312 280 180 167 311 352 437 729 213 287 755 235 2790 2622 

Injeção 76 73 86 208 156 121 122 96 226 251 360 380 86 114 43 73 1290 1316 

Penso 14 8 67 61 136 88 104 69 170 170 290 432 182 202 693 168 1666 1198 

P.Cirurgia 3 3 22 18 38 24 38 16 86 21 129 42 25 12 7 5 348 148 
Tranf / CHST 0 0 6 5 12 7 27 6 30 6 52 13 6 1 1 4 134 42 

TOTAL 268 241 760 707 654 520 471 354 823 800 1268 1569 512 616 1499 485 6228 5319 
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5.2.6. Internamento  

 
Tabela 121: Internamento ao longo do ano 2023 no Centro de Saúde: 

ANOS Internamento/ Todas 

Causas 

Internamento/ 

Paludismo 

Óbito 

Hospitalar 

Obito/ 

Paludismo 

 M F Grav M F Grav M F M F Grav 

2023 397 393 5 4 8 1 3 3 0 0 0 

Total 397 393 5 4 8 1 3 3 0 0 0 
Fonte: Registo de Internamento, Setor de estatística / Epidemiologia 

    5.2.7. Transferência 
Tabela 122: Transferência efectuada no distrito de Cantagalo 

 0-11M 1-4 A 5-9 A 10-14 A 15-24 A 25- 49 A 50- 62A 63-+ A TOTAL 

 M F M F M F M F M F M F M F M F M F 

Tranf /CHST 0 0 6 5 12 7 27 6 30 6 52 13 6 1 1 4 134 42 
Fonte: Setor de estatístico  

    5.2.8. Óbito  

Tabela 123: Óbitos Extra-Hospital 

ANO Total de Óbitos Extra Hospitalar Óbitos Extra/ Paludismo 

M F M F 

2023 29 25 0 0 

Total 29 25 0 0 
Fonte: Certificado Óbito, Setor de Estatística / Epidemiologia 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Taxa Mortalidade Geral:   1,3%0 Taxa Mortalidade Hospitalar:     0,78  % 

Tabela 124: Taxa de mortalidade geral e hospitalar 
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5.3- Distrito de Água Grande 

Água Grande é um distrito urbano mais densamente 

povoado e coincidente na sua essência, com a Cidade de S. 

Tomé e a capital do país. Constitui o polo atrativo do país 

por ser onde se encontra a maior parte dos serviços públicos. 

Por isso o fluxo migratório quotidiano faz aumentar 

diariamente a população que procura nesse distrito a 

satisfação das suas variadas necessidades incluindo serviços 

de saúde. A cidade expande-se formando bairros populosos. 

É o mais pequeno do país com apenas 16,5 km2 de superfície e situa-se no nordeste da ilha de S. 

Tomé, limita-se a nordeste e sudeste com o distrito de Lobata, ao Norte pelo oceano Atlântico e ao 

sul com o Distrito de Mé-Zochi. 

 

5.3.1-Estrutura Sanitária 

 
Tabela 125: Número de Infraestruturas Sanitárias a Nível do Distrito 

Designação 2023 2024 

Centro Saúde 1 1 

Postos Sanitários 7 8 

Postos Comunitários 0 0 

Clínica Privada 8 8 

 

Nota: O Posto de Boa Morte entrou em vigor no dia 16 de dezembro de 2024 por isso aumentou 

mais 1 posto, mas no que concerne aos dados estatísticos não tem quase nada para reportar. 

5.3.2. Principais indicadores demográficos do distrito 

 
Tabela 126: Principais indicadores demográficos dos distritos 

Ano 2023 2024 

  População 86054 87854 

MIF 23176 23858 

Gravidas 2754 2811 

Parto Previsto 2323 2372 

Cainças Nascido Vivos   2237 2249 

Crianças < 1 Ano 2154 2193 

Crianças 1 – 4 Anos 8179 8327 

Crianças < 5 Ano 10333 10520 

Crianças < 15 Ano 29949 30010 

Meninas de 10 anos de idade 895 911 

 
Fonte: Setor de estatística 
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  5.3.3 Atendimento por sexo 
Tabela 127: Atendimento por sexo 

Atendimentos Masculino Feminino Total 

Doentes atend..por Enferm. 18482 35732 54214 

Injeções 923 2974 3897 

Curativos (Pensos) 7337 8211 15548 

Pequena cirurgia 225 912 1137 

Fonte: Setor de estatístico 

   5.3.4. Consulta médicas 

 
Tabela 128: Consultas Realizadas no distrito de Água Grande 

Consultas Realizadas 

Menores de 5 anos Maiores de 5 anos  

Nome de posto Postos M F M F Total 

Delegacia + PMI 2893 5272 3351 7512 19028 

Água Arroz 138 287 267 344 1036 

Praia Gamboa 94 255 173 314 836 

Pantufo 59 132 109 257 557 

Vila Fernanda 62 123 148 279 612 

S.Marçal 111 302 256 489 1158 

Madre Deus 143 251 194 299 887 

Total 3500 6622 4498 9494 24114 

Fonte: Setor de estatístico  
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Tabela 129: Tipo de patologia mais frequente no atendimento de consulta médica 

Atendimento de Consulta Medica 2024 

Patologia 
<5   >5   Total Geral 

M F M F   

Gripal 1117 976 468 546 3107 

HTA 0 0 268 591 859 

EDA 612 456 332 325 1725 

Carie 1 3 54 99 157 

Ira 383 382 250 253 1268 

Hipotensão 0 0 436 0 436 

Febre Tifoide  3 1 51 169 224 

Conjuntivite 69 80 161 486 796 

Lombalgia 1 2 57 115 175 

Diabete 0 0 745 54 799 

Anemia 100 55 23 49 227 
Fonte: Livro de registro do setor de estatístico 

 

  5.3.5. Atendimentos de enfermagem 

 
Tabela 130: Atendimentos de enfermagem no distrito de Água grande 

Atendimentos 0-11m 1-4 A 5-9 A 10-14 A 15-24 A 25- 49 A 50- 62 63-+ A TOTAL 

Total de 

DoentesA/.enfer 3122 4366 6767 4591 6981 5789 9523 13075 

 

54214 

Injecção 99 105 262 388 369 1734 545 395 3897 

Penso 0 241 553 991 1824 2541 4530 4868 15548 

P.Cirurgia 0 63 73 209 236 251 203 102 1137 

Tranf / CHST 100 101 72 91 97 116 101 105 783 

Total  3321 4876 7727 6270 9507 10431 14902 18545 75579 
Fonte: Livro de registro do setor de estatístico 

 

5.3.6. Internamento 
Na área de saúde Água Grande não há serviço de internamento. 

5.3.7. Transferência 
Tabela 131: Transferência efetuadas no distrito de Água Grande 

 Masculino Feminino TOTAL 

2023 111 679 790 

2024 272 511 783 
Fonte: Livro de registro do setor de estatístico 
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    5.3.7. Óbito  
Tabela 132: Óbito registrado no distrito de Água Grande 

Ano Obitos Extra 

Hospitar 

 Obitos Extra/ 

Paludismo 

 

Masculino Feminino Gravida Masculino Feminino Gravida 

2023 71 71 0 0 0 0 

2024 86 56 0 0 0 0 

Fonte: Livro de registro do setor de estatístico 

5.3.8 Número de cama existente 

Camas: 3  

Marquesas: 11  

5.4- Distrito de Mé-Zochi 

Distrito de Mé-Zóchi faz parte integrante da República Democrática de São-Tomé e príncipe, 

localizando-se na parte Centro Noroeste do País, ocupando uma área de 122 Km2, limitando ao Norte 

com o Distrito de Lobata e Lembá, ao Sul com o Distrito de Cantagalo e Caué, a Este com Distrito 

de Água Grande. 

O clima é basicamente tropical, principalmente nas altas montanhas onde a pluviosidade atinge os 

1500 mm ao ano. Existe um período das chuvas e outro relativamente seco. O longo período seco vai 

de junho a Setembro ("gravana") e o curto de fim de Dezembro a Janeiro ("gravanito"). A humidade 

relativa é muito elevada cerca de 80%.  A temperatura e a humidade elevadas e a grande pluviosidade 

favorecem a reprodução do vetor e por conseguinte a transmissão do paludismo. 

Possui aproximadamente 34 comunidades/empresas agrícolas, 29 localidades e 3 vilas. A religião 

católica predomina-se no distrito. 

O rio do Manuel Jorge é o maior rio do distrito e o Macamblalá é o ponto mais alto do distrito. 

5.4.1: Estrutura sanitária demográfico 
      

Tabela 133: Estrutura sanitária demográfico de Mé-Zochi 

 

 

 

 

 

 

 

Unidades Sanitárias Quat 

Centro de Saúde de Trindade 1 

Posto Sanitário de Bom Bom 1 

Posto Sanitário de Caixão Grande 1 

Posto Sanitário de Madalena 1 

Posto Sanitário de Monte Café 1 

Postos Comunitários  2 
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 5.4.2. Principais indicadores do distrito 
 Tabela 134: Principais indicadores do distrito de Mé-Zochi 

População total 57527 

MIF 15622 

Grávida 1841 

Crianças < 1 Ano 1436 

Crianças 1 – 4 Anos 5453 

Masculino 28452 

Feminino 29075 

5.4.3 -Consulta médicas 
Tabela 135: Consulta médicas no Mé-Zochi 

Centro Saúde da Trindade  2024 

 

ACTIVIDADES  Mas Fem Total 

Consulta Médica 5652 7733 13385 

Consulta de triagem 6284 9043 15327 

Atendimento de AIDI 344 329 673 

Injeções 565 981 1546 

Curativos (Pensos) 1527 966 2493 

Pequena cirurgia 478 299 777 

Pesquisa Hematozoário 1956 3280 5236 

Transferência 225 186 411 
Fonte: Livro de registo de Centro da Trindade  

Os dados desta tabela representam as principais actividades realizadas durante o ano 2024 no Centro 

de Saúde da Trindade. 

5.4.4 Assistência Básica de Saúde, principais ações desenvolvidas, no Posto de Bombom 

Tabela 136: Consulta médicas no Bombom 

Posto Sanitário de Bom Bom 2024 

ACTIVIDADES Mas Fem Total 

Consulta Médica 423 1023 1546 

Doentes atendidos por Enfermeiros 3165 3694 6859 

Atendimentos de AIDI 384 373 757 

Injeções 128 219 347 

Curativos (Pensos) 1012 670 1682 

Pequena cirurgia 178 89 267 

Transferencia 16 13 29 

Pesquisa Hematozoário 1336 1801 3137 
Fonte: Livro de registo do Posto Sanitário Bom Bom. 

Os dados desta tabela representam as principais actividades realizadas durante o ano 2024 no Posto 

Sanitário de Bom Bom. 
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5.4.5. Assistência Básica de Saúde, principais ações desenvolvidas, no Posto de Caixão Grande 

Tabela 137: Consulta médicas no Caixão Grande 

Posto Sanitário de Caixão Grande  20234 

ACTIVIDADES Mas Fem Tot 

Consulta Médica 93 265 358 

Doentes atendidos por Enfermeiros 1566 2024 3590 

Atendimento de AIDI 83 82 165 

Injeções 124 224 348 

Curativos (Pensos) 523 399 922 

Pequena cirurgia 36 18 54 

Transferência 6 18 24 

Pesquisa Hematozoário 235 290 531 

Fonte: Livro de registo do Posto Sanitário de Caixão Grande. 

Os dados desta tabela representam as principais atividades realizadas durante o ano 2024 no Posto 

Sanitário de Caixão Grande. 

5.4.5. Assistência Básica de Saúde, principais ações desenvolvidas, no Posto de Madalena 

Tabela 138: Consulta médicas no Madalena 

Posto Sanitário de Madalena  2024 

ACTIVIDADES Mas Fem Tot 

Consulta Médica 110 256 366 

Doentes atendidos por Enfermeiros 746 694 1440 

Consulta de AIDI 123 141 264 

Injeções 44 67 111 

Curativos (Pensos) 369 147 516 

Pequena cirurgia 13 8 21 

Transferência 1 5 6 

Pesquisa Hematozoário 70 77 147 

Fonte: Livro de registo do Posto Sanitário de Madalena. 

5.4.6. Assistência Básica de Saúde, principais ações desenvolvidas, no Posto de Monte Café 

Tabela 139: Consulta médicas no Monte Café 

Posto Sanitário de Monte Café  2024 

ACTIVIDADES Mas Fem Tot 

Consulta Médica 6 38 44 

Doentes atendidos por Enfermeiros 150 172 322 

Atendimento de AIDI 63 65 128 

Injeções 17 33 50 

Curativos (Pensos) 96 61 157 

Pequena cirurgia 5 4 9 

Transferência 0 0 0 

Pesquisa Hematozoário 42 73 115 
Fonte: Livro de registo do Posto Sanitário de Monte Café. 
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Tabela 140: Consulta externa realizado ano 2023 

 Urgên

cia 

Clínica 

Geral 

Psic

olo

gia 

Genec

ologia 

Medicin

a Interna 

Cirur

gia  

Oftalm

ologia 

Estoma

tologia 

Consulta 

Ecografia 

AIDI Intern

ados 

2023 27976 15533 4 319 0 34 0 259 203 2546 535 

2024 27538 15699 0 353 0 8 0 223 71 1987 532 

          Fonte: Livro de registro do setor de estatístico 

    5.4.7. Transferência        
Tabela 141: Transferência realizada no Mé-Zochi 

Posto Sanitário   2024 
 

Mas Fem Total 

Centro de Saúde de Mé-Zochi 225 186 411 

Bom Bom 16 13 29 

Caixão Grande 6 18 24 

Madalena 1 5 6 

Monte Café 0 0 0 

Total 248 222 470 

Fonte: Livro de registro do setor de estatístico 

    5.4.8. Óbito  
Tabela 142: Óbito registrado no Mé-Zochi 

 

Fonte: Livro de registo de óbitos do centro de Saúde e do registo Civil 

Continua a se verificar o maior registo de óbitos extra-hospitalar. 

         5.4.9 Número de cama existente 

Serviço Nº de capacidade Nº existete 

Maternidade 4 4 

Pediatria 10 10 

Enfermaria Homem 7 7 

Enfermaria Mulher 10 9 

Repouso medico/Enfermeiro ------- 4 

Consultorios Medicos ------- 3 

Guichet ------- 1 

Urgencia ------- 1 

Gabinete medico de urgencia ------- 1 

 

Ano Intra Hospitalar Extra-Hospitalar Total TX.Mort. 

1000Habitante  

2023 

M F Gráv. M F Gráv. 

7 9 0 41 44 0 101 1.8 

2024 4 2 0 35 43 0 78 1.3 
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5.4.10. Movimento hospitalar 

Tabela 143: Movimento hospitalar 

 

Ano 

Doentes Internados Taxa de ocupação de cama Média de estadia 

Med Ped 

 

Med Ped 

 

Med Ped 

 

2024 323 209 50,6% 71,3% 7,4% 6,5% 

Fonte: Livro de registo de internamento 
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5.5-Distrito de Lembá 

 

O Distrito de Lembá localiza na parte Nordeste do 

país, a 27 km da cidade capital, é limitado a norte 

pelo Oceano Atlântico, a Sul pelo Distrito de Caué 

e ao Este pelo Distrito de Mé-Zóchi, com uma 

população de cerca de 18.437 habitantes segundo os 

dados estatístico. 

O Distrito possui uma área total de cerca de 229,5 Km² de Superfície, e ocupa o 2º lugar depois de 

Caué em termos de extensão territorial. O clima é basicamente equatorial húmido principalmente nas 

altas montanhas onde a pluviosidade atinge os 7000 mm ao ano. 

A maioria da população dedica-se principalmente a pesca e a agricultura. Os conglomerados 

populacionais estão fundamentalmente concentrados na cidade de Neves, Vila de Stª Catarina e nas 

diferentes comunidades do distrito. A base da economia é agricultura, pesca e pecuária. O distrito, 

integra uma cidade (Cidade de Neves), uma vila (Santa Catarina) e 34 comunidades. A maior parte 

da população é católica. Os dois maiores grupos étnicos são angolar e o cabo-verdiano, entretanto, os 

usos e costumes não apresentam, de forma geral, marcadas diferenças. A maioria da população 

percebe o português. O distrito de Lembá possui duas unidades indústrias destacados (Empresa 

Rosema e Empresa ENCO), dentre outros de menor dimensão. Ao nível político o distrito é 

superiormente dirigido pelo Presidente da Câmara distrital. 

5.5.1 Estrutura Sanitária 

 
Tabela 144: Estrutura sanitária do distrito de Lembá 

 

 

 

 

 
 

Fonte: Livro de registro do setor de estatístico 

Nota: Alguns postos tornaram residência e outros fechados e danificados 

 

 

Designação 2023 

Centro Saúde 1 

Postos sanitários 2 

Postos comunitários 17 

Clínica privada 0 
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5.5.2. Principais indicadores do distrito 
                          

     

Tabela 145: Principais indicadores do distrito 

Ano 2023 
População 18014 

MIF 4852 
Gravidas 576 
Parto Previsto 486 
Cianças Nacido Vivos 468 
Crianças < 1 Ano 451 
Crianças 1 – 4 Anos 1712 
Crianças < 5 Ano 2163 
Crianças < 15 Ano 6269 

     

5.5.3. Atendimento por sexo 
Tabela 146: Atendimento por sexo 

 Masculino Feminino TOTAL 

Doentes A/. Enf 11006 11126 22132 

Injeção 354 368 722 

Penso 2078 1678 3756 

P.Cirurgia 222 157 379 
          Fonte: Livro de registro do setor de estatístico 

5.5.4. Consulta médicas 

5.4.1- Consulta médica por postos 

a) Centro de Saúde de Neves 

 

     

Fonte: Sector de estatístico 

Ano Total de consultas realizadas  

 Masculino Feminino Total geral 

2023 2568 4025 6593 

Centro Saúde da Neves 2023 

ACTIVIDADES Masc Fem Total 

Consulta Médica 2313 3561 5874 
Consulta de triagem 7723 7430 15153 
Atendimento de AIDI 210 256 466 
Injeções 309 292 601 
Curativos (Pensos) 1414 1113 2527 
Pequena cirurgia 197 142 339 
Pesquisa Hematozoário 9455 11605 21060 
Transferência 170 100 270 
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Os dados destas tabelas representam as principais actividades realizadas durante o ano de 2023 no 

Centro de Saúde de Neves. Os motivos da transferência foram mais por traumatologia a qual eram 

necessário a avaliação e conduta do especialista. 

5.5.5-Consultas Posto de Diogo Vaz 

Fonte: Sector de estatístico 

 

5.5.6-Consulta Posto de Santa Catarina 

Posto Sanitário de Santa Catrina 2023 
 ACTIVIDADES   Mas   Fem   Tot  
Consulta Médica 226 404 630 
Doentes atendidos por Enfermeiros 3031 3408 6439 
Atendimento de AIDI 0 0 0 
Injeções 37 67 104 
Curativos (Pensos) 609 529 1138 
Pequena cirurgia 25 15 40 
Transferencia 0 0 0 
Pesquisa Hematozoário 398 447 845 

Fonte: Sector de estatístico 

 Nota: Os dados destas tabelas representam as principais actividades realizadas durante o ano de 

2023 no Centro de Saúde de Neves. Os motivos da transferência foram mais por traumatologia a 

qual eram necessário a avaliação e conduta do especialista. 

 

 

 

 

 

 

Posto Sanitário de Diogo Vaz 2023 
ACTIVIDADES Masc Fem Total 

Consulta Médica 29 60 89 
Doentes atendidos por Enfermeiros 252 288 540 
Atendimentos de AIDI 126 187 313 
Injeções 8 9 17 
Curativos (Pensos) 55 36 91 
Pequena cirurgia 0 0 0 
Transferencia 0 0 0 
Pesquisa Hematozoário 57 55 112 
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5.5.7-Patologia com maior incidência em ano 2023 

Patologias  Nº total de casos Taxa de Incidência 
Por 1000 hab 

Gripe 2650 147 

EDA 911 50 

Conjuntivite 172 10 

Paludismo 500 28 

Traumatismo 2915 162 

Febre Tifoide 21 1 

Pneumonia 10 0,5 

Celulite 397 22 

Disenteria 126 7 

IST 101 6 

HTA 267 15 

Anemia 46 3 

IRA 264 15 

Varicela 11 0,6 

Dengue 61 3 
Covid19 12 0,6 

Fonte: Sector de estatístico 

5.5.8. Atendimentos de enfermagem 
 

Tabela 147: Atendimentos de enfermagem 

 0-11m 1-4A 5-9 A 10-14 A 15-24 A 25- 49 A 50- 62 63-+ A TOTAL 

Doentes atendido 

por enfermeira 

2237 2568 3642 2892 2901 3102 2879 1912 22132 

Fonte: Sector de estatístico 

5.5.9. Internamento 
Tabela 148: Internamento 

Ano Total de 

Internamento 

Internamento/ 

Paludismo 

Obitos /Hospitalar Obitos /Paludismo 

 

2023 

M F Grav M F Grav M F Grav M F Grav 

242 257 13 0 0 1 1 2 0 0 0 0 

Fonte: Sector de estatístico 

 5.5.10- Transferência 

  
Tabela 149: Transferência 

Ano Transferência Transferencia por banco de Urgencia 

20223 Medicina Pediatria  

 2023 42                            270 

 Fonte: Setor de Estatística 
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      5.5.11- Óbito 
Tabela 150: Óbitos Extra Hospital 

Ano 
Óbitos Extra Hospital  Óbitos Extra/ Paludismo  

Masculino Feminino Gravida Masculino Feminino Gravida 

2023 18 23 0 0 0 0 

                 Fonte: Setor de Estatística 

 

5.6- Distrito de Lobata 

O Distrito de Lobata é parte integrante da República Democrática de S. Tomé e Príncipe, localizando-

se ao Norte do País, ocupando uma área geográfica de 105 km2.com as seguintes delimitações:  

❖ A Sul com o Distrito de Mé-Zochi,  

❖ A Norte com o Oceano Atlântico,  

❖ Este com o Distrito de Água Grande  

❖ Oeste com o Distrito de Lembá e o Oceano Atlântico,  

O Distrito tem três vilas, nomeadamente, Santo Amaro, Conde, Micoló, 10 localidades distintas, e 25 

comunidades consideradas antigas Empresas Agrícolas. 

O Distrito é administrado pela Camara Distrital de Lobata, e beneficiado com as Delegações de 

Saúde, Educação, Policial, Assuntos Sociais, Registo Civil e outros. 

5.6.1- Estrutura Sanitária 

 

Existem um centro de saúde na cidade de Guadalupe e quatro postos sanitário localizados na:  

❖ Vila de Santo Amaro,  

❖ Praia de Micoló,  

❖ Vila de Desejada,  

❖ Vila de Conde,  

Disponibilizando atendimentos de Consultas Médicas de clínica geral, e Atendimento de 

Enfermagem; (Pensos, Injeções, Pequenas Cirurgias, consultas Materno –Infantis, Planeamento 

familiar, Vacinação entre outras atividades). Oferece também atividades de sensibilização (IEC) a 

população para uma boa promoção da saúde nas comunidades e uma boa coberturas dos serviços. 
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5.6.2. Principais indicadores do distrito 

Tabela 151: Principais indicadores do distrito de Lobata 

Indicadores Números / % 

Lotação oficial 348 

Dias paciente 414 

Dias cama ocupadas 1.614 

Doentes entrados 1.042 

Doentes saídos 628 

Existência actual 414 

Demora média estadia 7  

Taxa de Ocupação  % 3.9 % 

Falecidos 25 

Taxa de Mortalidade Liquida 4.0 

Doente Tratado por Cama 1.8 % 

Taxa de Mortalidade % 4.0 % 

Existência média diária 13.4 % 

Taxa de Mortalidade Infantil 0 % 
Fonte: Livro de registro do setor de estatístico 

 

5.6.4. Consulta médicas 
Tabela 152: Consulta médicas 

 

Consultas 

 

M F TOTAL 

Clínica geral  1.125 2.515 3.640 

Urgência médica 2.395 2.755 5.150 

Dietoterapia 35 67 102 

Ginecologia 0 28 28 

Pediatria 743 669 1.412 

Psicologia 2 19 21 

Sanidade 6 7 13 

Autoexame 9 13 22 

Ecografia 0 475 475 

Total geral 4.315 6.548 10.388 
          Fonte: Livro de registro do setor de estatístico 
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5.6.5. Atendimentos de enfermagem 
 

Tabela 153: Atendimentos de enfermagem 

 Masculino Feminino TOTAL 

Enfermagem clínica 1.965 2.584 4.549 

Urgência enfermagem 98 166 264 

Desinfeção / penso 2.739 1.152 3.891 

Injeção 777 973 1.750 

Pequena cirurgia 96 41 137 

Total geral enfermagem 5.675 4.916 10591 
Fonte: Livro de registro do setor de estatístico 

5.6.6. Internamento 
        Tabela 154: Internamento do distrito de Lobata 

Centro de Saúde Pediatria Medicina Maternidade 

 M F M F  

 120 102 198 239 247 

Total 222 437 247 
Fonte: Livro de registro do setor de estatístico 

 5.6.7. Transferência 
Tabela 155: Transferência registrada no distrito de Lobata 

 Centro de Saúde ao 

Centro Hospitalar 

 Maternidade Total 

M F  

 

F M F 

 134 237 86 134 323 

Total  457 
          Fonte: Livro de registro do setor de estatístico 

 5.6.8. Óbito  
 Tabela 156: Óbito 

 

   

CENTRO 

HOSPITALAR 

EXTRA 

HOSPITALAR 

Maternidade 

 

 

M F M F  F Total 

Total 13 4 16 16  0 49 
Fonte: Livro de registro do setor de estatístico 
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5.7- Região Autónoma do Príncipe 

A Região Autónoma do Príncipe abrange a ilha do Príncipe e alguns ilhéus circundantes (como o 

Bom-Bom, Bone de Jóquei, Tinhosa Grande e Tinhosa Pequena). 

É administrativamente autónoma desde 1995, quando adquiriu um estatuto político-administrativo 

próprio dentro do Estado santomense. 

Localização e Extensão 

• Localização: Nordeste da ilha de São Tomé, a cerca de 150 km de distância. 

• Área: Aproximadamente 142 km². 

• Capital: Santo António, uma das menores capitais do mundo. 

 

5.7.1 Estrutura sanitária 
 

Tabela 157: Infraestruturas sanitária RAP 

Designação 2024 

Centro Saúde 1 

Pastos sanitários 3 

Postos comunitários 7 

Clínica privada 0 

 

5.7.2. Atendimento por sexo 
Tabela 158: Atendimento por sexo no RAP 

 

 

 

 

Fonte: Livro de registro do setor de estatístico 

 

5.7.3. Consulta médicas 
Tabela 159: Consulta médicas realizadas 

 

 

 

 Fonte: Livro de registro do setor de estatístico 

 

 

 

 Masculino Feminino TOTAL 

Doentes A/. Enf 462 565 1027 
Injeção 103 122 225 
Penso 146 45 191 
P.Cirurgia 65 21 86 
Total 776 753 1529 

Ano 
Total de Consultas 

Realizadas Masculino Feminino T.Geral 

2023 4527 1636 2891 4527 
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5.7.4. Atendimentos de enfermagem 

Gráfico 45: Atendimento de enfermagem 

 

    5.7.5. Internamento 
Tabela 160: Internamento na região Autónoma do Príncipe 

Ano Total de 

Internamento 

Internamento/ 

Paludismo 

Obitos 

/Hospitalar 

Obitos /Paludismo 

 

2023 
M F Grav M F Grav M F Grav M F Grav 

810 772 277 8 2 0 8 7 0 0 0 0 

Fonte: Livro de registro do setor de estatístico 

 

     5.7.6. Óbito  
Tabela 161: Óbitos Extra-Hospital RAP 

Ano 
Obitos Extra Hospitar  Obitos Extra/ Paludismo  

Mascul Feminin Gravid Masculi Femini Gravida 

2023 6 1 0 0 0 0 

Fonte: Livro de registro do setor de estatístico 
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6.1-Introdução 
São Tomé e Príncipe, um país insular com pouco recursos financeiros, teve que adaptar medidas sanitárias necessárias 

para prevenção e combate de várias epidemias que tem assolado o mundo, não obstante ser ilha, obriga a um maior 

sacrifício aos cofres do Estado face a poucas receitas provenientes dos operadores económicos. Não obstante, a guerra da 

Ucrânia – Rússia, a implementação do IVA, os conflitos internacionais, os preços dos produtos no mercado internacional 

têm disparado e por outro lado os parceiros unilaterais e bilaterais encontram-se engajados no apoio a Ucrânia, reduzindo 

circunstancialmente o valor de apoio ao orçamento de Estado. 

O ano ficou também marcado pelas sequelas das inúmeras catástrofes que fustigaram a economia Santomense aumentando 

o custo de vida da população.  

O Ministério da Saúde, Trabalho e Assuntos Sociais (MSTAS) vem enfrentando dificuldades ao longo dos anos a nível 

de execução orçamental para suportar as grandes despesas como juntas Médicas, aquisição de medicamentos e 

consumíveis de saúde, manutenção de equipamentos e despesas com a Equipa Médica Cubana, etc… 

No que concerne aos projetos orçamentados para o ano 2024, pouco se conseguiu realizar, o que obrigou a transição de 

muitos projetos para o ano 2025. 

6.2 Enquadramento do Ministério  

 

RESUMO  

O Governo está empenhado em cumprir com os compromissos assumidos com parceiros sobretudo no âmbito das doenças 

transmissíveis, não transmissíveis, as vacinas, assim como, assegurar os recursos humanos para que participam nas 

realizações das atividades inerentes aos programas. 

O ano foi marcado pelos contornos internacionais, pelo aumentando dos preços no mercado nacional, ademais as poucas 

receitas arrecadadas pelo Ministério das finanças, não obstante a disponibilidades cambiais que tem dificultado a 

aquisição de produtos pelos importadores nacionais. 

  

   Capítulo VI: Dados de execução financeiras 

 

 

    318.029.840,86Dbs     355.676.212,96Dbs 

Execução orçamental de Ministério da Saúde 

Despesa paga 
   Atividades executadas 

Despesa com bilhete de passagem para evacuação no ano 2024 

5.600.169,43 Dbs 

Doentes e acompanhantes 
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 6.3. Execução das despesas - análises 

6.3.1 Evolução das despesas atribuídas ao Ministério da Saúde 

 

O orçamento do Ministério da Saúde nos últimos 4 anos, de 2020 a 2024, aumentou de STD 401,34 

milhões para 483,00 milhões de STD, representando um crescimento de 20,3% no período em estudo 

e uma média anual de 4,7%, cabe destacar que corresponde a dotação inicial. 

Tabela 162: Montante atribuído ao Ministério da Saúde 

Fonte: DAF/MS, extraído de Execução Orçamentária da Contabilidade Pública do MPF 

 

O ano de 2021 o país começou a ser beneficiado com fundos para combate a COVID19, registando 

um aumento em relação ao ano anterior e no ano seguinte 2022 registou-se um maior orçamento no 

valor de STD 497,5 (quatrocentos e noventa sete, cinco milhões de dobras).  

Tem se observado ao longo dos anos o aumento da massa salarial, com contratação de pessoal 

sobretudo de auxiliares de ação médica e operários, não obstante, a chegada de médicos e os 

enfermeiros formados localmente.   

 

    6.4 Distribuição do orçamento nas Unidades Gestoras 

 

 

 

 

 

 

 

 

A Tabela abaixo espelha os orçamentos por Unidades Gestoras, que por sua vez, estão contidas as 

despesas das actividades, projectos e despesas consignadas. 

Atribuição Descrição 2020 2021 2022 2023 2024 

Dotação inicial 
Atividade 

e Funcionamento 213 700 866,61 236 872 509,68 256 010 361,00 272 840 418,00 315 079 544,00 

       
 

Projeto 187 636 375,00 173 771 000,00 241 289 000,00 187 371 000,00 164 016 000,00 
 

Total 401 337 241,61 410 643 509,68 497 299 361,00 460 211 418,00 482 995 544,00 

Dotação Corrigida Atividade e Funcionamento 260 738 570,92 284 256 843,44 316 352 505,02 334 047 372,00 336 887 470,00 
 

Projeto 105 042 784,25 248 645 118,59 121 671 774,82 127 102 313,70 163 490 941,06 

Total  365.781.355,17 532.901.962,03 438.024.279,84 461.149.685,7 500.378.411,06 

       

       

 482.995.544,00 Dbs 
4.363.000.000,00 Dbs 

Diferença entre valor orçamentado com valor disponibilizado 
 

 
Valor orçamentado 

   Valor disponibilizado 
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As maiores despesas deste Ministério são as da Direcção Administrativa e Financeira e o Centro 

Hospital, com valores de percentagem de 77,62% e 8,12% respectivamente. Cabe destacar que as 

despesas com pessoal e junta de saúde, são aquelas com maior incidência na DAF do Ministério da 

Saúde, explicando assim, o volume total das despesas. 

 
Tabela 163: Distribuição de orçamento para Ministério da Saúde 

 

 

 

 

 

 

 

UNIDADES GESTORAS  Dotação Inicial % 

33101 Gabinete à ministra de saúde   9 647 721,00  2,00 

33102 D.A.F. - Ministério da Saúde e Assuntos Sociais        374 894 759,00  77,62 

33105 Direção dos cuidados de saúde          28 272 219,00  5,85 

33109 Instituto Nacional para a Promoção e Equidade de Género             1 999 999,00  0,41 

33111 Área Saúde de Água-Grande             1 024 500,00  0,1 

33112 Área Saúde de Mé-Zochi             3 603 255,00  0,75 

33113 Área Saúde de Cantagalo                880 624,00  0,18 

33114 Área Saúde de Lembá             6 352 501,00  1,32 

33115 Área Saúde de Lobata                998 534,00  0,21 

33116 Área Saúde de Caué             1 713 768,00  0,35 

33117 Centro Nacional de Endemias          11 495 440,00  2,38 

33118 Centro Hospitalar (HAM)          39 220 940,00  8,12 

33122 Centro de Aconselhamento Contra Violência Doméstica             1 466 067,00  0,30 

33124 Gabinete de Estudos e Planeamento                  66 005,00  0,01 

33125 Gabinete de Comunicação para Saúde                  63 174,00  0,01 

33126 Gabinete de inspeção Geral de Saúde                  79 378,00  0,02 

33127 Laboratório nacional para Tuberculose e Lepra                101 165,00  0,02 

33128 Gabinete de Junta Médica                129 520,00  0,03 

33129 Gabinete de Cooperação Parceria                144 691,00  0,03 

33130 Instituto da Droga e da Toxicodependência                251 242,00  0,05 

33132 Direção Nacional do Empoderamento e Promoção da Mulher                590 042,00  0,12 

Total Geral        482 995 544,00  100 
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Fonte: Direção de Orçamento, OGE 2024( Documentos) 

6.5 Análise das despesas de Funcionamento- Atividades executadas 

 

 

 

 

  

Relação entre total de despesa, valor executado e despesa com o pessoal 

 

Total de despesa Valor executado Despesa com pessoal 

355.676.212,96 Dbs 318.029.840,86 Dbs 
  285 623.060,00 Dbs 

https://financas.gov.st/index.php/publicacoes/documentos/file/1737-5-stp-oge-2024-despesas-geral
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Tabela 164: Despesas de Funcionamento (em milhares de dobras) 

DESIGNAÇÃO 

Dotação Corrigida 

(STD) 

Desp. 

Executada(STD) 

% 

Execução 

% 

Participa 

Despesa Com Pessoal 285 734,81   285 623,06  99,96 89,81 

Missões no Exterior  1 631,30   1 259,63  77,22 0,40 

Capacitação do Pessoal 475,64 79,03 16,62 0,02 

Pagamento de Contribuições à 

Organismos Internacionais 

                  

350,00  

                    

350,00  100 0,11 

Funcionamento e Manutenção da 

Unidade 31 870,34  22 149,96  69,50 6,96 

Saúde Reprodutiva 

                    

96,89  

                       

52,60  54,28 0,02 

Vigilância Epidemiológica 

                  

148,55  

                       

91,45  61,56 0,03 

Saúde Mental 

                    

49,45  

                       

29,01  58,66 0,01 

Cobertura Sanitária 

                    

75,25  

                       

37,40  49,70 0,01 

Prevenção e Combate à Desnutrição 

                  

110,33  

                       

46,70  42,33 0,01 

Aquisição de Viaturas para CFPAP 

                    

45,00  

                       

20,62  45,83 0,01 

Junta para Exterior  8 350,00   5 629,72  67,42 1,77 

Subsídios às Autoridades Públicas 

                  

651,40  

                    

374,50  57,49 0,12 

Subsídio para Comemoração do dia 8 de 

março - Dia Internacional da Mulher 

                  

350,00  

                    

322,68  92,19 0,10 

Subsídio para Comemoração do dia 19 de 

setembro - Dia das Mulheres de STP 

                  

350,00  

                    

328,98  94,00 0,10 

Subsídio para Comemoração do dia 31 de 

julho - Dia Internacional da Mulher 

Africana 

                    

50,00  

                       

48,70  97,41 0,02 

Subsídio para Comemoração do dia 6 de 

dezembro - Dia de Laço Brano 

                    

80,00  

                       

37,54  46,92 0,01 

Departamento Farmacêutico 

                    

70,00  

                       

33,12  47,32 0,01 

Despesas com a Equipa Médica Cubana 2 415,53  1 500,15  62,10 0,47 

Saúde Escola 

                    

82,98  

                       

15,00  18,08 0,00 

TOTAL 332 987,47   318 029,84  95,51 

          

100 
Fonte: DAF MS, extrato de Execução 2024 da Contabilidade Pública. 
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    2.4 Análise das despesas executados no âmbito de projectos de investimento 

 

Quanto aos projetos orçamentados no mesmo ano acima mencionado totalizam o montante de STD 

163.490.941,06 (Cento e sessenta e três milhões, quatrocentos e noventa mil, novecentos e quarenta 

e uma dobra se seis cêntimos), quanto aos executados no valor de STD 37.646.372,1 constituindo 

uma taxa de execução arredondada de 23% de acordo as rúbricas apresentadas na a tabela #4. No que 

concerne a orçamentação a rubrica 1080 - Aquisição de Medicamentos e Consumíveis de Saúde leva 

o maior valor  STD- 65.283.000,00 (sessenta cinco milhões, duzentos e oitenta e três mil dobras) com 

uma taxa de execução de 53,5% e taxa de participação de 92,8%.  

No último a rubrica de menor taxa de execução é a 5797 Contrapartida Nacional para Fundo Global, 

pago STD 102.602,00 (cento e duas mil, seiscentos e duas dobras) com 0,01% de execução e taxa de 

participação de 0,3%.  

A falta de disponibilidade financeira, condicionou ao arranque de muitos projectos e outros pendentes 

a espera do desbloqueio de algumas fontes bilaterais e multilaterais. 

Dos 26 projetos orçamentados somente 5 foram pagos parcialmente, estes foram: 

 
Tabela 165: 3 Despesas de Projectos (em milhares de dobras) 

 

 

DESCRIÇÃO 

 Dotação 

Corrigida  

 Desp. 

Executada  

% 

Exec %Particip 

1080 Aquisição de Medicamentos e 

Consumíveis de Saúde  65 283,00  34 922,71  53,49 92,8 

2478 - Aquisição de Reagentes e 

Consumíveis para Sistema Sanitário  10 000,00    1 173,13  0,01 3,1 

3805 Obras de Reabilitação e Pintura dos 

Postos Sanitários    4 000,00    886,18  0,02 2,4 

5770 Aquisição de Ambulâncias Equipadas    3 000,00     561,75  0,02 1,5 

5797 Contrapartida Nacional para Fundo 

Global      1 000,00     102,6  0,01 0,3 

Outros Projectos     ………….      0 0            0 

TOTAL 163 490, 41  37 646, 37  23,03 100 
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Gráfico 46: Estrutura da despesa pública financiada com OGE 

 
Fonte: DAF MS, extrato de Execução 2024 da Contabilidade Pública. 

 
Tabela 166: Dados de Despesas Executadas 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fonte: DAF MS, extrato de Execução 2024 da Contabilidade Pública. 

 

 

 

 

Salários; 285,62   

Medicamentos; 
34,92   

Reagentes; 1,17   

Alimentaçao; 
14,74   

S. àgua/Energia; 
0,01   

S.Comunicação; 
1,58   Bilhete+SubsDesl; 

1,63   

OutrasDesp corr.; 
1,07   Combustíveis; 

3,46   

Bens Duradouros; 
0,14   

Obras e Reab; 
0,89   

Manutençao; 0,93   

Desp. Equipa Med; 
1,50   

Junta Médica; 
5,63   

Estrutura da despesa pública financiada com OGE
Fonte: Execução OGE2024(Contab. Pública) - Milhões de DBS

Designação  Montantes  
Salários       285,62    

Medicamentos         34,92    

Reagentes           1,17    

Alimentação         14,74    

S. àgua/Energia           0,01    

Comunicação           1,58    

Bilhete+SubsDesl           1,63    

Outras Desp corr.           1,07    

Combustíveis           3,46    

Bens Duradouros           0,14    

Obras e Reab           0,89    

Manutenção           0,93    

Desp. Equipa Med           1,50    

Junta Médica           5,63    
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6.5. Recuperação de custo 

As receitas internas das Áreas de Saúde, Hospital e Direções são provenientes dos diversos serviços 

prestados pela instituição, tais como consulta, tratamentos, atestados, venda de medicamentos, 

autorizações, etc., que por sua vez ajudam na sustentabilidade dessas instituições, essas são 

denominadas de recuperação de custo. 

3.1 Análise das Receitas 

As receitas permitem as instituições realizarem diversas atividades preconizadas com objetivo de 

manter o normal funcionamento, contudo, elas devem obedecer um controlo rigoroso e auxiliar de 

métodos contabilísticos para o efeito. 

O total das despesas arrecadadas foram de STD 12 210 661,63 (doze milhões, duzentos e dez mil, 

seiscentos e sessenta e uma dobras e sessenta três cêntimos), sendo que as maiores receitas estão na 

venda de medicamentos com um total de STD 2 945 691,00 (dois milhões, novecentos e quarenta 

cinco mil, seiscentos e noventa e uma dobras), a seguir de analises clínicas e os tratamentos dentários. 

Com o sistema de gestão implementado em Área de Saúde de Água Grande as receitas foram 

superiores a outras áreas e o Hospital Ayres de Menezes. Há toda uma necessidade de acompanhar 

as áreas mais débeis, promover um maior controle e engenharia na obtenção de receitas. 

A tabela #5 abaixo ilustra as receitas internas arrecadadas pelos Centros de Saúde e Hospital. 

 
Tabela 167: RECEITAS DE RECUPERAÇÃO DE CUSTOS 

DESCRIÇÃO 
Água 

Grande  
Mé-Zochi Cantagalo Lobata Lemba Cauê Hospital A.M Total  

 Analise clínica    502056,30 14 250,00 269065,00 27 610,00 22 183,00 356 185,50 1 191 349,80 

 Penso e Curativos  89 360,08 17 800,00 3 075,00 34 275,00 720,00 7 175,00   152 405,08 

 Consulta. Medica        55 250,00 1 560,00   75 932,50 132 742,50 

 Consultas Pediátricas  180,02     18 834,00     11 940,00 30 954,02 

 Consultas Clínicas 

Geral  
110 394,02 67 499,40 3 770,00 21 740,00 8 453,00 22 080,00   233 936,42 

 Consulta de 

Enfermagem  
  96 497,00 4 540,00 24 820,00       125 857,00 

 Acupuntura 2x  980 030,00             980 030,00 

 Consulta de 

Ginecologia  
24 450,01 9 350,00         8 075,00 41 875,01 

 Ortopedia  46 260,02             46 260,02 

 Cart. Sanidad 1x  360,00 32 875,00           33 235,00 

 Eco Ginecol  25 160,03             25 160,03 

 Consulta de Gestante        20,00       20,00 

 PLACA 

DENTARIA  
1 138 960,06             1 138 960,06 

 Dent. Tratamento 7  1 120 540,07             1 120 540,07 

 Dermatologia  4 480,01 140,00         24 500,00 29 120,01 
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 Consultas 

Especialidade  
  14 560,00   0,00   100,00 279 539,00 294 199,00 

 Oftalmologia  11 700,02             11 700,02 

 URGENCIA  39 350,03             39 350,03 

 Urologia  34 400,03             34 400,03 

 Medicina Interna  17 440,02             17 440,02 

 Injeção e pressão 

arterial vacinação  
180,03   620,00 16 500,00       17 300,03 

 INJECCAO  84 200,02             84 200,02 

 Injeção/ vacinação    3 099,00           3 099,00 

 Atendimentos        6 780,00 10 103,00 9 310,00   26 193,00 

 Internamentos/vaci  984980,06     12 225,00 1 260,00 18 790,00   1 017 255,06 

 Atestado. Medico  57410,00 55 880,00 200,00 3 370,00 100,00 5 730,00   122 690,00 

 Auto -Exame      1 880,00 1 030,00       2 910,00 

 V/Medicamentos    1 252 478,50 96 734,00 816 055,00 
159 

934,00 
369 289,00 251 200,50 2 945 691,00 

 Trat.Dente  8 620,03             8 620,03 

 Tratamento 

Salbutamol  
      10,00       10,00 

 PROCESSO  180,00             180,00 

 Relatório Medico        20,00 100,00     120,00 

 Ecografia        29075,00 1 850,00     30 925,00 

 Ecocardiograma  73750,00             73 750,00 

 C.T.G        1 040,00       1 040,00 

 Cartão de utente  84200,00             84 200,00 

 Cartão de sanidade        1 230,00   1 430,00   2 660,00 

 Certidão de Óbito        105,00       105,00 

 Piquena Cirurgia  28000,00     25,00       28 025,00 

 Saída de 

Maternidade  
      900,00       900,00 

 Fita BMT  4 480,00     16 200,00       20 680,00 

 Incisão e Drenagem 

de Abcesso  
    20,00         20,00 

 Cartão de consulta e 

envelope  
      4 040,00       4 040,00 

 Informação Clínica  75 400,00     450,00 200,00     76 050,00 

 Psiquiatria  46 260,03             46 260,03 

 Consulta Psiquiátrica 11 700,03     330,00       12 030,03 

 Carimbo  1 360,00             1 360,00 

 Envelope        2 040,00       2 040,00 

 Abertura processo 

clínico  
  20 699,10 235,00 60,00 100,00   278 625,00 299 719,10 

 Declaração        245,00       245,00 

 Avaliar Tensão       25,00 260,00       285,00 

 Formulários        515,00       515,00 

 Exame médico  3 200,01 800,00       3 485,00   7 485,01 
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 Inform. Clínica Urg.  900,00             900,00 

 Laboratório 81 410,00             81 410,00 

 CAR. SANIDADE 

VERDE  
21 740,00             21 740,00 

 Cartão triagem        90,00       90,00 

Medição de Pressão 

Arterial 
  3 450,00           3 450,00 

 Outros Serviços    45 909,20     160,00 39 665,00 1 417201,00 1 502 935,20 

Total  5 211034,63 2 123093,50 125 349,00 1 336599,00 212 150,00 499237,00 2.703. 198,5 12 210 661,63 

 

6.2 Despesas de Recuperação de Custos 

As análises das despesas de funcionamento permitem uma avaliação rigorosa da forma como os 

fundos provenientes de recuperação de custos dos serviços internos são realmente utilizados.  

Observa-se que nos Centros de Saúde e hospital, tiveram uma execução das despesas que totalizam 

o montante de STD 12 914 641,73 (doze milhões, novecentos e catorze mil, seiscentos e quarenta e 

uma dobras e setenta três cêntimos). A maior despesa foi realizada pela Área de Saúde de Água 

Grande, no montante de STD 5 648 431,10 (cinco milhões, seiscentos e quarenta oito mil, 

quatrocentos e trinta e uma dobras e dez cêntimos) e a menor despesa é da Área de Lembá, num 

montante de STD 192 461,66 (cento e noventa dois mil, quatrocentos e sessenta e uma dobras e 

sessenta seis cêntimos). Ver tabela #6. 

No gráfico 3 apresenta-se as despesas realizadas com fundo arrecadado 

               Gráfico 47: Despesas Expressivas com recuperação de custo (2024) 

 

Alimentação; 
1,07

Salários; 1,37

Medicamentos
; 1,01

Bens N durad; 
0,92

Combustível; 
1,20

Manutenção; 
2,21

Secretaria; 
1,04

Duradouros; 
0,29

Trans e Peças; 
0,49

Obras 
de R; 
0,37

Informatica; 
0,14

Despesas Expressivas com recuperação de custo 
(2024)

Total: 12 milhóes de DBS
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Tabela 168: EXECUÇÃO DAS DESPESAS DE RECUPERAÇÃO DE CUSTOS(OOP) DAS ÁREAS DE SAÚDE E DO HOSPITAL AYRES MENEZES (2

EXECUÇÃO DAS DESPESAS DE RECUPERAÇÃO DE CUSTOS(OOP) DAS ÁREAS DE SAÚDE E DO HOSPITAL AYRES MENEZES (2024) 

NATUREZA CATEGORIA Água Grande  Mé-Zochi Cantagalo Lobata Lemba Cauê H.A.M Total  

31141000 Gratificação eventuais de pessoal civil   192 494,98  -  5 100,00 348 725,00 546 319,98 

31149000 Outros abonos em numerário do pessoal civil 633 543,77 33 192,50  -    666 736,27 

32900000 Outras contribuições do empregador 125 221,92 29 006,03  370,00    154 597,95 

33111000 Material de Consumo de Secretaria 304 329,16 134 017,13 31 253,46 93 816,13 32 378,66 12 550,00 426 980,96 1 035 325,50 

33112000 Combustíveis e Lubrificantes 26 895,55 521 459,99 145 936,46 333 163,00 3 542,00 90 459,00 80 604,00 1 202 060,00 

33113000 Víveres, Géneros Alimentícios e Alojamento   499 331,45 115 540,00 263 409,05 63 458,00 124 925,00  1 066 663,50 

33114000 

Material de Consumo Corrente Especializado 

(Específicos de Cada Sector) 248 219,24 188 769,62 28 000,00 182 689,16 - 47 280,00 313 109,08 1 008 067,10 

33116000 Material de Transportes e Peças 74 880,50 167 607,00 15 909,96 117 084,00 7 000,00  111 792,50 494 273,96 

33119000 Outros Bens de Consumo Não Duradouros 157 887,76 48 602,07 19 231,40 9 046,94 2 934,00 12 064,00 668 463,54 918 229,71 

33121000 Bens Duradouros de Especialidade   - 35 773,20 - - 41 335,00  77 108,20 

33129000 Outros Bens Duradouros   - 25 084,00 - -  188 027,48 213 111,48 

33212000 Serviços de Comunicação   - - 5 910,00 350,00  12 210,00 18 470,00 

33215000 Serviços de Transportes de pessoas e bens 3 455,00 2 888,50   -  33 950,00 40 293,50 

33216000 Serviços de Vigilância   - -  -  89 002,50 89 002,50 

33222000 Serviços de Manutenção e Conservação 1 900 624,11 104 863,93 50 537,00 - 40 190,00 50 122,00 61 564,21 2 207 901,25 

33242000 Subsídios de Deslocação     1 860,00 -   1 860,00 

33223000 Serviços de Informática 72 969,00 24 890,38 - 39 819,00 -   137 678,38 

33224000 Serviços Bancários   27 926,70 2 040,00   3 800,00 760,00 41 320,17 75 846,87 

35333000 Subsídio de Comunicação 6 289,80   38 460,00                          -       6 250,00      70 700,00    121 699,80 

33225000 Representação de serviço 28 853,13                       -           4 180,00        33 033,13 

41120000 Obras de Reabilitação e Instalações 164 638,06                         -        20 036,00    186 568,01    371 242,07 

33231000 Locação de Bens Imóveis (Edifícios)                         -        169 311,21                      -          169 311,21 

33231000 Outras Despesas Correntes Diversas 1 900 624,11    42 957,78        8 645,20      34 629,00      69 938,00    209 015,29    2 265 809,37 

TOTAL   5 648 431,10 2 013.510,28 512 263,26 1 225 123,69 192 461,66 480 819,00 2.842.032,74 12 914641,73 
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O País tem enfrentado muitas dificuldades, sobretudo o Sistema Nacional de Saúde, que carece de 

meios e equipamentos de qualidade para o diagnóstico das doenças e consequentemente o tratamento 

das mesmas. Para o efeito, o Governo tem feito esforços no sentido de evacuar doentes de junta 

médica para Portugal com diferentes patologias. Acontece, porém, que cada vez mais tem aumentado 

os números significativos de doentes de juntas, trazendo custos elevados as finanças públicas, não 

obstante, os que saem tardiamente e acabam por falecer em Portugal, aumentando ainda mais as 

despesas. 

 

Tabela 169: Mapa dos doentes evacuados (Pacientes e Acompanhante) 

 

O número de pacientes foram de 364 e de acompanhantes 464, totalizando 828 pessoas e 

correspondendo a uma despesa de STD 5.600.169,43 (cinco milhões, seiscentas mil, cento e sessenta 

nove dobras e quarenta três cêntimos)  

 

 

 

 

 

 

 São Tomé Lisboa Lisboa                        São Tomé 

Mês Montante Paciente Acompanha

nte 

Montante Paciente Acompanhante 

Janeiro 426850,77  26 38      184 546,59     15 18 

Fevereiro 334 229,16  21 32      141 665,07     11 12 

Março 553 241,42  27 16      187 859,99     16 18 

Abril 394 030,40  20 35      121 263,16     10 11 

Maio 290 551,09  18 28        82 941,87     7 7 

Junho 523 299,02  30 50        94 354,10     8 8 

Julho 97 964,45  6 9      106 883,71     9 9 

Agosto 434 729,06  25 34      152 520,72     13 13 

Setembro 219 611,11  14 21      150 725,53     13 13 

Outubro 237 550,19  15 24      166 306,91     15 15 

Novembro 232 370,01  11 16        59 648,51     5 5 

Dezembro 153 205,86  9 12      253 820,76     20 20 

Total 3 897 632,52 STP 222 315 1 702536,92STD 142 149 

Capitulo VII. Junta medica 
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Tabela 170: Mapa dos doentes evacuados-Detalhado 

 

 
Gráfico 48: Pacientes e acompanhantes de São Tomé a Lisboa 

 
 

 

Paciente Passagem de São Tomé  a Lisboa Acompanhante

F M F M

Janeiro 275 055,09 STD 18 8 18 8 26 151 795,68 STD 12 0 9 4 38 426 850,77 STD

Fevereiro 217 303,78 STD 17 4 12 9 21 116 925,38 STD 11 0 7 4 32 334 229,16 STD

Março 376 879,07 STD 21 6 15 12 27 176 362,35 STD 16 0 12 4 16 553 241,42 STD

Abril 214 378,47 STD 11 9 11 9 20 179 651,93 STD 15 0 12 3 35 394 030,40 STD

Maio 196 033,59 STD 13 5 8 10 18 94 517,50 STD 10 0 8 2 28 290 551,09 STD

Junho 336 465,95 STD 25 5 16 14 30 186 833,07 STD 20 0 16 4 50 523 299,02 STD

Julho 62 312,75 STD 5 1 4 2 6 35 651,70 STD 3 0 1 2 9 97 964,45 STD

Agosto 347 751,12 STD 19 6 20 5 25 86 977,94 STD 9 0 8 1 34 434 729,06 STD

Setembro 150 887,65 STD 12 2 5 9 14 68 723,47 STD 7 0 4 3 21 219 611,11 STD

Outubro 138 590,56 STD 8 7 4 11 15 98 959,63 STD 9 0 7 2 24 237 550,19 STD

Novembro 103 019,03 STD 8 3 6 5 11 129 350,98 STD 5 0 5 0 16 232 370,01 STD

Dezembro 113 241,97 STD 7 2 5 4 9 39 963,89 STD 3 0 2 1 12 153 205,86 STD

Sub-Total 2 531 919,02 STD 164 58 124 98 1 365 713,50 STD 120 0 91 30 3 897 632,52 STD

Paciente Passagem de  Lisboa a São Tomé Acompanhante

F M F M

Janeiro 148 449,67 STD 11 4 9 6 15 36 096,92 STD 3 0 3 0 18 184 546,59 STD

Fevereiro 129 590,02 STD 8 3 3 8 11 12 075,05 STD 1 0 0 1 12 141 665,07 STD

Março 169 994,77 STD 14 2 14 2 16 17 865,22 STD 2 0 2 0 18 187 859,99 STD

Abril 109 439,51 STD 9 1 7 3 10 11 823,65 STD 1 0 1 0 11 121 263,16 STD

Maio 82 941,87 STD 7 0 2 5 7 0,00 STD 0 0 0 0 7 82 941,87 STD

Junho 94 354,10 STD 8 0 2 6 8 0,00 STD 0 0 0 0 8 94 354,10 STD

Julho 106 883,71 STD 8 1 4 5 9 0,00 STD 0 0 0 0 9 106 883,71 STD

Agosto 152 520,72 STD 11 2 4 9 13 0,00 STD 0 0 0 0 13 152 520,72 STD

Setembro 150 725,53 STD 11 2 6 7 13 0,00 STD 0 0 0 0 13 150 725,53 STD

Outubro 166 306,91 STD 11 4 9 6 15 0,00 STD 0 0 0 0 15 166 306,91 STD

Novembro 59 648,51 STD 5 0 3 2 5 0,00 STD 0 0 0 0 5 59 648,51 STD

Dezembro 253 820,76 STD 18 2 10 10 20 0,00 STD 0 0 0 0 20 253 820,76 STD

Sub-Total 1 624 676,08 STD 121 21 73 69 142 77 860,84 STD 1 702 536,92 STD

TOTAL GERAL 5 600 169,44 STD

Total

Total

Total
Montante em 

Dobras
Adulto Criança

Sexo

Sexo
CriançaAdulto

Montante em 

Dobras
TotalMês

Montante em 

Dobras
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Mês
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Gráfico 49:Pacientes e acompanhantes de Lisboa á São Tomé 
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Tabela 171: Junta médica em função diagnostico 2024 

 

 

 

Ord Junta médica de 2023 

Doenças 0-<18 18--<39 >=39 TOTAL   Total 

Geral 

    M F M F M F M F 
 

1 Doença cardíaca 6 9 0 2 8 11 14 22 
36 

2 Doença cirúrgica 0 1 2 1 3 10 5 12 
17 

3 Doença dermatológica 0 0 0 0 0 0 0 0 
0 

4 Doença gastro-enterologica 1 1 1 0 0 0 2 1 
3 

5 Doença gineco-obstetra 0 0 0 0 0 2 0 2 
2 

6 Doença hematológica 0 0 0 0 0 1 0 1 
1 

7 Doença neurológica 0 0 0 0 0 0 0 0 
0 

8 Doença oftalmológica 2 2 2 0 6 2 10 4 
14 

9 Doença ortopédica 2 9 4 1 16 19 22 29 
51 

10 Doença urológica 1 2 0 0 17 2 18 4 
22 

11 Neurocirurgia 0 0 0 0 0 0 0 0 
0 

12 Pneumologia 0 0 0 0 0 0 0 0 
0 

13 Otorrinolaringologia 0 0 0 0 0 0 0 0 
0 

14 Oncologia 0 0 0 0 0 0 0 0 
0 

15 Nefrologia  0 0 0 0 0 0 0 0 
0 

16 Medicina Interna 1 2 0 2 10 4 11 8 
19 

17 Clinica Geral 11 8 1 0 5 8 17 16 
33 

18 Infectiológia 0 0 0 0 0 0 1 1 
0 

19 Endocrinologia 0 0 0 0 0 0 0 0 
0 

20 Radiologia 0 1 0 0 0 4 0 5 
5 

21 Maxila Facial 1 0 0 0 0 5 1 5 
6 

22 Estomatologia 1 0 0 0 0 1 1 1 
2 

23 Gastroenterologia  2 0 0 0 1 2 3 2 
5 

24 Pediatria 1 1 0 0 0 0 1 1 
2 

  Total 29 36 10 6 66 71 105 113 218 
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 Capítulo VIII-Conclusão 

O Anuário Estatístico de Saúde 2024 reflete o esforço contínuo do Ministério da Saúde e das 

estruturas regionais em consolidar o Sistema Nacional de Informação Sanitária como instrumento 

essencial para o planeamento e a tomada de decisão. 

Os dados aqui apresentados evidenciam avanços em diversas áreas, nomeadamente no fortalecimento 

da vigilância epidemiológica, na melhoria da cobertura dos serviços de saúde materno-infantil e na 

ampliação do acesso aos cuidados primários. 

Contudo, persistem desafios estruturais significativos, como a limitação orçamental, a carência de 

recursos humanos qualificados e a necessidade de modernizar infraestruturas e equipamentos de 

saúde. O fortalecimento do financiamento público e a otimização dos mecanismos de gestão 

continuam a ser fatores determinantes para garantir um sistema de saúde mais eficiente, equitativo e 

sustentável. 

O documento reforça ainda a importância da cooperação entre as diferentes entidades nacionais e 

internacionais, de modo a promover políticas integradas e baseadas em evidências que contribuam 

para a melhoria das condições de vida e saúde da população santomense. 

Assim, o Anuário Estatístico 2024 constitui não apenas um retrato da situação atual do setor, mas 

também uma ferramenta de monitorização e avaliação indispensável à construção de um sistema de 

saúde resiliente e orientado para resultados. 

 

 


