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Sdo Tomé e Principe

Ministério da Satide/Direcgao dos Cuidados de Satide/Departamento de
Vigilancia Epidemiolégica

Balanco Semestral e Atualizagdo das Ac¢des de Vigilancia Epidemiolégica com os
Responsaveis Distritais de Epidemiologia e Estatistica do HAM
No ambito das atividades desenvolvidas pelo Departamento de Vigilancia
Epidemiolégica (DVE) para avaliacdo do desempenho, da prontidao, da completude e
da qualidade dos dados partilhados pelos Distritos Sanitarios (Regides), realizou-se
uma reunido técnica destinada ao fortalecimento da vigilancia epidemiolégica nos
Distritos Sanitarios. O encontro teve como objetivo a verificagdo dos indicadores de
refor¢o a resposta, monitorizacdo, qualidade e melhoria dos dados.
A reunido decorreu no dia 25 de setembro de 2026, pelas 14h30, nas instalagdes do
Departamento de Vigilancia Epidemioldgica. Estiveram presentes a Coordenadora do
Departamento, os técnicos do Departamento, os Responsaveis Distritais de
Epidemiologia (RDESs), técnica de Estatistica do HAM e a Dr.2 Isabel Lopes, enfermeira
e Instrutora da 42 coorte do FETP.
Ordem de trabalhos:
e Identificar as principais dificuldades existentes na notificagio semanal ao
nivel distrital;
e Apresentagdo da situacdo epidemioldgica semanal e mensal de janeiro a
agosto de 2026.
Fonte: DVE
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Prontitude e completude dos relatérios semanais:

Nesta semana, a taxa de notificacdo foi de 100 % em seis distritos (Agua Grande, Mé-Zdchi, Lobata, Lemba, Caué e Cantagalo), que
reportaram os dados a tempo e na hora. A Regido Auténoma do Principe apresentou uma taxa de 43 %, conforme se observa no grafico
abaixo.

Grifico 1: Completude referente a semana n° 38 do ano 2026 Grifico 2: Prontidio referente a semana n°38 do ano 2026
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2. Evolugdo das principais doencas de declaracao obrigatoria

Quadro n® 1 — Distribui¢ao das principais doencgas de notificagdo obrigatéria em vigilancia, em comparagao
com a mesma semana epidemiologica do ano anterior: Semana n°39 de 2025 ¢ 2026 em STP.

Diarreia

DISTRITOS Diarreia Paludismo IRA Celulite Gripe DENGUE CONJUNT CoVID-19
c/sangue
2025 | 2026 | 2025 | 2026 2025| 2026 2025 | 2026 | 2025 2026 | 2025 | 2026 | 20 | 2026 2026 | 2025 | 2026
25 2025
A.GRANDE | 22 111 1 1 13] 19 5 17] 1 16 26 23 0 0 8 0 0
MEZOCHI 7 13 ] 3 1 9 6 2 0 17 14 27| 36 1 3 2 0 0
LOBATA 3 5 0 0 6| 4 1 6 7 5 4 18 0 2 2 0 0
LEMBA 0 141 0 0112 6 16 9] 6 7 13| 8 0 3 7 0 0
CAUE 0 0 0 01111 ] 11 5 2 3 0 13| 7 0 1 1 0 0
CANTAGALO 4 121 O 0 6 8 5 26| 3 2 141 14 0 3 0 0 0
PRINCIPE
TOTAL 60
41 | 58 4 2 57| 55| 34 42 44 105 | 112 1 13 20 0 0
Quadro N22 - Distribuicdao das doengas de declaracao obrigatéria em STP, semana 39 de 2026
DISTRITOS |  PFA sarampo | Célera | Meningite | FePre Febre Tétano Morte
Amarela Hemorragica Neonatal Materna
A. GRANDE 0 0 0 0 0 0 0 0
MEZOCHI 0 0 0 0 0 0 0 0
LOBATA 0 0 0 0 0 0 0 0
LEMBA 0 0 0 0 0 0 0 0
CAUE 0 0 0 0 0 0 0 0
CANTAGALO 0 0 0 0 0 0 0 0
PRINCIPE 0 0 0 0 0 0 0 0
TOTAL 0 0 0 0 0 0 0 0
Em relagdo ao Quadro n22, nesta semana 39 nao se registou nenhum caso relacionado a esses eventos.
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DIARREIA: Na semana epidemiologica 39 de 2026, foram notificados 58 casos de diarreia
correspondendo a uma taxa de incidéncia semanal de 0.27/1000 habitantes ao nivel nacional. A analise
da distribuicdio da incidéncia por distrito (REGIAO), evidencia que Lemba apresenta taxa mais elevada
0.88/1000 habitantes, seguida de Cantagalo 0.56/1000 habitantes, RAP 0.29/1000 habitante e M¢é-Zdchi
0.25/1000 habitante, taxas inferiores foram observadas em Lobata 0.21/1000 habitantes ¢ Agua Grande
0.13/1000 habitantes. Caué sem registo de casos no periodo analisado.

Grafico3: Limiar epidemioldgico para caso de Diarreia Grifico 4: Comparacio de casos de Diarreia da Semana 39
da Semana 39 do ano 2026 em STP. do ano 2026 em STP.
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O grafico n°3 apresenta a evolugdo semanal dos casos de diarreia em 2026, comparada com o canal endémico
(limites inferior e superior) e a curva endémica historica.

Tendéncia geral:

Ao longo das semanas 1 a 39, os casos mantiveram-se, na maior parte do tempo, dentro do canal endémico (entre
o limite inferior e o limite superior). Pico notavel: na semana 25 regista-se um aumento acentuado, com o niimero
de casos a ultrapassar a curva endémica e a aproximar-se do limite superior. Este foi o tinico periodo em que se
observou um desvio mais evidente do padrao esperado. Apos o pico: a partir da semana 26, os casos diminuem de
forma progressiva e estabilizam-se em niveis baixos, proximos ou ligeiramente acima do limite inferior, até a
semana 39. Situag¢fo atual: os valores de 2026 encontram-se dentro dos limites esperados, sem indicios de surto
ativo no momento. A tendéncia € de estabilidade em patamares baixos.

O grafico n° 4, faz a comparagdo entre o nimero de caso registado na semana 39 do ano 2025 e 2026.
Nesta semana tivemos diferenca de 17 casos em relagao ao ano 2025.

Grafico 5: Taxa de Incidéncia da Diarreia da Semana 39 do Ano 2026 em STP
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DIARREIA COM SANGUE: Na semana epidemiologica 39 de 2026, foram notificados 2 casos de
diarreia com sangue a nivel nacional, correspondendo a uma taxa de incidéncia nacional de
0,01/1.000 habitantes. A distribuigdo territorial dos casos mostra que os distritos de Me-Zochi e
Agua Grande apresentaram as maiores taxas de incidéncia, respetivamente 0,02/1.000 ¢ 0,01/1.000
habitantes. Os restantes distritos ndo registaram qualquer caso no periodo analisado.

Semana epidemiolégica n°38 Pagina 3

_'4:

DVE



Grifico 6: Limiar epidemiolégico para caso de Disenteria Grafico 7: Comparacdo de casos de Disenteria

da semana 39 do ano 2026 sem STP. Semana 39 do ano 2026 em STP.
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O grafico n°6: apresenta a evolugao dos casos de disenteria na semana epidemioldgica 39 de 2026,
em relacdo ao limiar epidémico e aos valores esperado para o periodo. Observa-se que o nimero
de casos notificados se encontra abaixo dos valores esperados, ndo evidenciando nesta semana um
comportamento que ultrapasse o limiar definido para sinalizagdo epidemiologica. Esta tendéncia
¢ igualmente observada nas ultimas cinco semanas, sugerindo uma manuten¢do de niveis de
notificagdo inferiores ao padrao esperado para o periodo.

O grafico n°7, permite comparar a ocorréncia de casos de disenteria na semana 39 de 2025 e na

semana 39 de 2026, registou-se 02 caso a menos em comparag¢do com o mesmo periodo de 2025.

Grafico 8: Taxa de Incidéncia de casos de Disenteria da Semana 39 do ano 2026 em STP.
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PALUDISMO: Na semana epidemioldgica 39 de 2026, foram registados 55 casos de paludismo,
correspondendo a uma taxa de incidéncia nacional de 0,26/1.000 habitantes.

A distribuicao por distrito revela que Caué apresentou a maior taxa de incidéncia (1,43/1.000
habitantes), cerca de 5,5 vezes superior a média nacional. Seguiram-se Cantagalo (0,37/1.000),
Lemba (0,34/1.000), Agua Grande (0,23/1.000), Lobata (0,17/1.000), Mé-Zéchi (0,12/1.000) e
a Regido Auténoma do Principe (0,10/1.000 habitantes).

Grifico 9: Limiar epidemiolégico para caso de Paludismo Grifico 10: Comparacido de casos de
Paludismo da semana 39 do ano 2026 em STP da Semana 39 do ano 2026 em STP.
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O Grafico 9 ilustra o comportamento epidemiologico do paludismo na semana 39 de 2026, evidenciando
uma redu¢do substancial no nimero de casos em relagdo aos valores maximos observados ao longo do
periodo analisado.

O Grafico 10 apresenta a comparagdo de casos entre os anos 2025 e 2026, observando-se uma descida de 2 casos em
relacdo ao ano anterior.

Grafico 11: Taxa de Incidéncia do Paludismo da semana 39 do ano 2026, STP
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Grafico n212: Evolugao semanal de casos de Paludismo da Semana 39 do ano 2026, STP
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IRA: Na semana epidemioldgica 39 de 2026, foram notificados 60 casos de IRA, correspondendo a
uma taxa de incidéncia nacional de 0,28/1000 habitantes. A distribui¢do evidencia que o distrito de
Cantagalo apresentou a maior taxa de incidéncia 1,21/1000 habitantes, seguido de Lemba com taxa de
0.51/1000 habitantes, Caué¢ 0.26/1000 habitantes, Lobata 0.25/1000 habitantes, Agua Grande
0.21/1000 habitantes. Mé-Zochi e 8 RAP ndo foram registrados casos durante a semana em analise.

Grifico 13: Limiar epidemioldgico para caso de IRA da Grifico 14: Comparacio de casos de IRA da
semana 39 do ano 2026 em STP. Semana 39 do ano 2026 em STP.
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Graficol5: Distribuicdo de casos de IRA da Semana 39 do ano 2026 em STP
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Celulite necrotizante: Na semana epidemiologica 39 de 2026, foram notificados 44 casos de celulite,
correspondendo a uma taxa de incidéncia nacional de 0,20/1.000 habitantes.

A distribuicao por distrito mostra que Lemb4 apresentou a maior taxa de incidéncia (0,40/1.000 habitantes),
seguido de Mé-Zochi (0,27/1.000), Lobata (0,21/1.000), Agua Grande (0,19/1.000) e Cantagalo (0,09/1.000
habitantes). Os distritos de Caué e a Regido Auténoma do Principe nao registaram quaisquer casos durante
a semana em analise.

Grafico n216: Evolugao semanal do Celulite da Semana 39 do ano 2026, STP
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Conjuntivite: Na semana epidemioldgica 39 de 2026, foram registados 20 casos de conjuntivite,
correspondendo a uma taxa de incidéncia nacional de 0,09/1.000 habitantes. A distribuicdo por
distrito mostra que Lemba apresentou a maior taxa de incidéncia (0,40/1.000 habitantes), seguido
de Cau¢ (0,13/1.000), Agua Grande (0,10/1.000), Lobata (0,08/1.000) e Mé-Zochi (0,04/1.000
habitantes). Os distritos de Cantagalo e a Regido Auténoma do Principe ndo registaram quaisquer
casos durante a semana em analise.

Grafico n°17: evoluciio semanal do Conjuntivite da Semana 39 do ano 2026, STP
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COVID-19: Nesta semana epidemiologica 39 de 2026, ndo foram registrados casos de COVID-19,
durante a semana em analise ao nivel do pais.

DENGUE: Na semana epidemiologica 39 de 2026, foi registado 1 caso de dengue a nivel nacional.
O caso ocorreu no distrito de Mé-Zochi, correspondendo a uma taxa de incidéncia de 0,02/1.000
habitantes
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GRIPE: Na semana epidemiologica 39 de 2026, foram notificados 112 casos de gripe. Os casos de

2026 mantiveram-se, na maior parte do tempo, dentro do canal endémico, com valores geralmente
proximos ou ligeiramente acima do limite

inferior. Entre as semanas 19 e 22 ObSGI’V&-SG B Limite SUPERIOR W Curva ENDEMICA M |imite INFERIOR esm@ummm 2026
um aumento significativo, com o nimero de
casos a ultrapassar a curva endémica e a
aproximar-se do limite superior.
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Gréfico 18: Limiar epidemiolégico para caso de Gripe, semana 39 em

STP
Graficol9: Taxa de Incidéncia da Gripe Gréfico 20: Comparacio de casos de Gripe da Semana 39
da semana 39 do ano 2026 em STP. do ano 2026 em STP.
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3. Para as outras doengas de declaragdo obrigatdria como o caso de paralisia flacida aguda, sarampo,
tétano neonatal, colera, meningite, febre-amarela e a febre hemorragica, a notificagao ¢ zero.

Os dados mensais devem ser notificados até ao dia 7 do més seguinte. Os dados semanais (de 22 feira a domingo) devem ser
notificados todas as tergas-feiras até as 12 horas

Departamento de Vigilancia Epidemiologica do Ministério da Satide, 30 de setembro de 2026.
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