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MINISTERIO DA SAUDE/DIRECCAO DOS CUIDADOS DE SAUDE/DEPARTAMENTO DE
VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA

Programa de Preparagdo, Resposta e Resiliéncia a Emergéncias de Satide (HEPRRP)
para a Africa Oriental e Austral (AFE) Abordagem Programética Multifasica (MPA)

Em colaboragdo com o Governo da Republica de Mogambique, a ECSA-HC e a IGAD
realizaram a quarta reunido das Comunidades de Pratica Regionais no ambito do
Programa MPA HEPRR para a AFE, em Maputo, Mogambique, de 29 de Setembro a 2
de Outubro de 2026. As COP participantes sdo: (i) Laboratoério e Vigilancia; (ii)
Investigacdo, Monitoria e Avaliacdo e Saude Digital; e (iii) Resisténcia Antimicrobiana
e Prevencdo e Controlo de Infeccoes (RAM e PCI). Cada COP reuniram-se
separadamente durante dois dias para abordar as respectivas prioridades tematicas,
seguindo-se uma sessao conjunta de dois dias para discutir questdes transversais.

Objetivos da reunido:
a) Analisar o desempenho das atividades regionais implementadas desde a reunido
anterior da COP.

b) Fazer avangar o trabalho dos subgrupos sobre as prioridades da COP de
Laboratoério e Vigilancia para 2026-2027 e analisar as versdes preliminares dos
documentos daf resultantes.

c) Alinhar as intervengdes prioritarias nacionais e regionais para o ano fiscal (AF)
2027.
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Prontitude e completude dos relatérios semanais:

Nesta semana a taxa de notificagdo foi de 100 %, pelo facto de todos os Distritos reportarem a tempo e na hora os dados

como se apresenta nos graficos 1 e 2 abaixo.

Grifico 1: Completude referente a semana n° 40 do ano 2026
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2. Evolugdo das principais doencas de declaracao obrigatoria

Quadro n® 1 — Distribui¢ao das pr1n01pa1s doengas de notifica¢do obrigatéria em vigilancia, em comparagao

com a mesma semana epidemiologica do ano anterior: Semana n°40 de 2025 ¢ 2026 em STP.

Grafico 2: Prontidao referente a semana n°40 do ano 2026
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DISTRITOS Diarreia Diarreia Paludismo IRA Celulite Gripe DENGUE| CONJUNTIVITE COVID-19
c/sangue
2025 | 2026 | 2025 | 2026 2025| 2026 2025 | 2026 | 2025 | 2026 | 2025| 2026 |20 | 2026 2026 | 2025 | 2026
25 2025
AGRANDEL 99 15| o | of 12/25 | 23| 6|2 |1 | 224|280 | 2| 3| 2| o 0
MEzol g 19l o | 5] 9]l s | of o311 4|e3lo| o] 8] a| o 0
LOBATA s| alo | 1] 2]s 1| 3| 9|5 s|13lo| ol of 2] o 0
LEMBA 3| 14]o| o]lw || 12| 16]6 |o | 22200 | o] o 2| o 0
CAUE ol 1]o | o] 6 ]s 1] o1 |o g3 o] of 3| 2| o 0
CANTAGALO
8 11] O 1 6 5 17 24| 6 2 12129 |0 0 0 0 0 0
PRINCIPE
(RAP) 3 1 0 1 0 0 0 0 3 2 7 8 0 0 1 0 0 0
TOTAL 49
38| 65 0 8 54| 54| 44 40 21 109 | 164 |0 1 15 12 0 0
Quadro N22 - Distribuigdo das doencas de declara¢do obrigatdria em STP, semana 40 de 2026
DISTRITOS|  PFA Sarampo Célera | Meningite | FePre- B Vsl U
Amarela Hemorragica Neonatal Materna
A. GRANDE 0 0 0 0 0 0 0 0
MEZOCHI 0 0 0 0 0 0 0 0
LOBATA 0 0 0 0 0 0 0 0
LEMBA 0 0 0 0 0 0 0 0
CAUE 0 0 0 0 0 0 0 0
CANTAGALO 0 0 0 0 0 0 0 0
PRINCIPE 0 0 0 0 0 0 0 0
TOTAL 0 0 0 0 0 0 0 0
Em relagdo ao Quadro n22, nesta semana 40 nao se registou nenhum caso relacionado a esses eventos.
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DIARREIA: Na semana epidemiologica 40 de 2026, foram notificados 65 casos de diarreia correspondendo
a uma taxa de incidéncia semanal de 0.30/1000 habitantes ao nivel nacional. A analise da distribuicao da
incidéncia por distrito (REGIAO), evidencia que Lemba apresenta taxa mais elevada 0.80/1000 habitantes,
seguida de Cantagalo 0.51/1000 habitantes, Mé-Zdchi 0.37/1000 habitante, taxas inferiores foram observadas
em Agua Grande 0.18/1000 habitantes, Lobata 0.17/1000 habitantes, Caué 0.13/100 habitantes e RAP
0.10/1000 habitantes.

Grafico3: Limiar epidemioldgico para caso de Diarreia Grifico 4: Comparacio de casos de Diarreia da Semana 40
da Semana 40 do ano 2026 em STP. do ano 2026 em STP.
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O grafico n°3, apresenta a evolugdo epidemiologico da diarreia em Sdo Tomé e Principe, comparando o ntimero de caso
notificados com valores esperados e o respetivo limiar de alerta. Na semana 40, o nimero de casos observados manteve-
se abaixo do valor esperado e do limiar de alerta epidemiologico, ndo evidenciando, portanto, uma ultrapassagem
dos parametros definidos para sinalizagdo de aumento inusual da ocorréncia da doenga. Observa-se, contudo,
uma ligeira elevagdo do nimero de casos em relacdo a semana epidemiologica anterior.

O grafico n° 4, faz a comparagdo entre o nimero de caso registado na semana 40 do ano 2025 e 2026. Nesta
semana tivemos diferenga de 27 casos em relacdo ao ano 2025.

Grafico 5: Taxa de Incidéncia da Diarreia da Semana 40 do Ano 2026 em STP
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DIARREIA COM SANGUE: Na semana epidemiologica 40 de 2026, foram notificados 08 casos
de diarreia com sangue ao nivel nacional, correspondendo a uma taxa de incidéncia nacional de
0.04/1000 habitantes. A distribuigao de casos ao nivel territorial evidencia que Mé-Zochi e RAP ambos
apresentam as maiores taxas de incidéncia, 0.10/1000 habitantes, Cantagalo 0.05/1000 habitantes,
Lobata 0.04/1000 habitantes. E outros distritos sem registo de casos no periodo analisado.

Grifico 6: Limiar epidemioldgico para caso de Disenteria Grafico 7: Comparagdo de casos de Disenteria
da semana 40 do ano 2026 sem STP. Semana 40 do ano 2026 em STP.
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O grafico n°6: Apresenta a evolugao dos casos de disenteria na semana epidemiologica 40 de 2026,
em relacdo ao limiar epidémico e aos valores esperado para o periodo. Observa-se que o nimero
de casos notificados se encontra abaixo dos valores esperados, ndo evidenciando nesta semana um
comportamento que ultrapasse o limiar definido para sinalizagdo epidemiologica. Esta tendéncia
¢ igualmente observada nas ultimas cinco semanas, sugerindo uma manutengdo de niveis de
notificagdo inferiores ao padrao esperado para o periodo.

O grafico n°7, permite comparar a ocorréncia de casos de disenteria na semana 40 de 2025 e na
semana 40 de 2026, registou-se 08 caso em comparacao com o periodo de 2025.

Grafico 8: Taxa de Incidéncia de casos de Disenteria da Semana 40 do ano 2026 em STP.
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PALUDISMO: Nesta semana epidemioldgica 40 de 2026, foram registrados 54 casos de
paludismo, correspondendo a uma taxa de incidéncia nacional de 0.25/1000 habitantes.
Observou-se uma distribuicdo entre os distritos, com Caué a apresentar a maior taxa de
incidéncia 1.04/1000 habitantes, aproximadamente 4.0% vezes superior a média nacional.
Seguido Lemba 0.91/1000 habitantes, Cantagalo 0.23/1000 habitantes, Lobata e Agua Grande com
taxa de 0.21/1000 habitantes e 0.18/1000 habitantes, Mé-Zo6chi 0.10/1000 habitantes. Enquanto a RAP sem
registo de casos.

Gréfico 9: Limiar epidemiolégico para caso de Paludismo Grifico 10: Comparacio de casos de Paludismo da
semana 40 do ano 2026 em STP da Semana 40 do ano 2026 em STP.
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O gréfico 9, espelha o comportamento epidemioldgico do paludismo na semana 40 de 2026, evidenciando
uma reducdo substancial da ocorréncia de casos em relagdo aos valores maximos observados ao longo do
periodo analisado. O grafico n°® 10 faz a comparag@o de casos em relagao aos anos 2025 e 2026, ¢ de salientar
que a semana 40 de 2026, registou mesmo valor em compara¢ao com o ano transato.

Grifico 11: Taxa de Incidéncia do Paludismo da semana 40 do ano 2026.
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Grafico n212: evolugdo semanal do paludismo da Semana 40 do ano 2026
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IRA: Na semana epidemiologica 40 de 2026, foram notificados 49 casos de IRA, correspondendo a
uma taxa de incidéncia nacional de 0,23/1000 habitantes. A distribui¢ao evidencia que o distrito de
Cantagalo apresentou a maior taxa de incidéncia 1.12/1000 habitantes, seguido de Lemba com taxa de
0.91/1000 habitantes, Lobata 0.13/1000 habitantes, Agua Grande 0.07/1000 habitantes. Mé-Zdchi,
Cau¢ e a RAP nao foram registrados casos durante a semana em analise.

Grifico 13: Limiar epidemiologico para caso de IRA da Grifico 14: Comparacio de casos de IRA da
semana 40 do ano 2026 em STP. Semana 40 do ano 2026 em STP.
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Graficol5: Distribuicdo de casos de IRA da Semana 40 do ano 2026 em STP
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Celulite necrotizante: Na semana epidemioldgica 40 de 2026, foram notificados 21 casos de Celulite,
correspondendo a uma taxa de incidéncia nacional de 0,10/1000 habitantes. A distribui¢do evidencia que o
distrito de Mé-Zochi e Lobata ambos apresentam com maior taxa de incidéncia de 0.21/1000 habitantes, RAP
0.19/1000 habitantes, Cantagalo 0.09/1000 habitantes, Agua Grande 0.01/1000 habitantes. Lemba e Caué
ndo foram registrados casos durante a semana em analise.

Grafico n216: evolugdo semanal do Celulite da Semana 40 do ano 2026
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Conjuntivite: Nesta semana epidemiologica 40 de 2026, foram registrados 12 casos de
Conjuntivite, correspondendo a uma taxa de incidéncia nacional de 0.06/1000 habitantes, observou-
se uma distribui¢do entre os distritos, Caué¢ apresentar a maior taxa de incidéncia 0.26/1000
habitantes, Lemba 0.11/1000 habitantes, Mé-Zochi e Lobata ambos com taxa intermedias de 0.08/1000
habitantes, Agua Grande 0.02/1000 habitantes. Cantagalo ¢ & RAP ndo foi registrado casos durante a
semana em analise.

Grafico n217: evolugdo semanal do Conjuntivite da Semana 40 do ano 2026
SEMANA

40
30
20

N2 de Casos

10

1 2 3 4 5 6 7 8 9 1011 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40

Semana epidemiolégica n°40 Pagina 5

‘ _’J

DVE



COVID-19: Nesta semana epidemiologica 40 de 2026, nao foram registrados casos de COVID-19,
durante a semana em analise ao nivel do pais.

DENGUE: Nesta semana epidemiolédgica 40 de 2026, foi registrado 01 caso de DENGUE durante
a semana em analise ao nivel do pais. Representando uma taxa de incidéncia de 0.00/1000 habitantes ao nivel do
pais. E de notificar que este caso foi registrado no Distrito de Agua Grande com uma taxa de 0.01/1000 habitantes.
Enquanto outros Distritos sem registo de casos.

GRIPE: Na semana epidemioldgica 40 de 2026, foram notificados 164 casos da GRIPE
correspondendo a uma taxa de incidéncia semanal de 0.76/1000 habitantes ao nivel nacional.
Sendo assim a patologia tem a sua maior incidéncia. A analise da distribuicdo da incidéncia por
distrito (REGIAO), evidencia que Cantagalo apresenta taxa mais elevada 1.35/1000 habitantes,
seguindo Mé-Zochi 1.22/1000 habitantes, Lemba 1.14/1000 habitantes, RAP 0.77/1000 habitantes,
Lobata 0.55/1000 habitantes, Caué 0.39/1000 habitantes e Agua Grande 0.34/1000 habitantes.

Grifico 18: Limiar epidemiolégico para caso de Gripe
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Graficol9: Distribuiciio da Taxa de Incidéncia da Gripe Grifico 20: Comparacio de casos de Gripe da Semana 40
da semana 40 do ano 2026 em STP. do ano 2026 em STP.
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3. Para as outras doencas de declaragdo obrigatéria como o caso de paralisia flacida aguda, sarampo,
tétano neonatal, colera, meningite, febre-amarela e a febre hemorragica, a notificagdo ¢ zero.

Os dados mensais devem ser notificados até ao dia 7 do més seguinte. Os dados semanais (de 22 feira a domingo) devem ser
notificados todas as tergas-feiras até as 12 horas

Departamento de Vigilancia Epidemiolégica do Ministério da Satude, 10 de Outubro de 2026.
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