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Este boletim destaca a situacdo epidemiologica e as atividades em Sdo Tome e Principe, na semana 42
do ano 2026. Os principais destaques incluem as informa¢oes dos eventos de emergencia de saude
publica, a comparacdo de casos de doencas de declaracdo obrigatoéria.
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Cooperacdo em Satde da Comunidade dos Paises de Lingua Portuguesa (PECS-CPLP 2023-2027)
decorreu entre os dias 12 a 16 de outubro de 2026, na sede da CPLP, em Lisboa. A iniciativa foi
promovida pelo Departamento de Emergéncias em Satuide Publica da Secretaria de Vigilancia em Saude
e Ambiente do Ministério da Saude do Brasil, no ambito da atuacdo como Centro Colaborador da
Organizac¢do Pan-Americana da Satude e da Organiza¢cdo Mundial da Satide (OPAS/OMS) para Formagéo
em Emergéncias em Satude Publica, e reuniu representantes dos Estados-Membros da CPLP para
reforgar a cooperagdo técnica na area da saide publica com o objetivo principal de fortalecimento da
cooperagido em saude e a definigido de prioridades futuras
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A Rede de Programas de Treinamento em Epidemiologia de Campo da Comunidade dos Paises de Lingua
Portuguesa (Rede CPLP-FETP) foi formalmente instituida a 13 de outubro de 2026, no ambito da
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Sdo Tomé e Principe

reunido que decorreu na sede da CPLP e contou com a participacdo de delegagdes dos Estados-
Membros, nomeadamente, Angola, Brasil, Cabo Verde, Guiné Equatorial, Mocambique, Portugal, Sdo
Tomé e Principe e Timor-Leste.

Nesta primeira reunido, foram também eleitas as respetivas instancias de estrutura de governanca da
Rede CPLP-FETP, com o Brasil na Presidéncia, Mocambique na Vice-Presidéncia e Cabo Verde no
Secretariado, por um mandato de dois anos, com inicio em 13 de outubro de 2026 e término em 13 de
outubro de 2028.

Fonte: DVE

Semana epidemioldgica n°42

Pagina 1

9

DVE


mailto:departamentovigilanciaepidemio@gmail.com
mailto:departamentovigilanciaepidemio@gmail.com
mailto:departamentovigilanciaepidemio@gmail.com

Prontitude e completude dos relatérios semanais:
Nesta semana, a taxa de notificagdo ndo atingiu os 100%, devido ao facto de os Distritos de Lemba e a Regido Auténoma
do Principe ndo terem reportado os dados atempadamente, como se pode observar nos graficos 1 e 2 abaixo.

Grifico 1: Completude referente a semana n° 42 do ano 2026

Grafico 2: Prontidao referente a semana n°42 do ano 2026
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2. Evolugdo das principais doencas de declaracao obrigatoria
Quadro n® 1 — Distribuicdo das principais doencas de notificacdo obrigatéria em vigilancia, em comparagao
com a mesma semana epidemiologica do ano anterior: Semana n°42 de 2025 ¢ 2026 em STP.
DISTRITOS Diarreia Diarreia Paludismo IRA Celulite Gripe DENGUE CONJUNT COVID-19
c/sangue
2025 | 2026 | 2025 | 2026 | 2025 |2026 2025 | 2026 | 2025 | 2026 | 2025| 2026 | 2025| 2026 | 2025 | 2026 | 2025| 2026
A.GRANDE | 37 181 1 1 16| 13 30 | 11 4 2 65 46 |0 0 9 2 0 0
MEZOCHI 151 241 1 2 6| 7 1 2 5 13 741 55 |0 0 5 1 0 0
LOBATA 1 6 3 1 0] 8 10] 6 71 3 121 19 |0 0 0 1 0 0
LEMBA 4 111] O 3110 11 12 | 22 9 2 23] 20 |0 0 0 1 0 0
CAUE 0 10] O 1 6 4 1 1 1 1 9 13 |0 0 1 1 0 0
CANTAGALO 5 11] 0 0 16| 3 20 30| 7 5 23| 27 |0 0 1 2 0 0
PRINCIPE
(RAP) 6 6 0 1 0 1 0 0 6 6 16| 6 lo 0 0 1 0 0
TOTAL 72
68 | 86 5 9 sal 47| 74 39 32 222|186 |0 0 16 9 0 0
Quadro N22 - Distribui¢cdao das doengas de declaracao obrigatéria em STP, semana 42 de 2026
DISTRITOS PFA Sarampo Célera Meningite Febre- Febr? . lgtano pleas
Amarela Hemorragica Neonatal Materna
A. GRANDE 0 0 0 0 0 0 0 0
MEZOCHI 0 0 0 0 0 0 0 0
LOBATA 0 0 0 0 0 0 0 0
LEMBA 0 0 0 0 0 0 0 0
CAUE 0 0 0 0 0 0 0 0
CANTAGALO 0 0 0 0 0 0 0 0
PRINCIPE 0 0 0 0 0 0 0 0
TOTAL 0 0 0 0 0 0 0 0
Em relagdo ao Quadro n22, nesta semana 42 nao se registou nenhum caso relacionado a esses eventos.
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DIARREIA: Na semana epidemiologica 42 de 2026, foram notificados 86 casos de diarreia correspondendo
a uma taxa de incidéncia semanal de 0.40/1000 habitantes ao nivel nacional. A analise da distribuicao da
incidéncia por distrito (REGIAO), evidencia que Caué apresenta taxa mais elevada 1.30/1000 habitantes,
seguida de Lemba 0.63/1000 habitantes, RAP 0.58/1000 habitante, taxas inferiores foram observadas em
Cantagalo 0.51/1000 habitantes, Mé-Zdchi com taxa de 0.46/1000 habitantes, Lobata 0.25/100 habitantes e
Agua Grande com taxa de 0.22/1000 habitantes.

Grafico3: Limiar epidemioldgico para caso de Diarreia Grifico 4: Comparacio de casos de Diarreia da Semana 42
da Semana 42 do ano 2026 em STP. do ano 2026 em STP.
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O grafico n°3, apresenta a evolugdo epidemioldgico da diarreia em Sdo Tomé e Principe, comparando o
numero de caso notificados com valores esperados e o respetivo limiar de alerta. Na semana 42, o nimero de
casos observados manteve-se abaixo do valor esperado e do limiar de alerta epidemiologico, ndo
evidenciando, portanto, uma ultrapassagem dos parametros definidos para sinalizacdo de aumento
inusual da ocorréncia da doenca. Observa-se, contudo, uma ligeira elevacdo do numero de casos em
relagdo a semana epidemiologica anterior.

O grafico n° 4, faz a comparacdo entre o numero de caso registado na semana 42 do ano 2025 e 2026.
Nesta semana tivemos diferenca de 18 casos em relagao ao ano 2025.

Grafico 5: Distribuigdo Taxa de Incidéncia da Diarreia da Semana 42 do Ano 2026 em STP
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DIARREIA COM SANGUE: Na semana epidemioldgica 42 de 2026, foram notificados 09 casos
de diarreia com sangue ao nivel nacional, correspondendo a uma taxa de incidéncia nacional de
0.04/1000 habitantes. A distribuigao de casos ao nivel territorial evidencia que Lemba apresenta a maior taxa
de incidéncia, 0.17/1000 habitantes, Caué¢ com taxa de 0.13/1000 habitantes, RAP com taxa de
0.10/100 habitantes Mé-Zo6chi e Lobata ambos com taxa de 0.04/1000 habitantes, Agua Grande com
taxa de 0.01/1000 habitantes. E o Distrito de Cantagalo sem registo de casos no periodo analisado.

Grafico 6: Limiar epidemiolégico para caso de Disenteria Grifico 7: Comparacio de casos de Disenteria
da semana 42 do ano 2026 sem STP. Semana 42 do ano 2026 em STP.
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O grafico n°6: apresenta a evolugao dos casos de disenteria na semana epidemioldgica 42 de 2026,
em relacdo ao limiar epidémico e aos valores esperado para o periodo. Observa-se que o nimero
de casos notificados se encontra abaixo dos valores esperados, ndo evidenciando nesta semana um
comportamento que ultrapasse o limiar definido para sinalizagao epidemioldgica. Esta tendéncia
¢ igualmente observada nas ultimas cinco semanas, sugerindo uma manuten¢do de niveis de
notificagdo inferiores ao padrao esperado para o periodo.

O grafico n°7, permite comparar a ocorréncia de casos de disenteria na semana 42 de 2025 e na

semana 42 de 2026, registou-se 04 caso em comparacao com o periodo de 2025.
Grafico 8: Taxa de Incidéncia de casos de Disenteria da Semana 42 do ano 2026 em STP.
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PALUDISMO: Nesta semana epidemioldgica 42 de 2026, foram registrados 47 casos de
paludismo, correspondendo a uma taxa de incidéncia nacional de 0.22/1000 habitantes.
Observou-se uma distribui¢do entre os distritos, com Lemba a apresentar a maior taxa de
incidéncia 0.63/1000 habitantes, aproximadamente 30.0% vezes superior & média nacional.
Seguido Caué 0.52/1000 habitantes, Lobata 0.34/1000 habitantes, Agua Grande 0.16/1000
habitantes, Mé-Zdchi e Cantagalo ambos com taxa de 0.14/1000 habitantes e RAP com taxa de 0.10/1000
habitantes.

Gréfico 9: Limiar epidemiolégico para caso de Paludismo Grifico 10: Comparacio de casos de Paludismo da
semana 42 do ano 2026 em STP da Semana 42 do ano 2026 em STP.
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O grafico 9, espelha o comportamento epidemioldgico do paludismo na semana 42 de 2026, evidenciando
uma reducdo substancial da ocorréncia de casos em relagdo aos valores maximos observados ao longo do
periodo analisado. O grafico n® 10 faz a comparagao de casos em relacao aos anos 2025 e 2026, ¢ de salientar
que a semana 42 de 2026, ¢ notavel uma descida de 07 casos, em comparagao com o ano transato.

Grafico 11: Taxa de Incidéncia do Paludismo da semana 42 do ano 2026.
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Grafico n212: evolugdo semanal do paludismo da Semana 42 do ano 2026
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IRA: Na semana epidemiologica 42 de 2026, foram notificados 72 casos de IRA, correspondendo a
uma taxa de incidéncia nacional de 0,33/1000 habitantes. A distribui¢dao evidencia que o distrito de
Cantagalo apresentou a maior taxa de incidéncia 1.40/1000 habitantes, seguido de Lemba com taxa de
1.25/1000 habitantes, Lobata 0.25/1000 habitantes, Agua Grande e Caué ambos tém uma taxa de
0.13/1000 habitantes. Mé-Zdbchi 0.04/1000 habitantes e 8 RAP nao foram registrados casos durante a
semana em analise.

Griéfico 13: Limiar epidemioldgico para caso de IRA da Grifico 14: Comparacio de casos de IRA da
semana 42 do ano 2026 em STP. Semana 42 do ano 2026 em STP.
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Fonte: Departamento de Epidemiologia Fonte: Departamento de Epidemiologia

Graficol5: Distribui¢cdo de casos de IRA da Semana 42 do ano 2026 em STP
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Celulite necrotizante: Na semana epidemiologica 42 de 2026, foram notificados 32 casos de Celulite,
correspondendo a uma taxa de incidéncia nacional de 0,15/1000 habitantes. A distribui¢do evidencia que o
distrito de RAP apresenta com maior taxa de incidéncia de 0.58/1000 habitantes, Mé-Zdchi 0.25/1000
habitantes, Cantagalo 0.23/1000 habitantes, Lobata e Caué¢ ambos com taxa 0.13/1000 habitantes, Lemba
0.11/1000 habitantes e Agua Grande Com taxa de 0.02/1000 habitantes.

Grafico n216: evolugdo semanal do Celulite da Semana 42 do ano 2026
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Conjuntivite: Nesta semana epidemiologica 42 de 2026, foram registrados 09 casos de
Conjuntivite, correspondendo a uma taxa de incidéncia nacional de 0.04/1000 habitantes, observou-
se uma distribui¢do entre os distritos, Caué¢ apresentar a maior taxa de incidéncia 0.13/1000
habitantes, RAP 0.10/1000 habitantes, Cantagalo 0.09/1000 habitantes, Lemba com taxa intermedias
de 0.06/1000 habitantes, Lobata 0.04/1000 habitantes, Agua Grande e Mé-Zdchi ambos com taxa de 0.02/1000
habitantes.

Grafico n217: evolugdo semanal do Conjuntivite da Semana 42 do ano 2026
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COVID-19: Nesta semana epidemiologica 42 de 2026, nao foram registrados casos de COVID-19,
durante a semana em analise ao nivel do pais.

DENGUE: Nesta semana epidemioldgica 42 de 2026, ndo foram registrados casos de DENGUE
durante a semana em analise ao nivel do pais

GRIPE: Na semana epidemioldgica 42 de 2026, foram notificados 186 casos da GRIPE
correspondendo a uma taxa de incidéncia semanal de 0.86/1000 habitantes ao nivel nacional.
Sendo assim a patologia tem a sua maior incidéncia. A analise da distribuicdo da incidéncia por
distrito (REGIAO), evidencia que Caué apresenta taxa mais elevada 1.69/1000 habitantes, seguindo
Cantagalo 1.26/1000 habitantes, Lemba 1.14/1000 habitantes, Mé-Zochi 1.06/1000 habitantes, Lobata
0.80/1000 habitantes, RAP 0.58/1000 habitantes e Agua Grande 0.56/1000 habitantes.

Grifico 18: Limiar epidemiolégico para caso de Gripe
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Grafico19: Distribui¢do da Taxa de Incidéncia da Gripe Grafico 20: Comparacio de casos de Gripe da Semana 42
da semana 42 do ano 2026 em STP. do ano 2026 em STP.
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3. Para as outras doencgas de declaragdo obrigatdria como o caso de paralisia flacida aguda, sarampo,
tétano neonatal, colera, meningite, febre-amarela e a febre hemorragica, a notificagdo ¢ zero.

Os dados mensais devem ser notificados até ao dia 7 do més seguinte. Os dados semanais (de 22 feira a domingo) devem ser
notificados todas as tergas-feiras até as 12 horas

Departamento de Vigilancia Epidemiolégica do Ministério da Satude, 21 de Outubro de 2026.
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